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Wprowadzenie






IFAB

Duchgry g fI|OZOfIa
t N0d SLIAas g

OECEA Ti1+FHT A EAOO T AEPEGET EAEOUUI ObPI O00A
DAd OOGx&ielu O& | T pblidnach. Zapisy 0 OU A b Br§ & §ednakowe

naA A ¢ @% E ABNIEAAhE od@E U riistridstw G x E AOB h d A UtameérizuU
AUEAAE x 1T AIACEAE xEI OAAg8 30ATT xE O TA
EOGe0a 1T AT AU PEAI o6Ci i xAg Ai A Ai AOA DECEE
OECEA TiIFTA 1O0E 1 EA¢ DOUADPEOUR EO&OA
DE b Bdj A EA U x Wyseydiy 7z to podstawowa zasada, E O & OB ¢ AVEN

TA nAOAEAG cOU8s . AEI APOUA [ AAUA O1 OAnh
DI 1 E AawhdnicyC O 4 E & | Bzhcunkiemwobecsiebie,06 A UIB OV ADE O& x |
0 E ¢ E Afbr@pisE B sstosunkowo proste w D1 08 x T A4 EESOE O Uihn@ A E &
CEAO UAODPI €1 xUAE8 *AAT AEh DI 1T EAORAUEEAERA
Oa OUIET 1 O0ATTER TEAEO8BOA EAE AAAUWDBAR 1
TEAEO8OUAE 1 OAUE OAEA AUOEOOEA dadatkofyejAUo G
Ol UOUxEE E AOOAEAUET T GAES8 * AAD GVEx AU »<AU C
TEAR AOAE COU xUi ACAh AAU AAAOUBAAOGLBANE

EAEaAG x&AAUGR x OUAUAcCei 11T GAE OOME&AOU
odpl x EAAUEAI 11 Ge xT AARAA PECEE 17T F1AER | AAU
OOUAPEOU TEA 11ca TATT OE¢ OE6 Al xOWUOOE
OOUAPEOAAE TEA [ A AAUDI GOAAT EACI i AT EA

oczekuje,abyO 6 ADEAE A B PEESO O0Fand A O ALEAMGT A@ ® U A BE 08 x
w takiej sytuacjii A1 B A AsAbjepytanie:n AURBUAEEGAERMBEREE] AEe b

¢A UAAET xAT EA OANBAOE EEEGAWAxEHREGUA UAT
diategoT EAUAs AT Ui EAOOR AAU EAIFAUR EOI AEA
FAAU UAxT AU POUAAEAOCADBAxEkAKADADARIBEED BI A
DI T UGITUI xAOT AT EADEAUGE£RED EODABRGLIRS U
xeaAUITA Al O0OOUAPEOé&x EAEI OAEI I AT AAAREAN
OiTI1TExEATEA xUcaAUl EA EADE OAKicrowyEh Ux OAAA
incydentach lub decyzjachUT AAU&A AT DI POAxE OAI AARAEA 1 Ebd
OAEIA Tceila AOIT O&AOsMaltoirasddhizedhddzertie dia E U A O

PpOUUOUET GAE PECEE TiITAER x OUIi Ai A PiUU



7 OAUTTEA ¢m¢gt¥gqgu DOUADPOI xAAUTTT OAOGOU i
DOUAAExAUEAECAT EA OUOOAAEIT I A x EO8BOUAE AO
rezultacie dokonano zmiany wArtykule 12zAOAT EAOU ASAUEA OAOAL
A AUEA OOUUI A¢ DPEcE®s AcOFAE TEIF 1T OEAI OA
Ui O0OAT EA DPOUUAKLOW GERGAD il FAIAWT EA xUEAUA:
OEOOAAUT U GOT AAE T AOOOAOUAE&aAUR EO&OU EA
zastosowanyznacznie szybciejrii OUOO xI1 1T U bPI GOAAT E xUEI
,ETEO TGIEO OAEOT A ABAUEA GAEGI A ACUAEXxI
DE6¢ OAEOT A ASAUEA 1T Al EAUAE AUAOR DI EAUOD

W wyniku kolejnego udanego testuprganizatorzy rozgryweki AEa | AAAT EA |
xPOT xAAUAT EA 1T CEAOUATEA E xUEAGI EAVIdEAA DO
weryfikacjio 6! 2 1 ¢(nirppiAadd@dniddl 6! 2 8

OOUADPEOU | O60Ua 0Oe&exl EAL xPeUxA¢ 1T A AAU
UAx T Al [EABSDdps8wiada za szybkie i stosowne reagowanie w celu wspierania

I 0eA OPOABEAEG AIVIAIET a8 7 ODPAOAsEMychD AOA®EOE A
Gry, gdy powstaje taka potrzeba.

7 Ux E & UE Oorgahizatdreyi rozgrywek | AEa 11T F1 ExT Gg AT {
001 O xAT EA n AT Avydign AKA A TEERSUAE BT xi A0 D!
AT UT AT EA xO000UaGl EATEA ieucbos 5iiliExE
UAxT ATEEAR O EO&8OACI OOxEAOAUITTIT 1 0A bi.

Pi 1T OUATEA EI 1T OAExAT AEE x DI OOAAE 1 OCAAE



10

7TUPAAEE Ao6Aa 1 EAOAEOITTEA [ EACU [ EAEOAAN
AT POl xAAUAT EAR AAU PECEA T1TTIFTA AUcA 111
i E6AUU UAOT xEAT UAxT AT EEéx A AOAGRAUx EREA |
0OUADPEOEx Al UAAAUAT xAT AcCi AUE AUEIAEA T ETAA A
UAUO ACOAOUxT A AUU TEAAAUPEAAUT Ada COOUADE
T EAAAUDEER B DA Gdyskyplihdne takie jakn, T EAOT BOAED B
nUACOAAAUDPERABADAAGE &y rEEIAlbadmidrnej OE ¢ U6 8

W celu promowania x E 6 E O trdzniienia 0 OUA D BFOB k BOAT EET x A¢c A

n: AOAAU 0gE®&BGI OUAUDAEA O0OOUADPEOU ' OU6h EOeEO

stworzenia 0 O U A b E @& DR AAA O x EdoEz@zuienia, w OUAUACel 11 G
AT A T ¢T AUAE 1 O0eAh bi OAT AEATTUAE 1 0A 11 xU,
OPi OAAUAUT EAR UA xIEAN UBExe xEh DADRA AAQOsAx EAE AT E
Na stronie www.footballrules.comi T I T A OUUOEA¢ Al 006 b, Al
EO8OA 1T +HT A OACOACIi xAg AI.£ZAAAOGUAUT EA 1 OA
7AO0EA AOAET OOUADPEOS& x :Wwniheilah@®. AT 006 BT A


http://www.footballrules.commożnauzyskaćdostępdozasadpiłkinożnej/




%l NI DRI | yAS
w Przepisach

0 E & B A huki A Uatrakcyjnai OB O A © B A ga@adnikom,0 6 A U tehdrom,
tak samojak widzom, fanomczyA U E A ¢ Adkx U € hriniiék, b ¢ DAKOARAR ECE 6 h
EOI 0006 h Di AETI AUATEA AOT EAUT Ah 1T OEAT OAAESG

cAARET xAT EA OT ExAOOATTT GAE O0OUAPEOEx ' OU |
UAxT AT EAU | ta@ddgx TCRAT&8AXMECUEER A 1T AOO6DPT EA D
boisku to, cozobaczyli7 UxEaUEO U OUI xOUAI EEA Ul EAT U
El OUyseplinieEAET AACT GAER Al AUs0O0T xUI ACA x
DOUAPOI xAAUAT EA PO&A POIDPITIT xAT UAE 11 AUEE
00UU EAIIAAE bi OATAEAITAE UIEATEA 1 AAEOE
ET OACOAIT 11T G¢h OUAAOT AER AAUPEAAUAJdOOxIT E
TA Oih EAE OIFUAEA OAAETITITCEE 11T IFA BPIUUOU
IFAB x OAU UA OxT EI DPATAI AT E AEOCOAODE xBDOAA
DOl xAAUaAA OUAOITAAA EHINMARGIADARERAT U xDOIT xAA
" OU DPOUUT T OE¢ U dyEchplnyg biaGecA | A fuwdiomi® loEgrywek i w

EAI AWAE a@EBDAGODNA xT PAEKREALK ET OACOAIT T Gg E
OOUAPEOU E 06 AUE temigniichibidniE OUAT T x AT Eh

y&! " AAOAUT AATE xOP&cbPOAAS Uzaintédstwaly U AA
otrzymywaniem sugestii lub UAPUBADUA Ua @ UA B BGEProsimy o

AAl OUA xygoue Al EA OOCAOOEENR Dl k-wddc & x
lawenquiries@theifab.com

7 AA1T O UADBPI UT ATEA OES U EEOOI OEa O0OUAE
Ol UxT ET xUI Eh X Ouli POl xAAUT T UI E OAOOA
www.theifab.com .


mailto:lawenquiries@theifab.com




Uwagl
| modyfikacje




gl AN 2Ry 21
t N SLGAya 5 9

Oficjalne2t T & 1 A

IFAB publikuje Przepisy Gry po angielsku, francusku, niemiecku i EEOUDA d OE
7 POUUDPAAEDO Ol T EA x 0¢i x]I EAOxEAR OAEOO
Inne2t 1 &1 A

NarodoweUx E4 UEE FhE ¢EEORE A 1Gc¢A0H AAU4a 0OUADEOU

:xEAUEE 1T AOI Al xAh EO&EOA U xUET OUUOOAT EA
EAAT T UT AAUT A T GxEAAAUATEA TA OOOITEA OL
UxEaUEO 1 AOT Al xAcigs )&!" 1 DbOAI EEOEA OI
ETT Ui OFUOGEI xT EET I 8

Wymiary

7 DPOUUPAAEDO O&lTEA TE6AUU EAATT OOEAIE
Ei DAOEAI T UI Eh EAATT OOEE bi AATA x I AOOAAE
Stosowaniet NJ S LBna s 6

4A OAI A 0OOUAPEOU 1 Ai xEaUOEa x EAIFIAUAE UA
i E A Gaywidscei pozamodyfikacjami,nakE O &zérhalalFAB (patrz Modyfikacje
00UADPGEMHOUADEBEY@e wolno | 1 AU LEE Ecky<UA ¢E AT (chyba

FAOA Uci Aa ) &! " Qs

/ OT AU T ADPI xEAAUEAITA UA OUET I ATEA O6AUE
Bi xETTU DI AEOAGI Ach I Ag

£ O6 A UEdowithiAO 01 OiPrdpisy zgodniez n, A O A EDItabYRA & | U ¢

AT OT UCOUxATEA UAxi Aex x AOI T OEAOUA EAE

Przepisy Gry2025/26 | Uwagii modyfikacje 15
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FEAIMBIOUAT 100MiERdecyziep Al E 6 iARAL BO,EHA AUET x EA
Oa 1 OATT E E DI PACT EAEa AcoAUS8

A UAxT AT EEAAE AEal U 1T AExXxEBEOUA 1T ADPI xEAA
cous +APEOAT AOOIUT U bPI xETEAT T ACOUxA¢g x
OOUADPEOU ' OU E AAAUUEA O6AUEeéx AUECU OUATI

Klucz

"¢ & xiznflany 0 OUADHIOEOORATE NE OA Giglec DA 1iEzaznaczone
na marginesie. Zmiany redakcyjn® 1 AEOAGI 111

3 E O &4ldg ck@tka (napomnienie); CzK= czerwona kartka (wykluczenie).
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Modyfikacje
t N0 SLGkya 5 9

51 ExAOOAI 11 Geg OOUAPEOEx ' OU 1T UT AAUARM A b
EAI AUI AOPAEAEA T A EAFAUI DBIUETTEA TA |
OO0xAOUA¢ GOI Al xEOET 1 DPAOOGA 1T A UAOAAAAE .
PI xETTU DPOITiIT xAg OPOAXxEATEA PECEE 1111 AES
EEOOI OUAUT AE DPAOOPAEOUxUR ) &!'" UAUxAI A¢
x T ATEAOEATED Al xbOI xAAUATEA Ul EAT ni OC
PDAxT UAE EAOACI OEE8 ) &!" UAAAUAT paihng A Ox A
I OOUUIl Ag xEBAAE OxT AT AU POUU 11T AUEREKIEAIXAT |
A AUEA O U ET OUUGAEa A1l A PECGEE TI1TI1TAE x
OECEA TiIITA PIixETTA AUc OPOAxEAT A E O8AU

AT ECEO T A GxEAAEAh T A Z£ETACO 1 EOOOUT OO
*AAT AEIFI Ah PT OOUAAU EAIFAACI EOAEODO DI xETTU

UAxT AU OOxAEah EIA 1T08A 11TIA x TEAE COAg
zachowania.
Wszystkie U x E & bafoHowe (oraz konfederacie i FIFA) | AEBT I 1 ExT Gg

modyfikowania x OUUOOEEAE |1 OA T EAEOEOUAE U bPiTEIC

OOUADEOEXOIWQOUXEAAEh UA EO&eOA Oa 1T ADPI xEA

El EAUAU xUl EAT UAxT ATEE&xh EOQO&OA [ 1doA AT E
DPESAEOsh DI UA OIUCOUxEAIE 1T ¢&T AUEAIT xUI I
OO00OAT AT A DPOUAU UxEaAaUAE 1T AOI AT xUh ETT £ZAAA

B AOOT O xAT EA AT AAOGET xAEh xCOOAGEURSEG Tl 8K GBI U
UAxT AT EEA |j 001 Ol xATEA DBOI OT ET¢EU ) &! " Qs

F7 D01 xAAUAT EA xOEAUExAE nOUI El EAPEOAT 68

*0OAOOU OexT EAI | OOUEOGE x Al A xAOOT Eexh EO
Ai COUxEa E OUAUAcececex Ai OUAUAAUAE 1 COATE



IFAB

5tF NBT3INBGS| YU2RIAS02680KI 2fmo228s5463% 2
poziomie grassroots:

¥ wymiary pola gry,

E wymiary, wagai | A OA QE @& GWliphanajestbEE EAh

EOUAOIIEH6GOEODPEADGT BHIEG DI BOUABRUEaT I Al h

Eczastrwania Ax 8 ADEe x1T DAEGA x| Aigkx &8 OB x 1 BDAE & x
dogrywki),

F1l EAUAA UAxT AT EE&xh

73 zastosowanlewymlan powrotnych,

EOOT O xT A xUITCE Al OUAUAAA T AT xEAUET xAE |

$TAAGETI xIT h AAU OITF1ExEg¢ UxEA&AUEIT 1AOT

POUUT ET O AAU ET OUUGAE E ORUxAEADOEETI HUA
Ul EATU AT OUAU&AAA nEAOACI OEE6 x DECAA 111
Z U x E anaiédewe, konfederacje oraz FIFAT A B &l | 1 E deky@owania
ITATTGITEA T COAT EAUAd xEAET xUAE x Ol UCOUx
EEAL GUE arardddwy A 6 A BBAA AU A E © A@drywki nal AET EI OUU A
poziomach uznaje za poziom grassroots.

Testy IFAB

: AAOUA OEoh A pi OAT AEAITT A Ui EATA O0OOUADPE
i AATU OAE T AUAEExAT UAEh EAE E 1 EAT AUAEEx
UAxT AUus +i11 ZAAAOAAEEh : xEaAaUEO . AOI1 Ai xA E

Di OEAAAc UCi As )a&d "x 1A ADME EGA EAAERAS

W sezonie2025/26 ) &! " AdAWHA 61 xA¢iT 1T AAUT O xAT EA
1LECAAE A | ﬁMOSdWanAi ldfklEJn eqo okresu_studzenia emociji

LAGOGG

$A1 OUA OUAUAceeU E DPOI OTEIEU 1T OAU xOUUOC
www.theifab.com j x OAEAEE n4AO00U6(QS8

Podmiotyh EO& OA AEAEACUAU API EET xAch |AA‘
OET 1T OAEOT xAg OE® U )mailtials@tAeifdd boml. Aa AA

Przepisy Gry2025/26 | Uwagii modyfikacje 19
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Zgodana inne modyfikacje

: x E4 bdiddowe | AERT | | E xbhtv@egdzania EO& OAEET | xEAE [
wymienionych modyfikacjidlaO & | T tdzigwekzl EA T A x Ui T COR | A
OEd Al xOUUOOEERBAODI WEOAKk AEWERYOAGBUYARBE R
AAt yI d8FRYS hefygSdy FARRETA1l 028

5DOAOUA OE® UxE&AUEE 1T AOT AT xA 1T ET A& O 1T x
i TAUEEEAAEE 1T OAU OACi h x EAEEAE OiI UCOUxI
OAhRh A UxEAOUAUA DPixi AU OUAE 11 AUEEEAAEER
EO8OA )Y&!' " 1T 1TFA O8xTEAI xOEAUA¢ DI Ui OOA¢

IFABjest O A Ebkrdzo zainteresowaneO U C T AnétArhaEkolejnych potencjalnych
i T AUEEEAAEE O0OUADPEO&x ' OUh EO&OA 11 CcecUAU
DECEE Ti1+F1T AER UxE6EOUU¢ EAE AOOAEAUETT Gg



Tylko kapitarg
galllsglA

Kontekst B

ofTEIT A OUAADOI AE E UAOAAA AEAEO Pl AU Oa E
i EAUUxATEO T EAUAAT xi i ATEA U AAAUUEER CAU E
zawodnicyAUAOAT AEACT & x O000IT06 O6AUE&x E | OAA
O6AUEACIi h OUET AUE xEUAOOT EI xE CcOU E 1T1TFA A

7UITATETTA xOP8EDOAAA T E6BAUU OB6AUEa A EADE
OAUAExT GAE E xUAEAITAci OUAAOI EG8 7 OUI EI
Ei OAUI xA AAAUUEAh OUIET EADPEOATIT xEA A6Aa |
UOi ABa OOAAOT EEAT E Ad6Aa UAAET xUxAg¢ OE® 1 AE
i ADT xEAAUEAI T U UA UAPAxT EATEAR A UAxI| AT EA
I Al Acel GAE T A O6AUEACI E TEA A6Aa DPOUAOUEA
EADEOAT Al j &y).EQ AOOI Ul

0T TEFOUA POl OOA xUOUAUT A DPIixETTU DBilTe&gA 10C
UAOOI QiIOEAYEOBEET EADPEOAT 68

70EAU& xEE

9 .1 001 AiTA xUAEA
Pl Uil O6AEa xAI1
Ei 1 £ EEOC8&x(QS8

1 +ALAU UAxT AT EE | x OUI EAPEOAI qh EOEOU 1 E

1A
Al

X

TA O
i

> >

i AEATOT Ui TxU [T E6AUU
A O UxEGEOUAT EA DOUA

Ui OOATEA TAPIITEATU jLreecbOA EAOOEAQS

1 36AUEAR OAi CAUEA EAOO O1 001 01 x1 Ah xUEA
UAxT AT EET T UAAT CAIFT xAT Ui x UAAOUAT EAS8

T 'AU UADPT AEAA 11T AAETCi xE |1 OA 1 OAAUAT EDO 06

sytuacjach meczowych oraz po kluczowych incydentach lub decyzjach:

1 OUIlI ET EAAAT UAxI1 AfzBzliycaj kdpikahzA A E AA ®O IARTEG ¢
06 AUEACI ER CAU O Oi AER | OOE UAxOUA U

1T O6AUEA (1T F+FA ET OOO0OT xAcTET &l Oi T xAg UAxI
do niego nie podchodzili;

1 EAPEOAT T xEA AOOKUT 04 1T API xEAAUEAITE U
UAxT AT EEex U AAT A TA O6AUEACI N

OuUuU bi AAEAari O1 AUa OB AUE

1 UAxi Al EAUR EO&
i TEATE jI&8cOA EAOOEAQN

Ui 60A¢ TADII

Przepisy Gry2025/26 | Uwagii modyfikacje 21



1 x OAUEA bi OOUAAU OB6AUEA 1T1TFA TP&éIilEg x
Ol UiT x6 U EAE UAxT AT EEATE x AAI O xUEAC
odpowiedniego zachowania, itp.

q Interakcjo/rozmow 6zE AEET ET 1 xEAE UAxT AT EEEAI ET1T Ui
takiego zawodnikaD 1 UT OOAXxEA OE6 | AAT EA O6AUEACI h
DOUAxET EAT EAR Ui 06Ac OEAOI T xAT U ETI OA EA

7O0EAUBKEIERAI E EADPEOAT EAOO AOAI EAOUAI

1 7 DOUUPAAEOh CAU AOAI EAOU EAOO EADPEOAT AI
T AEPel' 1 EAE BI AAUAO 11 OI xAT & AE éa@@itdk/i potal UDIT
Uil 00A¢ xUAOAT U Al EIT 1 OAEOO-bramk&daaRAUE& x UA

1 Tylko kapitan-AOAT EAOU E xUAOAT U UAxi AT EER Al A 1
bl AAEGe Al O6AUEACIT 8

T *AFATE xUAOAT U UAxI AT EE Ul OOAT EA xUI EATE
UAxT AT EE [ OOE Uil 00A¢ xUAOAT U Al UAOCO6DI x

'l OAOT AGUxA Al A OI UCOUxAE [ &1 AUEAIT xUAEhR |
TEADACT T OPOAxT 1 GAEAT E 1T OAU £OOAT 1 O Al AGT OC
0oi T EIFI OUA xUOUAUT A Al OUAUa xUecaAUT EA 0T UCOU
TEAPACT 1 OPOAxT 1 GAEAT E 1T OAU £OOGAT1T1 &6 Al AOI OC
36AUEA 11T FA OT UBROELADGOABEDT £KAPEDAT 6 BT DOUA
CxEUAEA E OFUAEA 1 AOCO6DOEAAAE CAOOUEODI AAEE
E 0ol AT EACGEATEA T AO OAIEIT 1TAA cegixs E OEOU
E 21 UEOQUUIT xAT EA OAIEI1T E POUAOGOI EBAEA EAE

i ADUAEAEaAUi Ai DOUIi AGh AAU UAOUCT Ai EUT xAg

7N

= @

i g
=

22



E 300AZEA nOUI ET A1 A EAPEOAT &x06 ASAUEA 1A
x| Eec OO6AUEACIT 8

E 7 OAUEA bl OOUAAU OB6AUEA TTFA TAAAI E¢ C
Al A EAPEOAT 6x068

E %AAAT UAxT ATEE TEA I1TIFA xAEGeg Al OAE C
EOeOUU PI xEITTE 11 O0E¢ 1 DAOES EAAT OUEEEAAU
E +APEOAT 1 A PAxEAT OOI PEAd 1 API xEAAUEAI
OAOPAEOI xAl E OOOA&E5 nOUI ETI Ai A EAPEOAT &x

O6AUEACT 8

E *AGI E Ai OOOAA&EU
Ui 66Ac 1T APII1EATU
przez czyny.

E *AGIE Al OOOAEU

T AEITEAE EAAAI
T EAOPOAxT ET T U UAxT
A U ¢ libardzidj agresywne.

E +Al AU ET AUAAT Oh
xAEAUEA Al OOOAA&EU
po zawodach. *

c: Al AAA OEoh AA
x EO8OUAE xEbAA

C\
— —

m C

Przepisy Gry2025/26 | Uwagii modyfikacje

nOUI Ei Al A EAPEOAI &xo

i FEQ UA 1 EAODBPI 001 xA UA
nOUl ET Al A EADPEOAT &x0o
EAE pOOEx WA OOR cAd ADE A T
AT EER EOG&eOU xOUAAe Al

x EO8OUI xEoAAE 1 EIF EA
nOUI EI Al A EADPEOAT &x6h
OCAT EUAOT OUU O1 UCOUxAE
EI EAAAT UAxT AT EE U AC

23
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Kary Wychowawcze
cogalllsglA

7006D

Kary wychowawcze (kary czasowe)J A x OU U O OE E Arzelvifighia katadeE O & O A
napomnieniemj | ¢ ¢ OAOBAIVIOEED Alrdadhkadh® @ *x A UEAL T x UA
TTAATTEREE ADACT T OBv@okgrywikadhBmalorskich, pod warunkiem
UAOXxEAOAUAT EA DOUAU T AOI Ai xU UxE&aUAE DPE
UAT AFTT GAEh EOeOU).DPI AT EIT O EAOO 0061 O x1 U
138. Doroczne/ C& 1:1CAOT I AAUAT EA ) &!' " UAOXxEK®DAUESI
wychowawczych-x OE A U& x EE

Odniesieniedo kar wychowawczychl y I {Y@10 gt

I NI & dzDRT A | .

5.3uprawnieniai 2 0 2 g A 8anKcjé dyscyplinarne

36 AhE AC AARNIBGEAUUXxAT EA | 8¢ OUAE Eztdn)4ddie 1 T UAE
przewiduje to regulamin rozgrywek z stosowania kar wychowawczych, od

I T1T AT 6006 xAEGAEA TA DPIi1TA CcOU DPOUAA 01 UDIT 7
UAxT Aexh xecaAUAEaA x O 1 BEAGACKD UxEWBA GA ERAH &
oubbex EAOT UAEQS

Kary wychowawcze (KW) O &tosowane, gdy zawodnik B 1 D A drizewidienie

karane napomnieniem j Y+ Z@staje ukarany natychmiastowymn UAx EAQUAT EA |
w kolejnejfazieU A x T AFdozadia E O U BEOsEAA UD & Adzdjena przekonaniu,

I 571 AOGUAET EAGAISIHAE Al A A (hatyhirhastowy i pozytywny

x P & Uhax zachowanieD OU A x E1 Edwbdnikalo@ak potencjalnie na jego

Eil Acex U AOOIUIUS

: x E andrédBwe, konfederacjelub FIFApowinny U A O x E Ad@ Apuiiikpwania

x OACOI Ai ET AAE Oi UCOUxAEQ DOiI O E&¢ EAO x|
x OEAUE xEAI Eq

IFAB



2 3 0 N OdawbdniBy

1T +7 001 Ol xAT A Oa xI AAA xOUUOOEEAE jgdhakinid| EE&
001 OOEA OE® EAE x DPOUUPAAEODO pOxHAG EDIERAC TERA
przez zawodnika rezerwowego lub wymienionego.

Gestykulacjaa t RT A $32

1 36AUEA OUCi Al EUBEA +7 DOUAU bDPiEAUATEA U/
EAAT T UT AAUT A xOEAUATEA T AEAT A 006 E AMISE UERA EX
OOOAEA OAAET EAUT A AOOFUTU xETTACI UAxIT AT EE

Czas trwania kary wychowawczej

E Czastrwania KW jest taki samdla wszystkichD OUAx ET EAd 8

E #UAO OOxAT EA +7 bdwxETAERIEIXUE OOE; AUkpd O00x A
i ET 600 POUU UAxI AAAE OOxAE&AAUAE Owx AERIAQGHE
minut).

E  Mierzenie czasutrwania KW rozpoczyna O Evd momencie wznowienia gry, po tym
EAE OEAOAT U UAxT ATEE 1 DPOGAEE PIi1T A cous

E 36AUEA DI xETEAT OxUCI 6AT E¢ DOUU I EAOWAT EO
xUT EEO POUAOx x COUAR UA EO& OA (mpAvyiignh UUG
kontuzje, fetowanie zdobycia bramki, itp.).

E Organizatorzy rozgrywek | OO UIBA A A A U AkioxAdscAPE A A @A UEWR T O

kontrolowaniu czasu trwania KWz i I A O AUc¢ OAAAT&AA RE AICA
OAAET EAUT ACi 1 OA 1 AOOCOAI T AcCT oxAIUEMICTTI TAQU G
06 A&O1 EAEO® 8

E 01 UAEIT JdAUATEO +7 UAxT AT EE 11TF+A Pl xO8AEc¢ 1

Uci AU T A Os6AUEACT bPi AAUAO 1T AEAI EI OUAE DPOUA

3 6 A Oskatkczniedecyduje,kiedy zawodnik I T BAI x O& AE¢ 8

Z Zawodnik, EO&dittywa+7 117 A Ul OOA¢ xUI EATEITU Al DE/
EAOU xUAEI xAxAUAE j E OUI ET EAFLAITE EAcCi AO
wymian i/lub okazji do wymiany, tam, gdzie ma to zastosowanie).

g *AFLATE +7 1TEA UI OOAcEA UAETJdAUTT A Wruge] dAAI
Dl ¢ 1w pyzypadku, gdy A 6 A WoEelrana jeszczedogrywka), BT UT OBAE & AU6 G
UAxT AT EE [ OO0E T AAU¢ T A DI AUAOEO AOOCEAE DI

™

g - AxT AT EEh EOeOU T AAUxAe +7 x 111 ATIAEASR CA
xUEa¢ GMIAAXAEx j OAOEE 0OUOOex EAOT UAEQ
Miejsce odbywania kary wychowawczej

E ZawodnikT A A U x AK®aviAieh BT UT @ éuéfie technicznej(tam, gdziejest
Przepisy Gry2025/26 | Uwagii modyfikacje 25
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xUUl AAUTTAQ 1 OA POUU OxT EIi OOAT AOUWBRT OUOA
rozgrzewce (na takich samych zasadach jak zawodnicy rezerwowi).

PrzewinienialLJ2 LJS U ydd&asléry wychowawczej

E: AxT ATEEhR EO&8OU DI bPAECTEA DOUAxXxET EAT EA
wykluczeniem (czerwonakartka) podczasodbywaniaKW,niei T FAAO DA UEA¢ O
wbl UT OFORAGREET Ared T VA OOA © O a &Fnlyrhidhiony przez
innego zawodnika.

Dalszesankcjedyscyplinarne

£/ OCAT EUAOT OUU OiI UCOUxAETUxE&AUEE 1 AOI Al x
UCEAOUAT A ATl 1T API xEAAT EAE x&AAU E AUU EA
i T CAUx UA E a epAdygkmalifikacja z powodu pewnej liczby KW, tak jak
w przypadkun, OOAT AA QA XIUAEBAd | %+ Q8

Systemkar wychowawczych
Organizator rozgrywek i T AA OOT (ellen AlcA O 06 B @AIEOIOAREE x

Z SystemA z dla wszystkich® O U A x ET E A d napoiGieAidmy AcE Q8
ESystemBzdlal EAEOBDOUAKET EAdT ABIOIAI RAIE
System A kary wychowawcze za wszystkie przewinienia karanapomnieniem
6AYD
E7OUUOOEEA DPOUAxETEATEA EAOATA TADPI i1 EATE
KW.
E Zawodnik, E O e BDIUD A @rligte orzewinienie karane napomnieniem j %2+wQ
tych samych zawodach:
otrzymuje A O O nie A6 A BB A A U BEvidal€aejA U GAET A x h
iT1rA Ul 00A¢ UAOOAPEITU DOUAU UAxT AT EEA
AOOCEACT T EOAOO EAOU xUAET xAxAUAER EAGI
xUET OUUOOAECA 1 AEOUI AT TAE 1TEAUAU xUI EAIT
AT OUAUU jpiTEAXxAI AOOI UT A gudaiiodnka A EOI n
przez dwa okresy kary wychowawczej).



IFAB

System Bz kary wychowawcze AT A T EAEO8 OUAER AT A TEA x(
DOUAxET EAd EAOAT UAE TAPII1TEAT EAT j %+Qse
E4xi OUU OEo EAOAI T C DPOUAxXxET EAdh UA EO& O/
i »+qh A EOBOA Ao Aa EAOAT A +78
E7OUUOOEEA DI UI OOAcA DOUAxXxET EAT EA EAOAI
Obi 6eA EAOAT A8

E: Axi AT EER EO8OU 1 OOUUI A AxA TADIi1EAIE
xUET GAUTTU j#0U+qh 1AxAO EAGIE EAATT 1A
EAOa xUAET xAxAUa 7 TAA 1ADPII1EATEA EAOA
| EAE Orgadiatdrzyrozgryweki | 0@ O x AVY AE & AIaT Adhi | 1 EAd

j 5+Qq UxEaUAT UAE U nl EAT ADI xEAATEi 6 UAAE]
¥ symulacja,
E celowel e T ENRAN EBwzna@iritagry przez przeciwnika,
E krytyka decyzji® 6 A UG & ix fub frzezCAOOUE Ol AAEG A
¥ przerwanie lub przeszkadzanie w prowadzeniu korzystnej akcji przez trzymanie,
Pbi AEACAT EAh DI DUGIEAI EAI AT E AD IOHIEAD
£ wykonywanienieprzepisowychl x | Apizezx UE T 1 Azutlkarnego.
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Wymiany powrotne
coalll sglA

Wymiany powrotne U T O @ahwietdizone przez 131. Coroczne/ C & IZdgrofnadzenie

IFAB, E O e TORA WEB®marca 2017. : T O (rAakddptowanedo stosowania w

Ol UCOUxEAAE [ ¢i AUEAIT xUAEh 11 AAT Eeéexh 1 0¢
COAOOOI 1 608 21 UxE&aUATEA O 1 O0E Ui 00A¢ U
ET 1T EZAAAOAAES 1 OA &) &!'h UCITATEA U ET 1T DPAOAT
Odniesieniedo wymian powrotnych I y | tY@210 &

I NIi &3 d@zivodnicy
3.2 Liczba wymiar Wymiany powrotne
301 O xAT EA xUI EAT DI xOI OT UAE AT Uxi11TTA E/
i ¢T AUEAIT xUAER 11 AAT E&xh 1 08A TEAPACTIT OPO
Uci Aa T Api xEAAT EACT UxEAaUEO 1 AOT AT xAgi h E
Wymiana powrotna poleganatym, I Aawodnik, E O 60L& & zawodachi UT OO A ¢
xUI EATEITU j OOAEaAaA OE®6 UAxIT AT EEEAI xUl EA
Ppi xOAAA TA PI1TA cOU E AEAOUA OAUEAE x (
zawodnika.

xUcaAUAT EAT UAxT ATEEA xUIEATETTACT DI x
UAxT Agxh xOUUOOEEA bpi Ui 0OOAtA UADEOU ! OOUE
xIT AAA UAxT AT EE&x xUI EATEITUAE8 7 OUAUAcCEI
EOEOA xUOUAUACEITEITA EAOO x ! OOUEOI A o E



tNEuZl R2ue Ol DOé R2RI
geyAllande OK YisS Fda i NI NI
Wprowadzenie
01 UAOxXxEAOAUATEO TA pows 7AITUI :cOili AAUAT EC
i AOAA ¢m¢t OI EOR OOUAPEOU ' OU OiT I ExEAEa 1 0C
AT AAOGET xUAE OOACGUAE xUIEAT x xUTEEO xOO0OUAGI
$1T AAGET xA OOACA xUIEATA UxEaAaUAT A U xO0O0UAGTE
AT UT Ac OUAAUUxEOOACT 1 OA Pi AAEOUAxAT ACT x0O0C
AEAOUA AAI OUAcCi OAUEAcCO x 1T AAUO8 4A xUI EAT A

dozwolonych wymian (lub okazji do wymian, tam gdzie ma to zastosowanie).

I ATEAOCEAT EA Al AT AAOET xUAE OOACUAE xUI EAT Ux

Ul AEADEA OEb xd
Artykule 3. Zawodnicy

3.2 Liczhawymian z$ 1T AAOET xA OOACA xUI EADOUVaGITI EBEEAAA
/| OCAT EUAOT OUU OiT UCOUxAE ii1ca 00i
feucd UCI ATEA U pPOI OTEI eAARUZLZBEEA

AxA O&lT A DPOI

#E1T AEAL DI T
i PAOOU bPITEIAEQH

I AAU
UAOXxEAOAUI T I

> >

O PpOe&A
AAAT bcC

Zasady

1 +AlLAAE AOOIUT EA POUUOGEOGCOEA | AEOUI AITEA
x000Ua Gl EATEA [ 80UC06 x UAxi AAAES
1 n7Ui EATA xUTEEAEaAA U x000UaGI EATEA [ &0C

I EAUAU EOIF xUET OUUOOAT UAE xUi EAT 8

-7 OTUGCOUxEAAEh x EO8OUAE 1 EAUAA xUi EAT EI
OAI A EAE [T AEOUIATTA 1 EAUAA QIIOIAIIUAE x
nxUIl EATA xUT EEAEAAA U xOO00OUaGTI EATEA T e&UC
x AUAGT EAE Ui OBAET xAi EBE EAT BHhT AT A x ATxTi
TEAUATAFTEA TA 1T EAUAU EOI xUET OUUOOAT UAE

T +EAAU OFUOA UT OOATEA nxUI EATA xUT EEAE&AA
DOUAAExT A T A xOAAU 1111 Exi Gg OFUAEA pAl A
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Procedura

T 001 ARAAOOA xUI EAT U EAQOAXNICATAEAU U} U ODUEDOG
PITEIFITAE POUUPAAEE& x(S8
T n7Ul EAT A xUTEEAEAAA U xOOOUaGI EATEA 18U
o TAOUAEI EAOO PI xUOOaPEATEO 1 OA bl AAE
0 po ocenie na polu gry i/lub ocenie poza polem gry; lub

>»O [is3

o x Al xi11Tul ETTUIl 1T1T1ATAEAR CAU xUO0O04
XOOOUaGIEAIwM@AwLuKMINIEE Ui 66Aec xAU
na boisko.

T *AGIE AOOIUIA UAARUAGEA OEo AlEITAg nxUiEA
O AUEA OAAET EAUT U EAOCO ET &£ Oi 1T xAT Uh 1 AEI APD
innym kolorze.

AxT ATEE U xOOouaci EATEAI i1&ucO 1 0A biAAEC
AAl OUAcT OAUEAcO x UAxT AAAEh x OUI x OAOEE C
I ADOT xAAUTTU AT OUAOGTE EfI OA bl AARAExEE [ AAUAU
E $001 UT A POUAAExT A EAOCO ET & Oi T xAT A POUAU G
xUET OUUOOAT EA nAl AAOEI xAE xUI EAT UG E nAl AAOE
xUET OUUOOAT A 0&éx11TAUAGIEA U nxUi EAT & xdwkZEEAE
AObOca AOOKUTo® 1OA x Al xi11ui 111ATAEA periEA
Przepisach Gry).

OOUUPAAEE 1111 ExiTwhinyUAOOIT O1 xAT EA

E $TEITATEA nxUIEATU xUI EEAEAAAE U x000UaGIE

nli Oi ATTUAES T EAUEE Al xUi EATUS

E *AATAE EAGIE AOOKUT A ATETTA nii OfAITAE xUI

xUT EEAEAAA U xO000UaGlI EATEA Te8ucboh ABAUEA Ol

wymiany

E ' AU AOOIFUT A xUET OUUOOA xOUUOOEEA OxT EA nilli

xUET OUUOOAG nxUi EATU xUl EEAEAAAE U x000UAaGIE

xUl EAT U&8

E *AGIE AOOHUT A AiEITA nxUi EATU xUI EEAEaAAE

xUET OUUOOA¢ nAi AAOEI xa xUIl EAT 66 E 1 0O00UUI OEA

AT AAOGET xA TEAUEA 1TFTA AUg¢ xUET OUUOOAT A OUI EIT

xUi EAT 6068

30



36AUET xEA

36AUEA E DPiUI OOAT E O6AUET xEAR UxEAOUAUA 06 AU
E TEA Oa AU6GAEa DPOI AAOO AAAUUUET Aci AOOKUT U
wymieniony 11:32 AMAT E AUU UAxT AT EE Di xET EAT Ul 00Ag
T

(@)

AUU nxUIi EAT 6 xUIl EEAEaAa U xO0O00OUaGlI EATEA T8UC
E TEA i1ca AAAUAI xAgh AUU AAEOUAUT A 1 0A pOULU
nxUl EATU xUTl EEAEAAAE U xO000UaGI EATEA Teucdon

Z DI xEITTE OAUEAI A¢ 1T API xEAAT EACI xOPAOAEAhRh C
OO0AUR x OUI ET &I O 1T xAg EAPEOAT A AOOFUT UR OOA
FA UAxT ATEE xUI ACA TAATU ETI OA 1 AAUAT EAN

E DI xETTE xOPEAOA¢ AAAUUES EADPEOAT A AOOI UT Uh
ETTOOUEI xATU UAxT ATEE TEA T1TFA ETTOUI Ol xAg ¢
coOuh Al UAxT ATEE TBPOGAE DBI1TA coun 1 O0AU

g 1 60Ua DI ET & Oi 1l xAg T APT xEAATEA x¢AAUAR EAG
xO00UaGTI EATEA Teuchbo UI OOAcA ATETTATA TEAx¢gA

Przepisy Gry2025/26 | Uwagii modyfikacje 31



:::. .::...

......m..::...






PrzepisyGry
202526










IFAB
Polegry

Nawierzchniapola gry

Polegry musiA Uw A A ¢ ha@flBe lub E A reglildnin rozgrywek nato zezwala,

x AA¢T GAE OUOOAUT AR U xUEAaOEEAI DPOUUDAZ
UAUxAT A TA DI caAUATEA 1T AxEAOUAETE OUOOA
hybrydowy).

Sztucznanawierzchnia pola gry musi A Ukploru zielonego.

W przypadku i A A Uréprezentacji narodowych zrzeszonychw FIFAjakil A A U & x

x OAIT AARAE 1T E6AUUT AOT Al xUAE OI UCOUxAE EI O,
OUOOAUT A 1 O60OUa AUg¢ UCTIATA U 7UITCAIE *AE
FIFAZAEUAA A T AOO6DOOxA UI OOAT & UAAEAADOI

. Oznaczenigola gry

Pole gry musi | E AEcO U ®AOF @ O & 8 dadaczoneA E & C &namiEE O & OA
niel T CAOAT IWAEQOT 1Zdzivafad &na zastosowanie sztucznej trawy na

T AOOOATTAE TAxEAOQOUAETEh x AAI O xUHdkié AT EA
neOOAT UAE®I| Liddted MAd dolpawierzchni, E O & GOgkakicami.

4U1 ET 1TETEA OE6OA x | OOUEOI A p 11 cazeUT 00
OUOOAUT & 1TAxEAOUAET Ea AiI POOUAUAI T Aonda OA
x ETTUI ETTTOUA E AAEa OE6 EAATT UT dAUT E/
UAxT Aex DECEE 17111 AES

$xEA AcOFrOUA TETEA 1 COAT EAUAEAAA DPIiTA ¢
EOe OOUA T AUUxAT A O0a T EITEAIE AOAIET xUI ESB8
oifTA cou EAOGO PIAUEAITTA TA AxEA DPI¢ixU
At OCi GAE Ax&AE 1 ETEE Al AUl UAES
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Punkt GOT A Epola ¢ty wyznaczonyjestw D1 ¢ 1

GOT AET xACi xUUT AAUA OEo

EBOT A E Iz pulkiLig
T EOac I boii

502 I NJRm

linia bramkowa i (t (1002 I NJ

’/ pole NB b —_—
732m@Be2l NR3

punkt kamy

(8] dpbla'ka}nego

min.90 m (100 2 | NH snaxi120 m (130 2 I NK

~ ~

LINE W
9.15m
(102 N

punkti N2 R 2

pd
I NEB R123 &

~

55m 11m
62 NRREDb

\

026AN

OK 2 NI hbcsnad 2

OK 2 NI A(dpGoadnie)

linial N2 R1

ppcjonalne
punkty —

'

515m@oal NF

\

165m@82 | N. 55m6 el NR 9.15m (102 | N.

LINR YRS jard) A

EAT EC
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E7UI EAOU xUETTUxAT A O0a T A UAxT 600UTAE EO
AT PI xEAOUAET Eh EO8BOUAE O0Oa COAIT EAAI ES

E Punktkarny wyznaczanyjestzeG O 1 Aufikdu dotylnej E O A x &inik brdinkowe;j.

. A UAxT adbouU PITA cOU iT1ca Auc¢ xUETTATA 1

bramkowej oraz linii bocznej, wi A1 A C¢ 11G A Ep tw hEpAsOG\Ee P ITT1AA  OT |

Wszystkie linie | O OB & ] samejOUA Ol felngkiniex E 6 E O BfREmM

jo AATEQ8s ,ETEA AOAIEI xA [ 00Ua Aug OAE

bramkowych i poprzeczki.

Zawodnik, E O éwdKonuje niedozwolone znaki napolu gry, musi U T O dapogmniany

zaniesportowe zachowanie* A I Q%1 AHD & @ x A lakidoznaczeniadokonywane

O & czasiegdyD E geBtiv grze,musilT A DT | Wihdge zawodnikaw1 AEAT EI OU

przerwie w grze.

. Wymiary pola gry

Linia bocznamusi A U4 ¢ O 1 CAlia bramkowa.

E$ecOCIi Geg j1ETEA Al ARU§A@Q G¢ j1 ETEA AOATE
minimum wn | j pnn EAOA&ri@um tuvl junm EAOAEx(Q
maksimum 120 m (130 EAOA & x @ maksimum 90m(100E AOA & x q

Organizator rozgrywek | T I TAE O A 6 & B €liniGlaramkowych oraz bocznych

x UAEOAOEA bPi AAT UAE xUIFAE xUi EAO&x38

. Wymiarypolagry¢zawody YA t RT 8y NER2¢ S

E$c¢OCi Ge¢ 1 ETEA Al BUJA®GI Ge j1 ETEA AOAIE
minimum prtm | j ppm EAOAi@imEh64m(7OEAOAE x q
maksimum 110 m (120 EAOA & x  maksimum75m(B80EAOA & x q

Organizator rozgrywek | T I TAE O A 6 & A gliniGlaramkowych oraz bocznych
x UAEOAOEA bPi AAT UAE xUIFIAE xUIi EAOE xS
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Pole bramkowe

$xEA TETEA xUOUAUA OEs bPI A EadAli DOl O00OUI
(6EAOAmx fx1 6 Osirehy A&l ABGLO bramkowego.Telinie OT UAE&A CAE 4
OE®6 x cecaA PIiT A cOU TA TAITACEiI Geg vhouv 1 i
oex1T1T1Acea Al 1 ETEE AOATEI xAE8 01 xEAOUAE
AOAT Eil xa EAOO bil Al AOAI ET xUI 8

Pole karne

Dwie linie wytycza O Eppd E & O Arbstym do linii bramkowej, w T A1 AC¢ T GAE
165 m (18 EAOAadxx x T 6 O éuaiy A I A & € D tbéarhkowego. Te

1 ETEA Ol UAEaCAEa OE6 x ceaA BPI1TA coOu TA
Pl ¢caAUITA G0a 1ETEa Oeéexiil1Aceca Al 1ETEE A«
lETEAITE E 1 ETEa AOAI Eixa EAOO bPil Al EAOIT U
7Ax1 aBAIA foalkarnego wyznacza O Epiinkt karny w | A1 A CELImGA E
ipc EAOA&xq T A DPOTEOO GOI AET xACi h DI T ESAL
i Al AcCeil GAE T A TEAES

| OE ET¢A 1T DOITEATED whpu I jpm EAOAe& x(Ql
xUUT AAUA OEs T A UAxT adbou EAIFAACT DBITA EAC

_dziolaNR2 dy S$32

DOl EOO OiI EAOUAUAT EA EAI AAE AET O4EIERAAEE
0 promieniu 1 m (1 jard).

/| K2NN3IASS1 NROYIl n@femi
/| K2NN3IASA] I 6&a ST hogs Zndusi
0ed 2 peaz212l0r yAS Yy
1.5m@Gails L

poleNB © y' S [ AYAS jf\é Y 2
LINE YA B @& jard) y AlBcm 6 cali)
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10.

IFAB

[ K2NN3IASE1 A
#ET OACEAXxEA T EAT 0601 UAET dAUTTA E 1 xUOI
i OOE Ul O0OA@x OEERAURUDI ¢cO PIT A coOUs
#El OACEAXxEE 11ca AuUc¢ OAEIFA O EAOQUAUTTA
pi 1l Al cough pi T AO OOOITAAE PIT A COUR TE
Strefatechniczna
Strefa techniczna odnosi OE do UA x | Amzgrywanych na stadionach z
xUUl AAUT T Ul TAOUAOAI 1T EAEOA OEAAUAAUAE
OAUAOxT xUAE E UAxT ATEE&x xUIEATETTUAER U
E3O0OOAZA OAAET EAUT A Ol UAEacCA OEs T A Al EE
obszar miejsc O E A A U ardzWiAiBrunku pola gry maksymalnienal AT AC¢ T Gg
1 m (1 jarda) do linii bocznej.
E ZalecaO Eabystrefa technicznaA U ®zhaczona.
E, EAUAA 1 0eA ODPOAxTEITUAE AT UAEIT xAT EA
i EOAGI ATA POUAU OAcCOI AT ETU OI UCOUxAES
E OsobyD O U A A U wistfetieAeBhnicznej:
U1 O Gidektyiikowane przed OT UDT A U& A E Agoenie z regulaminami
rozgrywek,
| OOUAAET xWedpawiedzialnie,
[ O0Ua DPI UI 0OOAxAg x COATEAAAE OOOAEU O,

E Tylko jednaosobaw danejchwili jestOBD 1 x A | Hobpiizdkakywaniax OE AU & x A E
taktycznych ze strefy technicznej.

Bramki

Bramki | O O B & ymieszczonena G O1 AR® AnA Bramkowej.

BramkaO E ¢ A EA x & Bidhowo ustawionychO & O D jgdnakowejil AT ACE T GA
I'A AET OQaCEAxAE OilTUAER bDicaAuilUAE O
AOAIT ET xA E DI POUAAUEAMIIUGUAE 1A nid VARGEA O AKX
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AU¢ TEAAAUPEAAUTI A8 )AE DOUAEOEE 1| OOE AUg
POi 001 EaOT Uh T EOaceUh Al EDOUAUT U 1 OA | OOE
- AT AAA OEo6h AAU xOUUOOEEA AOAIEE Ol U

organizowanych pod auspicjami FIFA lub konfederacji O B A ¢ iwibgi zhwarte

x 001 COATEA *AEIT GAE &) &! Al A " OAIl AES

I AT Aceil G¢ DI TEBAUU xAxT 600UT UIE EOAxBAUE
xhog¢ I jw EAOAexqh A TAIAcei Geg T A ATITAE
¢chtt I jy 06006&bQs

UstawienieO ¢ O b Bramkowych w stosunku do linii bramkowej musi A Uagodne

ze szkicami.

3 ¢ O bréntkowe i poprzeczkal O OB &koloru AE A ¢-ACH: x DHAOI ET G

E Oéxla GCEoAlEI Gech EO8OA TEA ii1ca POUAEOI
*AFrATE BT POUAAUEA Ul OOAT EA OOUET AUidb A 1 OA
AUAOGO T APOAxEATEA 1 OA UAOOAaPEATEA DI DOUA
OUOOAI O6AUET xOEEi 8 *ArATE TAPOAxA TEA E

poprzeczki jest niedozwolone.

SEAOEE AOAIEI xA 11 ca Aug OITAI xAT A &1 AOA
i 60Ua Auc¢ 1 API xEAATET DI APAOOA E TEA 11 ca
2] 3t6RBLIASOI Szalsl

Bramkij O¢& x bramkiD OUAT 1T 6Dl a A Uprzymidrazbne dobi AT | A8
SystemGLT(GoalLine Technology)

SUOOAT ', 4 1T1TFA AU¢ OFUOU x AAI O xAOUEEE
xAOPOUA¢ AAAUUES OBAUEACT 8

51 Ux AsysteduGLTmusi UT A 1 Q88wodpowiednim regulaminie rozgrywek.
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t2020SyAS A0dzZW 56 ONI Y268 0K
odniesieniu do linii bramkowej
musio &zgodniez LJ2 y A O gralfikani A

7.32m

»E .
-

7.32m
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ZasadyzastosowaniasystemuGLT
, 4 1TTFTA UAOOI Ol xAg xUcaAUTEA TA 1ETEE
zdobyta bramka.

yT £ O AAEA AUU AOAT EA UI OO6AEA UAT AUOA 1 OC
Pl OxEAOQOAUITA x AEacO p OAEOI AU POUAU OUO
i T A UACAOAED OWRAIUEAEAOAAES 1T OAU iNUbIpizédT EEAO
O¢ OAE testdinorc OAEAXET x ) infarmakid HAGIA UT OOA¢ DHOU
o0& xT EAr AT #A1 0001 | AOGecOCE 7EAAT | #/7Q8
Wymogii specyfikacjadla systemuGLT

W przypadku zastosowaniasystemuGLTw rozgrywkach mistrzowskich, organizator
rozgrywek musi AT D E1 1abyshsten OD A ¢ €A & AW foFakidkolwiek
zaakceptowanezmiany ramy bramki i technologii zastosowanejx B Eviyalaiia
UAxAOOA x 001 COAIEA *AET GAE &) &! AT A ', 48
W przypadku zastosowaniasystemuGLT,08 AU E AT x E jastidd §ptawdzenia
4A001 xATEA8 *AlL AT E OUOOAT TEA AUEACA UCI ¢/
i{TFA OFrUxAg OUOOAI O ,4 E 1 OOE Ucel OE¢ OA

Reklama

»AAAT OT AUAE OAEI Aiuh OOAEGAE 1 O0A GxEAOI T/
na powierzchni ograniczonej siatkami bramkowymi, w strefie technicznej i strefie
StanowiskaWideo weryfikacjij 37q 1 OA x 1T Al Acel GAE T A »p

TA PITA cOuh Al Ai 1 pOOUAUATEA DOUAU 1 E,
pi xOAAAEa T A DPIT A CcOU Al UAETJdAUAT EA UAxI
EAEEACI EI I xEAE OI AUAEO 1 AOAOEA¢ & x OAE] £

bramkowych, drzewcach A Ei Oa C E i8hxflagach, podobnie jak mocowanie

TA TEAE EAEEACIEII xEAE Al AAGEIT xACi xUDBI OA
Dodatkowo pionowe reklamy i O O B & ymieszczoneco najmniej:

Ewi Al A Ckniet@aX15arda) od linii bocznych,

E w tej sameji A1 A Codl liniG Bréinkowej, jak C ¢ 6 A T skaiki ®ramkowej,

Ewl Al A Cleniet@aX15arda) od siatki bramkowej.



13.

14.

IFAB

Logai emblematy

2APDOT AOEAEAR UAOexT i OOAcA EAE E GxEAOI
&) &!'h EiT EAAAOAAEEh UxE&aUEéx 1 AOI Al xUAEF
zabroniona podczastrwania gry na polugry, siatkachbramkowych i powierzchniach
DOUAU TEA T COATEAUTTUAER TA AOAI EAAEH AO
TA £l ACAAE AEI O4aCEAxAES

SystemVAR

7 UAxT AAAE Ol UGCOUxAT UAE U OIFUAEAI OUOOA
#A1 60061 | AOGeOGCE 7EAAT j#/7QqQ E DOUUTAEIT
kacji (SW).

Centrumh 6 & O/Nirgd\ (COW)

#17 EAOO DPI I EAOUAUATEAI h x EO&OUI DOAAODE
AOUOOAT O O6AUEACT AOUOOAT OA xEAAT j 06AU
#/7 1T1T+FA U1 AEAT xAg OE®s 1T A OOAAEITEAR Al
I TEAI EUAAEES8 4UI ET 1T O1T AU OPI xAITEI 1OksI T ¢
U O6AUEa 6!2 1 OA O6AUEa4a !'6!2 E /0 DI AAUA
Zawodnik, zawodnik rezerwowy, zawodnik wymieniony lub osoba funkcyjna,
EOG&OUj Aq xAEAUEA AT #/7h UT OOAT EA OEAOAIT
Stanowisko Wideoweryfikacji (SW)

7 UAxT AAAE Ol UCOUxATUAE U OBAUEAIE 6!2
EAATT 30ATT xEOET 7EAAT xAOUEZEEAAEE | 37(qh
xAOUEEEAAES T A AT EOEO j AT c8 /&2Q8 37 1060
E w widocznym miejscunaU A x T Hpdeyky,

¥ jednoznacznie oznakowane.

Zawodnik, zawodnik rezerwowy, zawodnik wymieniony lub osoba funkcyjna,
EOeOUj AqQ xAEAUEA x 37h Ui OOATEA TAPII1EA
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t AOT |

1. 2 0F T OA dngnia@ RIA O A

WszystkieD E d BOB 8 ¢ q,

E kuliste,

E wykonane ze stosownegol AOAOEA¢ Oh

E o obwodzie | E 6 268 din (27 cali) a 70 cm (28 cali),

Eil xAAUA TESAUU 1pm C jpt OTAEEQ A tum C
Ol UPT AUBAEA UAxT A& xh

E1 Api i pi xAT A OAER AU AEGI EATEA xUTT OE¢I
(60071100 g/cm?2), mierzone w odniesieniu do poziomu morza
(8,5715,6 funta/in.?2).

70UUOOEEA DPECEE OFUxAT A x 1 AAUAAE Of UCC
organizowanych pod auspicjami FIFA lub konfederacji I O O 0® A ¢ vyEndgi

E Dbi OEAAAg EAATT U 1 U1 AAUAd 001 COAI O *AE
4AEEA 11c¢ci TA DPEGEAA T UT AAUAR A AUcA 1
i EOAGITTA xUiT CE OAAE!I GBAEART OB I EAe AR Ax E

minimalne wymogi wymienione w Artykule 2ii O O A Bzatwierdzone przez IFAB.

: xEAUEE T AOT AT xA 11 ca Oex1 EAI xUI AghAg OF
OOUAAE T UT AAUAdS

W zawodach mistrzowskich organizowanych pod auspicjami FIFA, konfederadjib
UxEaUEéx 1T AOT Ai xUAE TEA EAOO Al Urodizhju T A €
OAET AT UR DPIiTEEAEAA 11 Ci Ol UCOUx Adadiowy I CI
DOi AOAAT OA8 2ACOI AT ET U OI UCOUxAE takici ca 1
i Ul AAUAds8
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ZmianalLJA @igézdatnejdo gry

* A I BAH c&fare O Eniezdatnado gry:

ECOBAl ADUAGX Ag

ExUT 1T £EEqgem O AUET x OEEI 8

*AFATE DECEA OOAT EA OEo 1 EAUAAOT A Al couU
rzutu OT I T &A@ wolnego, rzutu karnego czy wrzutu, takie wznowienie gry

OE6 DI xOAOUAS

*ALAlE DPECEA OOATEA OEs 1 EAUAAOT A Al coOU
podczaswykonywania karnych (serii O U O ®arrwych), w czasiegdy U1 O Qalyrana
doprzoduizanimA 1 O E Jakiegokolwiek zawodnika, O ¢ O Bilrpbprzeczki, rzut

0 Ecene AT I AAUzmieniona podczastrwania U A x | fbézzgodyOs AUEACT 8
Dodatkowe LJA O A

$1T AAOGETI xA DPECEEh 1T ADPI xEAAAE&4A xUl T Ccii 1
xI Ee¢ DIT A cOUh A EAE xbOIl xAAUATEA Al coU









IFAB
Zawodnicy

1. Liczbal | 62 RY A5 6
W zawodach A ET @A U Evie A OO WA MPE ¢ AOEL nie x E o A KRB
11UA x T AT BEGex(addnfestbramkarzem.Zawodyniel T GAaU@T UDT AUbs O
lub kontynuowane, E A & E Bednaz A O O Hiday mniej 1 EstedmiuUA x T AT EE & x
*ALATE AOOFUT A 1TEAUU T1TEAE TEF OEAAIEOD
opuszczenigpolagry przezjednegolub kilku UA x T AT @& Atddimal AT x EAUEOD
DOUAOUxAg CcOU 1T AOUAEI EAOOh OO0I OOEaA ET OL
O AUEA | OOE UAET dAUU¢ UAxiT AUh EALFAIE x
OEAAI EO UAxT AT EE& xS

A AT E OACOI AT ETU OI UCOUxAE 1T EOAGI AEanh
OAUAOxT xE [ O6OUa UT OOA¢ UcCel OUATE DOUAA
COo U iTEAEOUa 1 EAUAa UAxT ATEEé&x TEF ppt
AT pp UAxIT AT EEéex EAAUTEA UAxI Al EEAIE

xDEOAT Ui E Ai DpOi O ET ¢O8

2. Liczbawymiani | 62 Ry A {15 6
Oficjalne rozgrywki
, EAUAA xUl EATh [ AEOUI ATTEA Al PEGAEON
UAxT AAAE T AAUxAEAAUAE OE6 x OAI AAE 1 EEA
EIl AEAAUAE U OAUEACAI DEAOxOUUAE AO0OOF UI
I EAUR EOAET xAE |z0RychOrdegrdvkathiréglainiE ézgrpeld
UAUxAT AEa T A DOUADPOI xAAUAT EAal AEO®H ANl d EA
¥ posiadamaksymalnie trzy okazje do wymiany*
Ei T I didatkowo AT E T Wwyhigny w przerwie | E6 U & T x Al E8
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** Al ohie EOO AN BT Twinliaay w tym samym momencie,to liczy O Bt@

jako jedna okazja do wymiany dla EA ADB | WymikBykilku UAx T AT E E & x
ucel OUAT EAQq DOUAU AOOIKUT 6 DI AAUAO OAE OA
wykorzystana okazja wymiany

Dogrywka

do wymian, to niewykorzystani zawodnicy rezerwowi i niewykorzystane okazje

Al xUIEATh T7Tca Ul 0OOA¢ xUEI OUUOOAT A bl AA
g* AL AT E OACOI AT ET O1T UCOUxAE UAUxAT A TA Al
x AT COUxAAR O EAFAA U AOOIUI ABAUEA 1 EA
E7UI EATU 11 ca AUg¢g 0&xT EAIF DOUADPOI xAAUAT A
gy A OT UPi AU AEAI ATl COUxXEE E x DQUBOxGR i
one liczone jako wykorzystane okazje do wymiany.

Regulaminyrozgrywek | OOU & OAGI Ac¢ g

Fiu UAxT AT EeBedwowych | T | TXADE Odbcb O1 O E lo& @zech

Al T AEOGEI O6i DPEo6OT AOOOA

EAUU UAUxAIT A OEo T A AT EITATEA EAAT AE Al A
x Ui ACAEU Oi UACOAT EA AT COUxXEE jAAU xUCI 6,
x OUUOOEEA POUUOEOCOEaAA EAE xUI EAT UR AUU

Inne zawody

7 Oi xAOUUOEEAE 1 EoAUUT AOTI AT xUAE 1 AAUAAE
DE S OIUAGD @ 1 rezérvowych, jednaki 1 | AA E T inaksymalnieOUAGAE O
wymian.

7A xOUUOOEEAE EITTUAE UAxIT AAAE T1TFTA AT

UAEECAAAEaAAR | Aq

EAOOI UD B & @brazdmienie co do maksymalnejliczby wymian,

E1 DI xUlF OUUI bi Ol UOi EATEO O86AUEA Ul 00A¢ |
UAxT A& x8

*ALATE O6AUEA TEA Ul OOA¢ DI EI & Oi T xAT U i

niel OE & @drazumigniaprzedOl UDT A U@ A E AkzwdlaO nax Ul EAT 6

TEA xE6AAE TEI OUAGAEO UAxI AT EE&x8



IFAB

Wymiany powrotne

301 Ol xATEA xUl EAT Pl xO1T OT UAE AT UxTI1T1TA
[ ¢T AUEAMTI AN EE@SIAE ADAC T T Obalpseziomid grassroots,

UA UcCT Aa TADPT xEAAT EACI UxEAUEO 1T AOT Al xAC

$1T AAOGET xA OOAWUA BEXANEHADOULAGT EBCEA

/I OCAT EUAOI OUU OI UCOUxAE 11 ca Gl E&BEAL: ARI
x O00UaGRBEICEANCT ATEA U DOT O ET tvlabii x Uil EAT E

Procedurawymiany

.AUxEOEA UAxI Al EE& x OAUAOxT xUAE 1 060U4
Ol UPT AUs AEAI UAxT Aex8 : Axi ATEAU OAUAOxI
bl AATA POUAA UAxT AATEhR TEA i1 Cca xUEé&acg x

OOUU xUi EATEA UAxT ATEEA T A UAxI AT EEA OA

TAOOsDOEAaAA xAOOI EEQ

E O6 A mEsidA Ugoinformowany przed dokonaniem zamierzonej wymiany,

¥ zawodnik wymieniany:
I OOUUI OEA UGCT A O AWEAQIj ARBUAAOOHMWMABALR E
E 1 OO0OE O UOIT AE¢ x 1T AEAIEFOUUI d¢nEAEOA
AEUAA A OBAUEA UAUxI1TEh AAU UAxI ATE
I B OGRIE gry na linii GOT A E lub< vk Bnym miejscu (np. ze x UCT 6 AO
TA AAUPEAAUACOOxT AUU EIT OOUESQ
i OOE 1 AOUAEI EAOCO OAA¢ OEs Al OOOAEU (
dalszego O A U E vk &zBwodach (poza rozgrywkami, gdzie zezwala OE 6
na wymiany powrotne),

E E A | zAwodhik, E O éntaU 1 OWykigniony, odmawiaU A E &pbladky, 06 AUE A

Zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry, tylko:

¥ podczasprzerwy w grze,
Enax UOI EliniG@®EI AET x AEh
E po tym, jak zawodnik wymieniany | B O G A fote gry,
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¥ po otrzymaniu OUCTOOHAUEACT 8

7UI EATA UAxT AT EEé&x Ui OOAEA AT EITATA U

rezerwowego napole gry. Odtego momentu zawodnik, E O &l GBUO @diegiy, staje

O Ezawodnikiem wymienionym, a zawodnik rezerwowy staje O Ezawodnikiem

E ITFA xUTTxE¢g CO6 x EAFAU ODPI O&As8
7O0UUOAU UAxT AT EAU xUIi EATEATE E OAUAOxIT xI
xUCi 6AO T A O h AUU AET 0Oa OAUEAE x COUAS8

Zamianabramkarza

+ Al ZaWodnik AOOI UT WAA T E DEART EArBrikarzem,EAGI E (,
Z 06 A UE dgikformowany przed dokonaniem zamiany,

Z zamianaU 1 O @dkonAnapodczasprzerwy w grze.

Przewinieniai sankcjekarne

*AFATE UcCel OUTT U UAxTATEE OAUAOxIT xU OI U

UAxT ATEEA T A PTAUAOEO 1 AAUO E O6AUEA 1EA

EOo AUEBx Al A U aviodilddwi rédkén@wemu, AAU ET 1 OQOSH x A¢

¥ nie podejmuje O Esa@nkcjidyscyplinarnychw stosunkudoU C & T O Wawodhikal
rezerwowego,

EUCE T Graviolinlk staje OBBC ¢ T O Ghwlodmikiem rezerwowym,

E liczba dozwolonych wymian nie ulega pomniejszeniu,

Z O 6 A lnfBrduje o incydencie odpowiednie x ¢ AAUA 8

*AFATE xUIEAT A Ul OOAEA ATEITAT A x DOUAC

Ol UbT AUBAEAT AT COUxEEhR DOI AAAOOA xUI EAT L

Oil UbT AU AEAT OAE AUSBGAE COU8 *wmidneFEto O6 AUE

zawodnik rezerwowy, E O & 0@U AnA boisko, I T I AT T OUT TIOOHA UE A

TEA DI AAEI OEA | AATUAE OAT EAEE AUOMWDI ET A

i ADT xEAAT EAE xCAAUS

* A | ZBviodhik zamienia O EABO 1 EzArBndkarzem bezzgodyO6 AUEACT

E O6 A geEwalana kontynuowanie gry,

Z1 AO UAxIT AT EET T OAUEAT A TAPIITEAd x 1 AEAI
UAT EAT A Ui OOAEA AT EITATA x DPOUAOxEA 1 Eb.

Ol UDPT AUGAEAT HBAQOUAEE;] GXOBA OUOO&Ex EAOT U



IFAB

W przypadku wszystkichinnychDB OUA x ET EAd ¢,

¥ zawodnikom udzielaOB6A DT I T EAd h

ECOA EAOO xUT AxEAT A OUOOAT xT11TUl DI GOA/
DECEA x AExEIE DPOUAOxATEA coOUS

. Zawodnicyi zawodnicyrezerwowi wykluczeniz gry

Zawodnik, E O 80 UOWyAluczony:

EDOUAA 1T AAAT EAT O6ANVEATI O1 BAI QI BIOAG xbPE
poOi 01 Ei ¢Oh AAU xUcCioAO T A Oih EAEa &£O1E

gDl T AAATEO OOVAUEAI O POITOIEI O T EADOUABA
UAOOaPEITU x DI AOOAxI xUI OEECAAUEA DPOUAU
(w jego miejsce nie | T I TAA D Eithégp rezerwowego). Liczba wymian, do

EO8OAE EAOCO OPOAxT EITA AOOGFUI AR TEA UIT O
: C¢ 1 Othlvddnik rezerwowy, E O & @IUO Gykldczony, U A O & sprizdd, jak
E DPI O1T UDPI AUBAEDO UAxIT Aexh TEA 1TT1TIA AUc¢ U

Dodatkowe osoby na polu gry

orazU A x T A1 rEzErowych) O @sobamifunkcyjnymi. + A I dsdbaniewpisana

x POT O ETT A EAET UAxT AT EEh UAxIT ATEE OAU!

TEADI FaAAT a8

*AFLATE T 01T AA £O01T EAUET Ah UAxT AT EE OAUAO«x

xUETI OAUTTU 10A TO01TAA TEAPT I aAAT A xAEAUEA

E D OUA @Ohytiko E A | cBobdia x B & Una przebieg gry,

E1 AEADAGQT Hejdsebiw 1 A E Al fider@i® & Brze,

EFUAOOT @dpewlednie sankcje dyscyplinarne.

* Al ghalUE O Qékatwiana,al O1 B & BxOPAC U xnA grzkbieggry AU € A d,

E osoba funkcyjna, zawodnik rezerwowy, wymieniony lub wykluczonyz 06 AUE A
xUTTxE CcO6 OUOOAT xT11TUi AAUDI GOAATEIT 1

E osobal EADT | a0WAN WiRidwi C Ordutem O6 AUET x OEET 8
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*AFr AT E PECEA Ui EAOUA x EEAOOT EO AOAREER A
iTF1 ExI G¢ UACOAT EA PECGEE DPOUAU UA xdsthidndnd A A (
EAFATE PECEA xPAAT EA Al AOAI Epkezi OA & A EOER] AN
napolegry), chybal A U E A &aldd ARU&powodowaneD OUAU A OOl UT 6 AOAE
8. Zawodnikpozapolem gry
*ALFATE UAxT ATEER EO8OACT DI x080 1 A thi EOQEI
Uci AUh OB AUEA | OOE(,
E x OO O0U [iOAe natychmiast, E A | Zalvdénik nie x B ¢ U raAC O tub
TA EAATACiI U OoAUEéx Al AT EAFATE iTITA U
£ O A U EnAdornienia zawodnikowi z powodu jegox A E GApelAgry bez zgody
06 AUEACT 8
* A Rd AEprEedvie C Omdsi U T O GnA wznowiona:
Z rzutemwolnym AA U DT G GhAidjiscaw E O & Ganbdnikx U x Adéd& D& Ux h
EOUOOAT xT11TUi bDiGOAATEI U I EAEOAAR CAUE,
gdygraUTl O @aarwana,UA E ¢ A A AiEAR&D ¢ UIxAD Iguhajednego
U O6AUEe&x38
:AxT AT EEh EO8OU POUAEOAAUA 1 ETE6 TlakiDAT EAU
TEA PIi PACTEA DPOUAxXET EAT EAS

9. Bramkazdobytai dodatkowe osoby na polu gry
* A dolzdobyciu bramki O 6 A Gtiwidrdzi, | Av chwili jej zdobycia na polu
COU Ul AEAT xAec A OEBO&AdAM AOEEd A AAOCIBARCEAR U
wznowiona, to:
E O 6 A bi€uknaje bramki, E A | dAdatkowa osoba A @

zawodnikiem, zawodnikiem rezerwowym, zawodnikiem wymienionym,
zawodnikiem wykluczonym lub osobd funkcyina AOOLF UT UR EO&8 OA
AOAT Eon GCOA Ui OOADBAI xwliTkBTT AAUDI GOAA
CAUEA UT AEAT x AbdbaOE6 AT AAOET x A



10.

IFAB

osobal EADT 8 EARIOUAOUEAAUAECA TTA x COUAN
UAT AUBA x ObPiI 6eA T PEOAT U x OAEAEE n$1.
xOAAU xUTT xETTA OUOOAI OB6AUET xOEEI 8
EO6 A UzBafe A OA I dgilypdodatkowa osoba A @i¢
zawodnikiem, zawodnikiem rezerwowym, zawodnikiem wymienionym,
zawodnikiem wykluczonym lub osobd funkcyjna AOOF UT Uh EOe& OA
AOAT E6h
osobal EADT BEAdERA OUA OUEBVAkd A A
osoby z pola gry.
*ALATE BT UAT AUAEDO AOAIT EE E xdiilizdoBydid EO C
AOATEE TA PIi1 O CcOU UT AEAT xAecA OEs Al AAG
Ul Oldeliznana* A Iodobafodatkowa nadalprzebywanapolu gry,0 6 A tdusiA
EDOUA @OAd
ET AEADGGT modAtEvkej osoby,
ECO6 xUTT xE¢ OUOOAI 06 AUEktos@aiEdo syituBch OU OO

36AUEA [ OOE Ucc¢ci OE¢ ETAUAAT O AT 1T ADPI xEAA
Kapitan R NJzd & y &

+AlLAA AOOIUTA 1 O0OE bpiOEAAA¢ EADEOAT A
EAAT OU £RdpiadVED 4l ma specjalnegostatusu i ® O U U x EjedAdk & x h
ponosiw pewnym OOT BT EO 1T APT xEAAUEAI 11T G¢ UA UA
/| OCAT EUAOI OUU OiI UCOUxAEAU&CcBE KIDOEABRBOETL
OxUCl 6 AT ETTA O0a x OAEAEE n5xACE E [1AUEE
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. 0A 5 NJ
| I 2RYA]| 50

1. 21 3t 6 &BLASOT Szadgt
Zawodnikniel T 08 U subiaru lubT T @Eegokolwiek,coA U ¢ hidbekpieczne.
*AEAET 1 xEAE AElFIOOAOEA j1AOUUET EEER 1 AOa
cOii xA T PAOEE EODP8Q EAOO UAEAUAT A E 1 0OC
OAGIi a EAOO TEAAT UxTI111AS8
cAxT ATEAU bPi Al ACAEa OPOAxAUATEO DPOUAA I
xAEGAEAI TA DPIi1T A cous *AlFLATE O6AUEA OOx|
EOOOIT miedbsvAlonegox UDT OAL AT EAR
¥ opuszczeniepola gry w 1 A E Al priedig AvEgrze, E A | ZAvioBinik nie jest
x OOATEA 1 OA TEA xUEAUOEA AEGAE Al xUEI
cAxT ATEER EO8OU TAIAxEA xUETTATEA bDilA
TEAAT UxT 111U DOUAAI ET Oh 1 OOE Ui OO0A¢ 1 ADI

2. ho26ANdPASG AN
Dol AT x E & U kbioxufz@nodnikal AT RA® 06 oiEenR AUS GAE d,
E koszulkazO6 EAx Al Eh
¥ spodenki,

EgetryzOAGI A 1 OA
oui OAlT Ul EI
zakrywa,

¥ ochraniaczegolenizi OOU& AUc¢ ODPT OUAAUTTA U 1T ADPI xEAZ
T ADT xEAAT EAOOAE AERIAGAE ADTI xEAAT E OOT PEACd
DOUAU CAOOU8 : AxIT Al EaArdkmid & stoboivie| depasbviaiec A1 1 |
swoich ochraniaczy,

EAEEET I xEAE ETTU
i

i
17T O8Ah AAlchBKBGAC CAOOOT OI
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F obuwie.

+APEOAT AOOKUT U 1 OO0E 11 O0E¢ 1 DAOES6 xUAAT a
I OCAT EUAOT OA OT UCOUxAER 1 OA EAATTETITT O x
nEAPEOAT 6 1 OA 1 EOAOCo n#d6 Al AT EAE 0Oc¢Oi AA
EAATTET T T O xBA PA-OOADBBRAELDER ' OU

T AEOUUAAEAER EAATAE TEA pelrl EAE 1TEI
zawodnik taki zagrab E &/ED U AT A 6 AAQIAE] AB taka bramka zostaje uznana.

:AxT ATEER EO8OU DOUUDPAAEI xi UCOAE: AOO 1
- < 1Al

Kolory

Z ObieA OO {UD WU & Adjory O O OT1 EAgO@ | T GRAdsiebledrazO6 AUE & x 8

¥ Bramkarze | OO U & Akplory OO 0T EA®& I T kkh BARBAUT OOAE UAE
UAxT ATEE&x 1T OAU OB AUE& xS

E* Al blukyobu bramkarzy O dego samegokoloru i I A A Adich nie posiada
Al OUU x ETTUI ETI7T OUAR O6AUEA UAUxAT A TA

Bielizna noszonapod ET OUO1 E @usiAIUQ 4 a

Ex EAATUI ETi11T OUAR OUI OAIUI R Al ceexi U E

lub

ExEATTET T 1T O x Avfoly] BOA|/shahbiis d0fodwzorowanie 06 E A x A
koszulki/bluzy.

01T AOPT AATEE [ OOUa AUc¢ OAci OAIT AcCi ET11 O0OF

x EAEEI 0O&a El dAexEBAXI AAEAD OPEAANTABEAOO!
ten sam kolor podspodenek.

Inneelementyg & LI2 &+ 0 Sy A |

"AUPEAAUT A POUAAIEI OU TAEOITTA EAE 1D8 06
ochraniaczekolani¢ T BEnfkérianezodpowiednichi E 6 E Bdkidcki A OA OEGK & x h
dozwolone; podobnie jak bramkarskie czapki z daszkiem czy okulargrzystosowane do

OPOAxEAT EA OPI 0008 " OAI EAOUA i1ica 11 0Eg C

Nakrycia3 02 g &

Nakrycia C ¢ 1 ¢pdita czapkamiz daszkiemdla bramkarzy) i OO U & d,

EAU¢c AUAOT A 1 OA EAE bDOUAxAIFrAEaAU ETITTO I
i UAECAAAEaAAR A UAxT ATEAU OAE OAiIi AE AOQO



kolorze),
¥ A Uw zgodziez profesjonalnym x U C1 a@G8#d UbAXG AT EE& x h
orazniel T C&aq
E A Umrzyczepione do koszulki,
EOOAT T xE¢ UACOI FATEA Al A UAxT ATEEA 110U
ETTACT UAxI ATEEA j1D8 TEA (1 ca bl OEAAAg
x| Eg¢ OUUEQh

elementy).

Komunikacjaelektroniczna

: AAOATEA OE® UAxT ATEETT jx¢aAUIEA U UAx
xUl EATETTUIE E UAxT AT EEAIE xUEI OAUTT UI
elektronicznegolub O B O Wd KdiBunikaciji, z x U E & Odfektrricznego systemu

AT Al E U & B & @dwbdnika (EPTS).Osobomfunkcyjnym wolno O | U xOcO U 6 O
do komunikacji,gdy AAUDT G EAD BdizE x A OO ED E A A Uzdrdw@O x A
UAxT Al BEIE @laxA A1 &ktycznych/trenerskich. Jednak zezwala O Etjilko

TA T AcUh DOUATT GT UR [T EAOUaAU OE6 x AcT1E
ET 1 @0EIl xUTOI AOOA&AI T h Oi AOOxAOAEHR OAAIAOD

x UxEAUEO U O UAEAI OPOUb OO Al AEOGOI T EAU
ukarana wykluczeniem.

Elektronicznysysteml y I £ A b 8z8 (k&wiidinika (EPTS)

Przy stosowaniu technologii ubieralnej jako A U 6 §ygtdfnu EPTSw meczachw

ramach oficjalnych rozgrywek organizowanych pod auspicjami FIFAkonfederaciji

AUU UxEaUEEeg x T AOT ATl xUAEHR TA I OCAT EU
I API xEAAUEAI 11T G¢ UxAOUEEET xAT EAR Adi® 110

OOAT T xE UACOiI IATEA E OPACGT EA EOUOAGEA A
001 COAT Ail *AET GAE &) &! Al A %0438

W zawodachw E O & CothAnizator UA x T A & x 7 O zapevididedektibniczny
OUOOAI AT AT EUOE&AAU xUOO86D UAxI AT EEA | %0
rozgrywek spoczywal ADT x E A A Waad I R Aribemacje i dane uzyskane

UA bpiiiAa OAEEACT OUOOAI O E DOUAEAUUxAI

Ol AUAAUAE OEo6 x 1T EZEAEAITTUAE OIT UCOUxEAAEHD

001 COAI *AEI GAE &) &! Al A %043 1 A ra2gnfekUc
przy akceptowaniu O U A O A li Tpte4i Eelektronicznych OUOOARE x G1 AAU
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xUOOsbe&x UAx] Al EEéx38

¢ NER D& X I R dustégfed (i BBréki@amowe

. A OAEIT OUA TEA 1i1i1ca Ul AEAI xA¢ OE6 I AAT A
OAT ECEET Ui h T OT AEOOUI 1 OA 1T GxEAAAUAT EA 7
o > ) |

OAT EAEA POUAU 1T OCAT EUAOT OA OI FERAUxAER UxE

E! OOUEOGe 1 1T AT1T OE OEs Al AAcACT xUDI OAl Al
UAxT AT EEéxh UAxT AT EE&x OAUAOxI xUAE E UA
OEs OA x QUi I OOUEOI A 0éexi1 EAIL 1T ATT Oua O
DOUAAUxAEAAUAE x OOOAEEA OAAET EAUT AES8
EO T 1 E el@néty O 4zazwyczaj) dopuszczalne:
numer i nazwisko zawodnika, herb/logo klubu, sloganyinicjatyw/emblematy
poOi i OEaAA PECEs 11F1ah OUAAOT AER ET OAcCC
nak O eUOCA AW O AUkEE& ndrAdéwy, konfederacjalub gdy zgodazawarta
jest w regulaminie rozgrywek lub w regulaminach FIFA,
ET &£ O AREA UxE&UAT A U UAxI AAiEq AOOIU
{ EAEOAA O1T UCOUxATEA UAxT Agx8
przodu koszulki lub/i opaski.
E7 1 EAEOEOUAE OUOOAAEAAE OI T CATh TGxEAAA
xUeaAUT EA TA TPAOAARA EAPEOAT A8
Interpretowanie ! NJi & 1 dzO dz
YT OAODPOAOOEAA AUU OI T CATh TGxEAAAUAT EA 1
Pbi A OxAce ' 008 p¢ jn' OA TEAAT UxITiITA E TE
O AUEACT Al DI AESAEA AUEACAT EA xiT AAA UAxI
Z Ol Usolynarnego, T AAT | Uix RQA Ihi Eo AwdbApodejmuje takie
AUEAC AT EAj AQh

AT EOeOAEETI xEAE U OUAE EAOACI OEE Oa 1T EA

0i AAUAO CAU OOAGAE I AEAOAEOAOUA OAMbECEE



UAAZET ET xAT EAR O OOAGAE 1 AEAOADGABUA E

Ol T CATUR T GxEAAAUATEA AUU EiI OOOOAAEGAR 1

niedozwolone:

¥ jakiejkolwiek T OT AU TH W AkRAEA I U Hehyb&IAAh nazwisko
OO0AT T xE AUbGe T AUxU OT UCOUxAEQH

E jakiejkolwiek lokalnej, regionalnej, narodowej lub I E6 AUUT A@drtiR T x AE
politycznej/organizacji/grupy itd.

E jakiejkolwiek lokalnej, regionalnejlub B A d O O xx1¢xANED j8j jakiegokolwiek
departamentu, biura czy organu,

E jakichkolwiek organizacji, E O e 0RAOE OUI ET OE&ah

E jakichkolwiek organizacji, E O & QUAAIEA 7 A U BAAOAATTAEBAIUE AUG® A R

PodczasO D A1 E 6 Qi1 BAAIUmafodo@égolubl E6 AUUT A Odydaizenid C 1

TAT AU OUAUAcelTEA AOA¢ DBPI A OxAcos 1T AAUO

EEAEAAI EQ T OAU T cecd xEAI x1 ES

Regulaminy rozgrywek | 1T C 8 A x E Ad@lgke ograniczenia, w OUAUACe& 1 11 |

w odniesieniudo x E A1 Hi¢zleyArEzlokalizacji dozwolonychO O AIGBEBE A A A U A d

El OOOOAAEE E OAEI AIi8 : Al AAA OEsh FAAU O

AUcU Ol UxEaUUxAT A DOUAA OI UPI AUBAEAI UAx

Przewinieniai sankcjekarne

A EAEEAREI I xEAE UCAT ATEA bBi O0OATT xEAd OAC

a zawodnik:

EUT OOAEA Di ET 00001 xAT U DPOUAU O6AUEACT i
poprawy ubioru,

F opuszczapolegryw i A E A1 fzer@i€vldize,chybal Aotegoczasub T D OA x E &

OAE&E 08

Zawodnik, E O &i0nJO Gdleegéy w celu poprawy lub zmiany ubioru musi:

E 1 E Asprawdzony OB O préedjednego z O 6 A U frZed otrzymaniem zgody
TA PpIix08d0 TA PITA CcOUN

EDI x O&dfole gry tylkko zaUCT Aa AUE KO® O ARAUwydana, gdy
01T AUU OEs COAQs

:AxT ATEEh EO8OU xAETAUE TA PIi1TA cOU AAU U
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*AFATE COA Ui OOAEA POUAOxAT A x AAI &6 OAUE
rzutemwolnym B 1 G O AZniiefsda,gdzieU1 A E A 1O iD&Ecaerwili przerwania

gry. W przypadku, gdy x A E Gaki&AD ¢ U Inapézébieggry, 06 AUE A Uruh U E
xI1TTU AAUDPT GOAATE j1 OA OUOBO EAOI UQ U i EAE
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1.

IFAB
{t RI Al

2 Ok RAItIRT A S32

+ A+ Zavdlody O @rowadzoneprzezO 6 A U E D enial A ¢x caA Adrékwowania
OPOAx1T EAd TAAATUAE 1O POUAU O0OUABPEOU ' OL
wyznaczony.

Decyzjea t RT A $32

Decyzje podejmowane przez 06 AU RBRA Giia | A E x U | @iidthle zgodnie

z Przepisami Gry oraz , AOAEDIWA 6 A &b E A O Enia bhiektywnej ocenie

x AAT O DI AEBAEA 1 ADI xEAAT EAE EOI Eé&x x OA
Decyzje podejmowane przez O6 A UEAN QO U A teank AEAE OB =E a UAT UAE
zCO4B a A @ lziakiem lub nieuznaniem bramki oraz rezultatem UA x| A& x h
Oa 1 OOAOAAUT A8 $AAUUEA O6AUEACT 1T OAU x0C
O6 AUET xOEEAGCT 1 O00Ua AU¢ UAxOUA OAOPAEODI x
36 A A A E Adedyzii AT O U Adpasdbdwznowienia gry, gdy samuzna

Ea UA TEAxEAGAAKRQAEBS | BIAI AGl O AUEACT h EAG
O8AUEA UAET dAUU¢ DPEAOxOUa 1 O6A Aobca bie
polegryalboUAET dAUUE UAxT AU POUAA ObB¢ Udednbk, OACH
EAIL AT E Dl BIiAEIOCHURWABLEEHEgry O A A BEH Stanowiska

Wideo weryfikacji (SW) lub dla poinstruowania UA x | A1 &bl % @ & h&dolg

gry, nie stanowi 01 BDOUAOQUEI AU DPOUU Ui EATEA AAAU
EOCeOA 1 EAPOUAKAGOBIAdAUAT EAT DI ¢l xUS8

01T UA DOUUPAAEAIE OES6OUIE x AOOUEOIA »p
AUOAUDI ET AOT A i1 ca Ul OOAc UAOOI Oi xAT A bl
x&xAUAOR CAU EAAAIT U AugilES«X UAODT &
DOUAXET EATEA E DI AEAC I D@UAs OBIARIEARICOT T A
xUT T xEAT EA coun EAAT AE x OAEEIi DOUUDPAAI
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xUTTxETTA x OPT O&8A UxEaUAT U U POUAxET EAT
A ATE O6AUEA U EAEEACTEIT xEAE DI xgrAO AEX
iTrA Aug¢ EITOUI Ol xATA DI A EIiTOOI przerwpi Ui OO
w grze.

Uprawnieniai2 6 2 6 A DT | A

36AUEA(q

# egzekwujezapisy0 OU A DG & x

¥ prowadzi zawody,x OD & ¢ b GAA QF HOMCANEFA T Eh

Ei EAOUU AUAO cOUh OPI OUAAUA 11 OGAOEE U boL
x¢AAUT 1T OPOAxT UAAT EAh EO&EOA UAxEAOA ET.
AUOAUDI ET AOT UAE 1T OAU ETTUAE ETAUAAT OAAEHR
x EAE OOAEAEA 1 0A bPi EAE UAET dAUAT EOh

¥ nadzoruje i/lub decyduje,jak gra zostanie wznowiona po jej przerwaniu.

Y2NI &l 6

nie przerywa gry,gdyA O O | ©© épizBckwnicy D | D A prieinieie, odniesie A UE 6 E E
OAT O ET OUUGc¢h E OEAOUEA I-PAF AEO xB OO0 Alx BEDACUXAAK EAl B

x AAT Ul 1TT1TATAEA 10A x AEacO 1T AOCOsbPIT UAE E
Sankcjedyscyplinarne
EEAOUA UA AEol OUA DOUAxETI EATEA x 1T AT EAO

AT OEI| EawkuGidyEznego oraz taktycznych konsekwencii, gdy dochodzi
Al xE6AAE TEI EAATACT DOUAxETEATEA x OQUI

¥ stosuje sankcje dyscyplinarne x T AAA UAxT Al EE & x xET T UAE
przewinienia karanego napomnieniem lub wykluczeniem z gry,

¥ ma x & A Add godejmowania sankcji dyscyplinarnych od momentu x AE GA E A
TA PITTA cOU TA EACI DOUAAT AAUT xA @ OAxAU
po UAET o AWM IEREexa A U A E kakne (serio@iU O Garnych). * A AT E
POUAA xAEGAEAT 1T A PI1TA cOUh DOUAA 01 UDI
DOUAXxET EATEA EAOAT A xUEI OAUATEAI h OB6AUEA
UAxT AT EEA AT COU j bAOOUws2yskd ihkelpizypadd ¢ qN O
1 EAx ¢ AR EOG Eh'l' x Al E

¥ max & A Adkazywanial & & Odzdvibnychkartek, oraz z tam, gdzie przewiduje
to regulamin rozgrywek z stosowaniakar wychowawczych,od momentux A E GA E A
napole gry przed O'I' U o) 'I' A lﬂl(‘i\,& £ MAFEdb é'l' dBAx | Axé(:xaﬁA UAE& A



IFAB

ZDT AAET OEA AUEACATEA xi AAA 1T 608A AEOIGEAUET

x ODbi O6eA 1T API xEAAUEAITUR 1 OOOUACA EA
TAPDT T TEATEA 1 OA AUAOxiiTa EAOOES EAET xU
wiegoAAUDT G @tbeednid,k ¢ & A WAEGIGOBMBE 1 & Argypailky,

x EOeoOUi TEA EAOGO i1TriExA OOOAI AT EA xE
Ui O0AT EA OEAOATU 1T AExUIFOUU OAiT ca OOAT A
£OT EAUET A OOATT xEaAA DIiTTA 1TAAUAUT ah E
xUEI OAUAT EATh TTFA DBiUI 60A¢ x OOOAEEAN

OO0AT T »pairind AARA U Ataka @sdpal | OM U Epbmokyx Ul ACAE A AAI
tego zawodnikowi,

EEI OUUOOA U DPIiiT AU DI UI OOAEUAE OBAUEGS x

Kontuzje

E nie przerywa gry A Ido momentu, gdy D E &elSthozaC OB A I zAwodhik AT UT A¢
lekkiej kontuzji,

Z przerywa C OB A | zAwodhik O1 G & A IkénikiAi i zapewniajego zniesienie

U PI1T A cous .EA xi111T1 OAUEAI A¢ BIITTAU
coun ITFA 11 OAI DI xO8AE¢ AIPEAOI Bl xI
UAxT ATEE TT1TIFA DPix0eAE¢ TA DPITA cOU E/
Natomiast podczasprzerwy w grze zawodnik ten i T A x O é&dpBlegry zza

EO8 OAEEI I xEAE 1 ETEE 1 COATEAUAEAAAE DIl /
Pi1T A cOU Al OUAUa EAAUT EA DOUUPAAEe&exh GCA
kontuzjowany jest bramkarz,
bramkarz i zawodnik zpolaUA A O&aO1 ART O O U pgohddfE &
zawodnicy tej samejA OO WA AOG® 1 O O U pohddE 4
AT OUAAIE 6 Ikéntidi,E
UAxT AT EE Ai UT Ag EI T OOUEE T A OEOOAE EE
U1 Or@pgomnianylub wykluczony (np. faulwykonanyw OB T O&EAR OT Ux Al 1
I OA U OGadoidieAOES UQh UAEC AAAE a4 Aduzielanfe 1 AA

PDi i T AU UI OOATEA UAET dAUITA OUUAEITh
podyktowany U T Or@ubkarny, azawodnik kontuzjowany A6 AW BET 1T Ax Aa
tego rzutu.
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EDEI T OEAR AU UAxIT AT EE U E COxIAxOga0l aU AXAIT &l EIE
pole gry i T+HA TAOOaPE¢ EAAUTEA x&xAUAPBA CAU
EOxAxEAT EA U1l O0AcT UAOAITT xAT AR A UAxT AT |
OAET OOh UAUxTI,E TA O oOuci AcAi
EEAI AT E O6 AKEME QAERX ITTAEECDITIAA CcOU 0¢ Ol A 1 AA
musil B O Gekéhtuzjowany zawodnik z nanoszachlubox ¢ A OTOEABAEART E
UAxT ATEE TEA DI API OUAAEOEA OEs OAI Oh 10
zachowanie,
EEAI &d AUR A A U Ad napaninieniu lub wykluczeniu zawodnika, E 0 & 0 U
Ppi xiT AO EI 1 OOUEE | OOE 1POGAE¢ DPIT A cou A
Dl EAUA¢ OOI Ol xTa EAOOE6h UATEI UAxI AT EE
EEAlghanie Ul O Qiérvdana z innego powodu lub kontuzja nie BT x OOA ¢ A
x xUT EEO POUAxXxET EAT EAh POUAOxAT A COA EAQ
Ingerencjazi S &y NG NJ
E przerywa, zawieszalub E | d Aawody z powodu przewinienia lub ingerenciji z
UAxT ad0Uh 1BP8 CAU(
przedmiot rzucony przez kibica trafia w jednego z O 6 A U Eawednika
I OA 101 A  ZORBEART &« UAIT AFTT GAE T A DI x|
kontynuuje, przerwie, zawieszal OA UAET dAUUR
OUOOAT O6AUET xOEEI h
AOOCA DECEARh ETTU DOUAAITEIT O 1 OA UxEAOQUS
COUAh O6AUEA [ OOE(
DOUAQ@OEcUT T EBgemO6 AUET sylkoBvedydytox D& Ux A
TA co68 *AATAE TAxAO x OAEEAE 1TEIIE
niechybniedo bramki,aB i x U IBAIAA AT ET Obig@ixeEMRIGUS6I E x E A
UAxT AT EET xE AOOIFUT U AOITEAAAE 1T 11 ExI
OUTRAGEAL AT E DEC¢ E AZT A B AO ABAIU hA CAIUE D E ¢ E
x AUAGT EAE EIT T OAEO U DBl xUIl OUBranka neOUA A
A AUEA EAAT AE OUT AT Ah CAU TAAATT Gg TA
UxEAOUBAEA ABAUEA ODPI xT Al xAT A POUAU EI



IFAB

PDiUxT 1 E¢ TA EITOUI OIi xATEA CcOURh EALAI
TEA xPEUxAEa T A CcO6 E OPI xI1 Al xA¢g EAE
OPp1 O1T AT T GAE

E nie zezwalal EAODIT x A lodolivinhak A E GA iolk gry.

. { t R hskstentwideo (VAR)

S AOOT Oi xATEA OUOOAI ® 612 AiUxiiiilA EAOO
OI UCOUxXxAE OPAET EE x OUUOOE Edhance dnd Afpddal ) | D
00T COAITTA jytion 6c6i8 001 COAI : AOXxEAOA

EO8OA UI AEAOEa OEs x AT EOI A1 OAAE &) &! E
36AUEA AOQUOOGAT O xEAAT j6!2q 1 TFA xOPEAC
pi DPA¢T EAT EA nEAATT UT AAUT ACT E TAUUxXxEOOAC

UAAOUAT EAd x OUOOAAEAAE(

F bramka/nie ma bramki,

¥ rzut karny/brak rzutu karnego,

EAAUDI G érAndnékartka (nie dotyczy drugiego napomnienia),

E A ¢ 6 MénfyfikacjaprzezO 6 A U Eka@rikab O U A x E TARYOR HdafbAdgo
napomnieniem lub wykluczeniem.

yT CAOAT AEA O6AUEACT AOUOOAT OA xEAAT | 6!

Pl xO8OEE | bi xO80OAEQ UAAOUATEA8 36AUEA bPi

A Uapartax U & & AnBlinfétmacji otrzymanejod O 6 A U ¥ARifUb napodstawie

T AREOUAT EA DI x O& 0ided wedylikilcfa ba b@sk . UEACT

Z xUEaOm®BAI ET sl &UAA B WAEO UdkedA6(diak, gdzie ma to

UAOOT 01 xAT EAR BT UI OOATE OBAUET xEA nAl E¢

j xCaAUAEaAaA x O AAAUUEs 1T 1T AOOabHANZ#O 1 A

taka pozostaje niezmieniona, chyba | Azostanie zinterpretowana jako

nEAAT T Ubdkywisty AJc 4 Ao 8

Wideo weryfikacjapo wznowieniu gry

* Al drd B1 O Ophzérdana i wznowiona, O6 AUBE A BAAAUADEMA ¢

x EAAT x AGBUMEEAREY | ADPT xEAAT EA OAT EAEA A

A ¢ o AidleAnfiikacji lub w przypadku potencjalnego wykluczenia Ux E& UAT ACT
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z Cx A¢ Ol sadrddyfwhym zachowaniem, pluciem, gryzieniem lub wybitnie
i AOATTExUIh TAATFLUxUI ETI OA T OAUT AOT Ul TE
2aLRalaBRERBSI2
ho2sANiGR2LEEI DSYAS
36AUEA 1 OOE DbiI OEAAAg T AOCO6DPOEAAA xUDIT OAI A
¥ gwizdek (gwizdki),
¥ zegarek(zegarki),
E czerwonei | & ck&nhi,
E notatnik (lub inne przybory do zapisywaniax U A A QkAEd U A pragtiegiem
UAxT AgxQs
InnegélLi2al oSyaAs
36 AUwdnb OADI Ux Acg d,
EODOUSs OO Al ET I O £AEAAGAEC H ABGEAR) W QO WAGIOAT AT
komunikaciji itp.,
£ systemu EPTSIub innego O B O Udb Gnhénitorowania pracy O 6 A U pod x
xUCl 6 AAT ETTAUAUET UI 8
36AUEAT O E BT UT OOAc Ui O6AUET T nAT EOET xUI &
EAEEACI Ei 1 xEAE ETTACI OPOUsOO Ai AEOGOIT EAU
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6. Wskazaniait RT A $32
01 1 EOTAAE B &Mtwierdzone rodzaje
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Rzutwolny LJ2 T Nl# RY A Rzutwolnyd ST L2 T NBRY A
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7. hRLR2 6 ASRBERI ¥8B650
3 6 A U Eried B LA Uuznani odpowiedzialnymi za:
F jakikolwiek rodzaj kontuzji (urazu) doznanejprzez zawodnika, oficjela lub widza,
¥ jakiekolwiek uszkodzeniex & A O1 BeXAEChI wake{rodzaj,
ExOUAI EEA ETTA OOOAOGU PIiTEAOCEI T AUBGBEAMBEI O
lub inny podmiot, D T x O @iAicTAC &BA Ax OLpdwpdu jakiejkolwiek decyzj,

pi AE6OAE 1T A [11TAU OOUAPEOEx ' OU 1|1 06A «x
xUT EEAEaAa U DPOI xAAUAT EA UAxi Aex E EIiT 00
Takie decyzjel | C&l OUAUUc¢ 4,

EOOAT & PIi1T A cou i O6A EACiI 1061 AUAT EA Al Ai

PDi UxAl AEa 1 OA TEA PIiUxAl AEa TA DPOI xAAUAI

¥ nieprowadzenia U A x T /Zzgakiegokolwiek powodu,

E stwierdzenia czy x UD 1T O A polaigr draz B E 6OH BJ x AdddzasUA x T A & x
0a 1T ADPT xEAAT EAn

E przerwania lub nieprzerwania UAxT Aex T A OEOOAE EIT CAOAT
UAEOOT EAT EA EAEEAEEI I xEAE POT AT Al ex T A x

¥ przerwania lub nieprzerwaniaCOU x AAT O OOOI ESAEA EI 1 00
z pola gry dla udzielenia mu pomocy medycznej,

EEITEAAUT T GAE OOOI EGAEA U PI1T A CcOU EITOOL
mu pomocy medycznej,

E pozwolenia lubniepozwoleniaUA x T AT EET xE T A 11T OUAIUWEA T EC
xUDi OAI AT EANR
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EPT UxT 1 ATEA 1 O0A TEADPT Uxi 1 ATEA Aixiilui
AOT EAUET UI ER T EZEAEAI AT Eh  0c¢ Ol AAI E OOAAE
Ei 0T COAEAT E 1 OA ETTUIE DPOUAAOOAXxEAEAI Al ¢
polagryzOAE AAlI AAAR EAE TAILU O x EIT T DPAOAT Al
EEAI AAE ETTAE AAAUUEEh DiAE6OAE UCT AT EA
xUl EEAE4AAUI E U PDOUAPEOEx &) &!h ET 1T EAA
OACOI AT ET &x OT UCOUxAER xAAcOC EOEOUAE 1A
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Pozostall X
at RI A2gAS

07T Ul OOAT E OBAUET xEA | Ax8AE O6AUE&ex AOUQC
O 6 A U Edsystenti, rezerwowy O 6 A ddysient, 0 6 A Adystent wideo (VAR)

E Al TAEITEAE EAAAT AOQOUOOAT O OB AUEACI
xUUT AAUATE AT DOl xAAUATEA UAxT Aégx8 | OUC
UAxi Aéx UCTATEA U OOUAPEOAIE ' OUh Al A |
UAxOUA DPOUAU OB AUEACIT 8

3 6 A UAMhU Edsystenki, O 6 A eEhAiczny, dodatkowi O 6 A U E dsystenki

E OAUAOxI xU OBAUEA AOUOOAT O 0Oa OB AUEAIE
3 6 A abgstentwideo (VAR)i asystentO 6 A U &sys@ritawideo (AVAR)O® 6 AUE AT E
n x E AiATO® E AQmAAA BFgAARié z PrzepisamiGryorazD O1 O1 B/AR Al

01T UT OOAT E O6AUEI xEA AUEACAEa DI A EEAOI:
T EAx ¢ A @dekencih b nieodpowiedniego zachowania, O & A Gnhkoki ich

U TAT xEaUEéx E OPI OUAAUE OADPIT 00 Al x¢AGA
01T Ul OOAT E 0o A U IxEQRA FgA | GOl x/AEi60 POUU T AA
xEAUa 1 APDEAMusAUEN | Og AWEADT 00 Al 1T ADT xEAAI
DIl xAlITUAE T ERNAREGABLIUBAEOEOA T EACU [ EAEO
O AUEAEGD BT Ul OO0 ARUBAEE AO6TAQMEE xBT UT OOAT E 06
poinformowani o fakcie tworzenia takiego raportu 3 6 AUET x EA n AT EOET >
O AUEAT O DI AAUAO DPOUAAI AAUT xACI OPOAXxA
UAxi Al EE & xstwiprdzen@BUU DOT Al AT U Ui O®A&WAOEU
O&x1T EALF 11 OAOEE UxEaUAA clA GAEAXQA 1 Eh (AAOMH T B
2ACOI ATET U OI UCOUxAE [ O00Ua EAOIT DPOAAUUI
EAOO x OOAT EA O1 Ubi AUacz AIUGA ERICIH O UROD IEXALD

O AUEA OAAET EAUT UR OBAUEA AOQUOOGAT O TO p
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{ t RT AaBystdnd

7 OE A kédya h

E D E CAEAAE bbivodem T DOGPoledk i EOE AAET BIOBA O tpgdE A
Al xUT T xEATEA COU OUOOGAI Oi T Ul h OUOOAI

Z zawodnik | T | AAUukarany za przebywanie na pozycji spalonej,

# ma A Udokonanawymiana zawodnika,

EDT AAUAO xUETTUxATEA OUOOO EAOT Aci AOAI E,
DECEA Ul OOAtA EIPIE6OA 1T OAU AUU DECEA
AOAT ETl xa JPEAI AUEUT AOAT E xUUT AAUATE AT AAC
O AUEA AOUOOAT O UAEI OEA PI UUAEs T A xUOIE
3 6 A bsksfentpowinien O & x 1 ETAT 00T B & IxAAwy@ieny UAxT AT EEé x 8
3 6 A abgstentl T xAA En@mpole gry w celupomocywyegzekwowanial AT ACe T GAE
whpuv I jpm EAOA&xQ T A DECEES

{ t Riedhmiczny

PomocO 6 A U fedhgidznegodotyczy O & x T EA | d,

Z nadzorowania procedury wymiany UA x T AT EE& x h

¥ sprawdzania ubioru zawodnika/zawodnika rezerwowego,

ET AAUT Ol xATEA PI xO0I 6060 TA PITA CcOU UAxT ATE
oucr el Mo O6 AUEACT h

¥ nadzorowania zapasowychb E & A E h

¥ wskazania minimalnej E | | del&Z6nego czasugry, o E O & @& A Wdimikerza
DOUAAE Ol U AAT a bPiceixo jAT OQUAUU OF 0&xITE

E informowania O 6 A U &vfeqdpowiedzialnym zachowaniuosobyD OUAAUx AE & A A
w strefie technicznej.

Dodatkowi & t R Aagystend
Dodatkowi O 6 A U Edsysténdil T CGUCT AT EUT xAc¢ d

EEEAAU DPECEA AAgUI T AxT AAi 1TDOGAE DPIii A CO
AOAT EA Ui OOACA UAIT AUubAh
EEOCeDAEI BIOBA O p@a@@é&rdutu OT | T 1AbGutu od bramki,

¥ czy podczaswykonywania rzutu karnego bramkarz | ® O GAEHBEA [T ET x & h
UAT Ei DPEGCEA Ui OOAEA UACOAT A 1T OAU AUU PEE



IFAB

4. Rezerwowyd t R hsgistent
2AUAOxT xU 06 AUBAA GAORBEETA TGD A OBAQIE ACOUODOAT |
technicznegol OA AT AAQET xACl RORAEARL T BAO UBNAG OA

DOUAA U napdla dny

5 { t RT Avdégak S

36AUEA AOQUOOGAT &6 xEAAT jer2q EAOO AUcITE
AOUOOT xAg OBAUEAT O POUU bPiI AAEIT xATEDO AAI7
xUe¢aAUIl EAR CAU AT Ou¢l AT nEAATT UT AAUT AcC
Pi xATA UAAOUAT EA6 x OUOOAAEAAEd AOAI EAI
EAOT AcCi h AAUDPT GOAAT EA AUAOxTT A EAOOEA j
PDOUU Aco Al AE EAAT OUEEEAAEE EAOAT AcCi 1 ADI
DOUAxXxET EAEAAAE AOOI UT US8

I OUOOAT 6 06 Awkdogil 6 AOGOBAIOOA AUCT T EEAT  UA
ECemIUl ACA O6AUEAIT O 6! 2 ccexT EA DI DBOUAU(

E xOUAI EEAE DOiT Al Aigx 1T AOO0OU EIIT Ol EEAAU
£ wspieranie O 6 A U¥ZAR® komunikacjizO6 A wB & A U A C & komiinikakjE
CAU OB6AUEA 6! ideO padyfikid UAA O DAT EAh 1T b8 I A,
O AUEAT Oh AAU OAT nUAOOUUI Ag cO66 1 OA n
EOAEAOOOI xATEA nOOOAATTACI 6 AUAOOh CAU (
xEAAT xAOUAEEEAAES
EDOUAEAUUxAT EA ET &£ O AREE Al 1T ADPI xEAAT EA
U OFUAEAI OUOOAI O 6! 28
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7. Wskazaniadodatkowegod t R 1 As@stria
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Czas trwania
Il 1 2R3 ¢

1. /1t dgnfOA
cAxT AU OOxAEa AxA EQODATAABEGA@E Wd A UI 00
EAGIE OUCIATEITT O DOUAA Ol UDPI AUSBAEAI

AOOIUT ATE E EAOGO O UGCT AT A U OACOI AT ET AI

2. PrzerwaY At ROT& T OA 6B RS 6
cAxT AT EET T POUUOGEOCOEA DPOAxT Al DPOUAOxU
TEA A¢OF OUAE TEF pu [ ETOON UAUxAT A OEs6 1
j EOBOA TEA DI xETTA DOUAEOI AUU¢ EAAT AE
2ACOI ATETU OT UCOUxAE [ 60Ua 1T EOAGI Ag AUA
Ui EATEITTU EAAUT EA UA UCci Aa O6AUEACI 8

3. Kompensowaniestraconegoczasugry
36 Addfickaaw EAl ARNBGAET AsAstidcony czasgry z powodu:
Fwymian UAxT AT EE& x h
E ocenypowagi kontuzji i/lub znoszeniakontuzjowanego zawodnika z pola gry,
£ marnowania czasugry,
£ sankcji dyscyplinarnych,
F przerw medycznych, dozwolonych regulaminem rozgrywek, np.  DOUA Ox U

na OUODPAcC BE AT B AD &i@ dowinna B O U A E Ojedhd) thinuty)

E nbPOUAOxU T A OAEECT AUAT EA 1T OCAT EUI 66 j i
Fi D&l UKAM U kdspréwdzaniemlub x EAAT x AGAREEEAAE 4
# fetowania zdobycia bramki,

FEAI AACT ETTAcCT bDixi AORh ¢aAUTEA UA UTA
i 1TPb8 x xUTEEO xbeUxO 1T O01T AU TEADT I aAAT AE
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0T A EITTEAA 1T OOAOTEAE 1T ET OOU AAT AE AUBGAE
[ ETEIi Al Ta EITGeg AT 1T EAUITTACT AUAOOG8 )I T Gg
01 AA OEO&AAT EOB

36AUEA TEA 1TT1TFA ETIDBPAT Ol xAg AcCo6AO DIl EAO

Ui EAT 6 AeOCi GAE AUAOO OOxAT EA AOOGCEAE DI ¢

Rzutkarny
*ArATE O6AUEA UAOUaAUEE xUETTATEA 1 0A DPI>
OO0xAT EA AAT AE AUO6GAE UAxI Aex DPOUAAEOIA OE

Zawodyl | 1 2 Z Qrizedl ¢zI50 & @Salbnegoczasugry
:AxT AU DPOUAOxAT A E UAET JdJAUITA DOUAA Ob¢
Dl xOAOUA OEo6h AEUAA IubArgabiZarPizeidielinac2dj. U C O U x A









IFAB
w21l L2 Ol t OA S
| wznowieniegry

27 UDT Agyevkendie Oab| AUEAEBARETUAK T ABAIRARET x U
dogrywki oraz po tym, jak bramka U1 O Gdobyfa. Rzuty wolnej AAUDT GOAAT
iDl GOA Eiityikanawrzuty, rzuty od bramki i rzuty OT I @ #nymi sposobami
xUT T xEAT EA COU goxABO U2 U G UEOK WE IpxcOEE EAO
COU bpi OUIih EAE OBAUEA DPOUAOxAE Ea U bI
xEal A OEs6 UA xUT T xEATEAT T A AAAT U bI xU
*ArATE Al PDPOUAxET EATEA Al QUelT h CAU DECE
wznowienia gry.

w21 LR Gyt OA S

Procedura

E3 06 A pdakucal T 1T AiGBO O EIOA KW C O lasbwanie, decyduje na E 08 04
AOAT A BBAET wpletwbzejDT ¢ T1xEM xUAEAOA O UbT AL

E7 1T AT EAOGEATEO Al DI xUI OUACT UAPEOO AO
Ol UPi AUUT A coOs 1 OA AAAUAOEAR T A EO&Oa4
Pl el.xEA

E$ OO0 UT Ah EO8OA AAAUAT xAtAh 1T A EO&Oa AC
pi¢i xEAR OI UPT AUUT A CcO6. x AOOCEAE bi ¢l x

7 AOOCEAE bDic¢i xEA UAxiT Agx AOOIUIT U Ul E,
przeciwne bramki.

¥ Pozdobyciubramki O UD 1 Aty dnkdhdie AOOI BDAKMAA I EGBOAAEE At

PrzyE Al AQIIUDT Agly:o AEO

E wszyscy zawodnicy, z x U E & O #atmdlihika x UET T O EGIAGRBCIT Aghyp A E A
i OOUa UAEac | EAEOAA TA x&AOI AE Diei xEA

# zawodnicy A O O I prietiwnej UT AE AB&I1AaAT A Cab ha@nhig 9,15 m
i pmt EAOA&xQ T A PEECEE Al AT 111 A7TO60ORh CAU
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£ D E & EAhidduchomo napunkcie GOT AET x Ul h

E D E gdstAvprowadzona do gry, gdy UT O &A ®A Ex5WORA D1l DA GARBEhA

E bramkal 1 FAAUzgobytaA AUD T G oOARIAU HEiT AiiaA BLO I priediwkhe;.
*ALATE DPECEA U OI UDPIT AUBAEA COU xbAAT EA
O AUEA POUUUT AEA AOOIUTEA POUAAExT AE 0UOG
Przewinieniai sankcjekarne

*AFATE xUETTAxAA O UPT AUBAEA CcOU Al OUEA
ETTACI UAxT ATEEAR UAOUaAUA OEs6 OUOBO xT1T1L
EAOO EAATT AUAGTI EA TEADPOUADPEOI xUI EIT 1T OAEOQA
AARUDT GOAAT ES8

A EAILAA ETTA TAOOBOGUATEA DPOT AAAOOU xUETT .

Rzutat RT A2 641 A
Procedura
*AGI E COA Ui 60AtA POUAOxAT Ah A PECEA AUCA
E xAx1 a00U pBEAEAADAGLIT DOOUAUTT A Al A AOA
polukamym s ek g
E T A UAxT a00Uz®EJAA ERADO @ Cii 220c0nikA BIOIOA UA laA  E
i EAEOA x OU Aefodiadanieh EAGI E EAOO Oi EAOT A £
OAUEA BECEA EAOO 1BDOOUAUATA Al A UAxI AlEE
I DOOUAUAT A x 1 EAEOAOR x EO&OUI COA U O0A
E7OUUOAU DI UT OOAT E UAxI ATEAU jiAO AOOHUI
jthuv EAOAAQ T A PECEEh Al Ul AEAUEA OEcs 11
0 E gdstAv grze w momencie,gdy dotknie BT A¢ T I A8

Przewinieniai sankcjekarne
RzutO6 AUET ADBE W O& 81l UBAEhCEE A 4,
EUT OG\A O Tpiér Gafvodnika zanim AT OEDS &A1 | Ah
E opuszczapole gry, po AT OET BB AEDEARA T Offide£aki@gbkolwiek
zawodnika.
*AFATE PT OUOBOAEA OV AUEI xOEEI PDPECEA xbAATE
Ax8AE UAxiI ATEE&xh CO6 xUT AxEA OE®(
¥ rzutem od bramki z E A | BAB ¢idpakinie do bramki przeciwnika,
B rzutem OT | TZ(EiA | BA8 cipakinie do bramki x ¢ A OA A UT U8









1.

IFAB

t A1l ¢ 3INJ
A LI2TF 3IND

t A PBadzad ND
0 E gdsthvozaC O gdix
E A A ¢dbivodemb OU A E Oll BRB& IAEIUbI &£ B E A WAL polziémi
lub w powietrzu,
EgraU 'I' o Cr)vézefrvxﬁana przez O(‘j A UEAC 'I' F\
A O O | rodpdkzynakorzystny atak, lub
D E twpallaA AU DT G @dforamke lub
D E ¢pEO0 AKE G @ IAwZechwna.
We wszystkich wymienionych przypadkach C Ob A1 A 10D T xzbtem
O6 AUET xOEEI 8

t A Wvigize

0 E ¢jéstiw grzew E A AWl UT O GZasid)gdy dotyka jednegoz O6 AUE & x h
I AAEEA OEo6 T A O¢cODPEAh DI DOUAAUEE 1 O6A AEI
*AlLAi ER AAU UAIiEAOO T EAOAUAExACI UAEBC8AA

rezerwowy, zawodnik wymieniony lub zawodnik wykluczony, lub zawodnik

OUi AUAOGT xi U1 AEAOEaAU OE®s bBI UA biilAi cou
OPOUs OO EODP8Q ATAGHKI E A ABDEE Ko ICOUAH GA A x UC
Ui OOAT EA OEAOAT A O1 OUOOGAI xii11Ui DiGOAA
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&

| 68 0At 1] Oeé

1. Zdobyciebramki
Bramka jest zdobyta,gdy B E AEAK dwbim obwodemprzekroczyl ERB& T ET x &
DI TE6SAUU Oc¢OPEAIE AOAITEI xUIE E DBI A PIbDOL
UAT AUCA AOAIT Eoh TEA PI PACT ECA xAUAGI EAE
*Ar ATE AOAT EAOU OUOAA DECES6 AAUDI Grald Al ET
od bramki.
*ArATE O6AUEA AA OUCT A CxEUAEEAI R A
DOUAEOI AUUECA T ETE®6 AOAIEI xa AAcUI OxIEI
O6 AUET xOEEI 8

2. 5NH@yAINE G 2nOl

T EAOT U OO OriktzGlubiindnedzu (meczi O A x A Hdzv@hone O jedynie
TAOCOCopOEaAaAA DOT AAAOOU(

¥ zasadan, A OAhakB®EAI AUEAG R

¥ dogrywka OE ¢ A A @ Ealk/A OB x 1 WA E XAt Adich nie i 1T | A

DOUAEOAAUA¢ puv 1T ET OOh

3. Karne(seriaNJ dzikarngch)
+AOT A | ORAOEA »UBOBYx EADT OAERI UAET hiBUAT E
ma innych U A B E Patlezdsich wykonywania | AT x E &tosovitha zapisy
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OOUAPEOEx ' OU8 :Axi ATEEhR EO&OU Ui O0AE x
AOAg OAUEAEO x OUOOAAES8 . ADIi iddfiefoheE A
zawodnikom i osobom funkcyjiym®i AAUAO UAx1 A& x pbdézds 1 Al
EAOT UAE | OAOEE 0UOOGex EAOI UAEQ

Procedura

g*ALLATE 1 EA iA ETTUAE xUCi o6Aégx j1pP8 OO0OA
pi AOUOAA TAGsh +FAAU UAAAUAT xAch T A EC
Wylosowana bramka IT+HA Ul 00A¢ Ul EATETTA xUga
AAUPEAAUAEBDOAA EIl BOAT EA AT AT 1 O0AxA x C
T EAUAAOT A Al Ol UAEAS

Z 3 6 A pbBolvnie podrzucal T T A6 O B O &BUAC Oldséwanie,decyduje
AUU ASBAUEA xUEITUxAg OUOOU EAET DPEAOxOU

EZ x UE & Otnfahy za bramkarza, E O & @eUjest w stanie ET T OUT OT x A
gry, tylko zawodnicy A 6 A awA thwili UAET d AWA % IE A polu gry,
A a Atymczasowo poza nim (kontuzja, poprawa ubioru itp.) O &lopuszczeni
Al xUETTUxATEA OUbOOEx38

Z+ Al 2840 O lodipbwiedzialnajest zaustalenieE T 1 A BayHorgWaBiaO U O O & x
OPl GOEA OxI EAE UAxT AT EE&xh Al DPOOUA&IT T UA

ET £ Oi OEA OEs 1 OAE EI 1 AETI GAES
E* Al Ad Eoniec meczu, przed rzutami lub w trakcie ich wykonywania,
EAATA U AOOIKUI 1T A xEbEOUROUAEREMAIGE AJARK i Ad

i OOE UOAAOQEIT xAg 1 EAUAG UE&T Al B EAUAGQA BIMA
AOOKUT U PDPOUAAExT AE8 36AUEAO ped@aliacii OOA
T 601 AODUA EAIFAACT UAxT AT EEA xU¢caBOBRACI ®
UAxT ATEE TEA 11 IKamnyéhApoZdaOd EGRAUAKE xx UOUA U/
Ppi1TEFrAEQS

¥ Bramkarz niezdolny do kontynuowania gry przed lub podczas wykonywania
ouddexh [1TTFA AU¢ UAOOADPEIT UxUGAAIUAT BDEE
xUET T UxAT EA OUOOex Al A UOe&zHAMI AIAE | EAQIA U
TEA xUET QOUUOOAC A xDEODEDDI xAi EdiGhibGemET ¢ O
rezerwowym. Tak wymieniony bramkarz nie jest uprawniony do dalszego
OAUBABBDE TEA 17TFA xUETTAg 0OUOOOS8
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g*Ar AT E AOAI EAOU xUETT A¢ EOI OUOOh xUI EAT

E* AAUT EA UAxT ATEETIT OPOAxTEITTUI AT xUETTU
OE6 T A PIUTI OOAxATEA TA pI1 O couUs

E7O0UUOAU ODPOAxT EATE UAxI AT EAUR 1 DPO&AU xUI
AOAiT EAOUUR [ O60Ua DI UI 0OOAxAg x ETTA GOIAE

E Bramkarzx OP& ¢ PAOOT AO xUEI T AxAU OUOOO i OOE E
pi i1 Al EAOTUIR TA EOC&OUI xUEITTUxAT A O0a oOU
dochodzi do linii pola karnego.

Z Uprawniony do wykonywania O U O Grawodnik | T F RA T E OIEEOT EAE &
bramkarzem.

1 0OA CAU O6AUEA DPOUAOxXxEA CcO6 UA xUCIoAO |
iT+A UACOA¢ DPECEE DIilTix1EAS8

36 A0BA O Uritatki & wykonywanych rzutach.

E* AL AT E AOAI EAOU bDiPAECTE DOUAxXxET EATEA E
AOAT EAOU Ui OOAEA 1 OOOUAITTU j OAPOUI AT AAC
kolejne przewinienie (przewinienia) bramkarz zostaje napomniany.

Z* Al iykdBawca U1 O Qkhrény za przewinienie D1 D A & Tp& ttyin,Ajak
06 ABRBAU C igwiztlkiem na wykonanie rzutu, to taki rzut O 6 A UBdje
za niewykorzystany, a wykonawca zostaje napomniany.

Ex AL AT E UAO&ExT XxUEODARAEKAQUBDI DAE 1 BmsampUA x ET E

|

AUAOGEAR OUOGO OUT AEA OEs6 UA

# Rzuty O dvykonywane przezA OO malUW E AT 6 8

E+Al AU OUBO [ OOE AUc¢ xUEITAT U DPOUAU EITTA
zawodnicy | OOB & E T Trzbtg zanim E O & O U E zdwsdEild ykona rzut
po raz drugi.
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£ * A | pédivykonaniemd E 6 Q& Oprizez obie A O O | jadnakzmichUAT AU ¢ A
xE6EOUa 1 EAUAs AOAT AE TEF AOOCA 11 ceAAL
UAPOUAOOAEA OEs xUETTUxATEA EiT 1 AET UAE O
E*ALFATE T AEA AOOFUT U xUETTAEU PIi PEosc¢ O
wykonywanie O U & Geéntynuuje O EAddo momentu, gdy jednaz A O O luzyska
EAAT & AOAiI Es xE®OAAE TEIF AOOFKUI A DPOUAAE
ouboe x8

EFoi xUlF OUA UAOAAA T AT T OE OE6 Al EAIAAE |
AOOFUTA 17T1A UIEATEg EITITAETT Gg UAxI AT EE
F Karne (seria OU O Okarnych) nie 1 1 CAUJd Pel 1 BAXkBCI daA O
UAxT AT EEAR EOGeOU 1 DPOGAEE DITA CcOUsga 2U0OC

TEAxUET OUUOOAT Uh EAIFATE UAxT AT EErzitEA DI

¥ Zawodnik, zawodnik rezerwowy, zawodnik wymieniony lub osoba funkcyjna
iT1A Ul 60A¢ TAPITTEATU 1 O6A xUEI OAUITT US
F Bramkarz, E O & WiUO @ykigezony, musi UT O O A © O & priet dawodnika
uprawnionego do gry.
F Zawodnik z pola (nie bramkarz), EOér@el 1T FEAI T OUT @iy, xidici I A
Ul 60A¢ xUl EATEITUS
E306AUEMe vidino UAET dBAYWE AE A hjadn&z A OO Zddtanie
UOAAOQET xAT A AT TTEAE TEI OEAAIEO UAxI Al
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Spalony

1. Pozycjaspalona
Przebywanie na pozycji spalonej nie jest przewinieniemZawodnik jest na
Dl UUAEE ODPAITTAER EAIAI Eq
¥ jakakolwiek A U6 @& 1 AWEFczyA & gnajduje OEma B ¢ 1 priedwnika
i xUtaAUAEaAaA JiET E6 GOI AET xaQq
¥ jakakolwiek A U6 G 1 AWEMUb A & fgst Al Elinid Bramkowej A OO UT U
DOUAAExT AE TEI UAOeéex11 PDPECECEAh EAE E DOU
26AA E OAITEITA xOUUOOEEAE UAxT Al EEgod h x¢
OxAces $1 A TAATU OPAIT1TACT DOUUEI O&A OE«
xUOI ET GAE PAAEUS
Zawodnik nie znajduje O Ena pozycji spalonej, E A | zAdidiie OEna O & x 1: E
 przedostatnim zawodnikiem A O O | pidediwnej lub
£ dwoma ostatnimi zawodnikami A O O I ptdedivne;.

2. Spalony

cAxT ATEER EOe&eOU DPOUAAUxA T A DPIUUAEE ObBA4

UACOAT A 1 OA AT OET E6OAs DPOUAU xObPecgih OO0l A

jest aktywny w grze poprzez:

¥ branie O A U EvA gr48 poprzez zagranie lub AT OE 1 B B &édénej lub

AT OET E6OAE DPOUAU xObPecbAOOI AOA 1 OA

¥ przeszkadzanieprzeciwnikowi poprzez:
utrudnianie przeciwnikowi zagranialub | T | 1 E xdg@iab E ¢pidz
xUOAI'TA UAOGETITESAEA 10 PIT A xEAUAT EAR
atakowanie przeciwnika w walce o B E &ub 6
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Ax EAAD 08 Agraniab E ¢EECRIOa)duje O Ebtisko, gdy B O & tA fa

xPeUx T A POUAAExT EEARh 1 OA

wykonywanie ewidentnego A U E A gEAQ &f@lAoznacznie x B & UnaA

[ TFTExT G¢ UACOAT EA PECEE DPOUAU POUAAEXxI]
Lub

cAxT ATEER EOeOU DOUAAUxA T A DI UUAEE ObBA
UACOAT A 1 OA Al OET E5 OAc POUAU xOpecghhOOT A
jest aktywny w grze poprzez:

F1 OE a GEATOAKpreA #agranie B E duli Brzeszkadzanie przeciwnikowi,
CAU BBcBAA
po rykoszecie lub odbiciu OEI6A O¢ OPEAR DI DOUAAUEER 06
przeciwnika,
poOT Ul U @brdni& Bokonanej przez przeciwnika.

*/ AATEAEaA OPAITTACI TAI AU AOAg PIT A OxAC
POUU nUACOAT EOO ;ERAAT AEI AR1 CADEDBECBACEAROOD
AOAI EAOUAR Pi xET EAT AU¢ AOAT U DI A OxAco |

Zawodnik D O U A A U napéziichdpgalonej,E O éodaymuje B E p&®@1 Ul UGI T UI
zagraniv* DPOUAAExT EEAR OAEIFA DI Oi Ui UGITUI UA
Ei OUUGAE U POUAAUxATEA TA Di UUAEdron®DAIT I 1
xUETTAT A DPOUAU UAxIT ATEEA AOOFUT U DPOUAAEXI
*n2l Ul UBCDAxBAG DU AR arlgrahidd E O B Enia Ghiejscegdy
zawodnik DT OEAAA ETT1 O00T16 T AA PECE&A U 17111 ExI
F podaniab E ai&Ex€ODE ¢ DAOOT AOA
F x A E GvApBsfadanieD E ¢&lub E h
* Al gotlafiie, D O & A A E GUA Robiadanie D E & libEviybicie ET 1 00T 1 OEa AA
DE ¢zBwndnika EAOO 1T EAAT ECAAT A 1 OA 1 EAOGAAT An Ol
xUET OA®I UGI T ACci UACOAT EA
0T TEIFOUA EOUOAOEA TAITAFU OUT Ag UA OO Of x1
UAxT AT EE DPi OEARAE KIi IUGEIiaiUE OD Bk BB OTi Ui U G T
UAGCIDAZ EO 8



FOECEA DOUAAUCA AOIFIU AUOOAT O E UAxT ATEE U
xEAUAT EA DPECEE

FOEcnEAT OO HEMihiko,

F Kierunek poruszania O EESE & & Urieoczekiwany.
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E Zawodnik | E Azas,| AAIET T OA Urudh AL At Aidi A U doAsytuacia,

x EO&EOAE UAxT AT EE EIT OOUT EOI xT EA xUAEac
OOAER EOeOU AAEA OUIEI 1T COATEAUITU EITO
E 0 E CEEAO O O UDNFmPA AA ¢ jedt ©A O x Edb EaQrdnfa,T ED E CASOAA 4 A A

w powietrzu.

ndo/ A TIAA T EAEOAA xOAAUR CAU UABAQGOEEI A
DECES 1 AAaAa Al AOAIEE 1 OA AAjadeltdiwiedl EOE
AU GAE AEACA U xUcaAUAT EAT O&aEARAORUEI BT ]
karnym).
W sytuacjachw EO& OUAE d,

E zawodnikD OUA | E A OWR {0/ & aplldhej,lub O O1 Bankjknajduje O E 6
nadrodze poruszaniaO Eptzeciwnika, tym samymx B & U x fafegoporuszanie

OE6 x EEAOOTEO DPECEER O OAEEA UAAET xA
EAFIATE xbPeUxA 1117 TA 1TTF1IExI Gg UACOAT E,
EAIFLATE UAxT AT EE DPOUAI EAOQUAUA OEs6 1T A AO
EACI DPi OOOUATEA OE6 j1DP8 AlT EOEA DOUAAE
zgodnie z zapisami Art. 12,

FUAxT ATEE T A DI UUAEE OPAIT1AE DBPI OOBOUA O

DECEE E Ui OOAEA OFAOI T xAT U UATEI UACOA
xAlEa | PDECES6 U POUAARExT EEEAI R O6AUEA B
EAET A UAEOOT EAE 11 DPOUAA OPAITTUINR

EPDOUAXxET EAT EA UT O00AcT DI DPACTEITA xI AAA 1
spalonej, EOOAIACOEcHEO & ADE A C Qi atakuje przeciwnika w

xAl AR 1T DPEECE6h O x OAEEAE OUOOA/jakE Ob 7
FA UAEOOT EA¢ 11 DOUAA AT EITAT EAT EAOI 08

Nie ma spalonego

Zawodnik nie jest spalony,gdy otrzymuje D E CABROU DT G@A AT ET
¥ rzutu od bramki,

¥ wrzutu,

Erzutu OT ' T ACIT 8



4. Przewinieniai sankcjekarne

ZaspalonegoO 6 AU K @ U izt Wolny B 1 G O AnlidjsEaprzewinienia, 0& x T EA L h
EAFLATE T A O [ EAEOAA ZJakodnkd AOT AE DBI ¢l xEA B
Zawodnik AO O BDUT B apiOAOA) A polefyey Adz zgody O AUBBGIUEAR

1 60A T ETEE AT AUT AER A+ AT 1 AEAI ElFI OUAE bHOU
AOT T Eayrd B E SvEKierunku linii GOT A El IxBAEGrhaole karne. * AGI1 E
OAT UAxT ATEE OIUIUGITEA TBDOOUAUA DIl A cc
T AEAT EIF OURAE POUAOxU x COUAS

Zawodnik AOOI ADMBE Ok &cufOd EET gpaldoégdl 1 I IAD O GEBIE ¢

COU 1 0A pPiIUI OOA¢ PIUA TEIih OuUcl Al EUOE&4AN
*AFrATE UAxT AT EE OAEE DI xOAAA TA DPIiTA coC
OA UW drzezaniml A O O 8AEERA | pEériaWAyrze lub przed tym, nim A OO UT A
AOT T DA K ARAESEKerunku lini GOT AEITT-DAGEGAECA 11,0 DI T A
UAxT AT EEA OAEEACT A1 A TAATU OPAInaAInACT OL
AOAT Ei xAE8 : Axi AT EEh EO&OU AAiniébetzgddp OOUA L
O AUEACT A T EA Ul $lidnégdal OEACAR Q1 UIE®WMO O 6hO A «
ukarany napomnieniem.

* At Zalvdginik A OO WAIOW E O Roadtdje nieruchomo | E 6 AQUOPEAT E

E xAx1T a00U AOAI EEh CAU DPECEA Al 1T EAE xbA

x OAEEAE OUOOAAEAAE COA xUTAxEAT A EAOO
AAUDPT GOAAT Ei 8
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Gra
niedozwolona i

YASSOL 1T OA G S
LR adat L2 gl y)\

1.Rzutwolny 6 ST L2 T NBRY A

2000 xi 11U AAUDPTI GOAATE EAOO b Opizddwnilul Uh E

jednozl A 006 b ®EARAKAMHEODA dindnyprzezO6 AUEBRERT OOOT |1

TEAOT UxAIT U InéGdiebepdlak O UAEOD

F atakue AEAE AT h

¥ skaczena,

E kopie lub OOE EDBA & ¢

¥ popycha,

¥ uderzalub b O 8 AGAMAO(Prieciwnika) | OA prey®OF UEBE D x UQh

£ atakuje nogami,

¥ podstawia A &4 IO & ABDIEAAO OlAIx @i E T 1A4) 6AGCA & A8

*ALATE Al AT A1 OAT  DPOUAxET EATEA Aueg EIiTC

DOUAXxET EATEA TAI AU EAOAg OUOOAI xiilui

E. EAT OOOQi ATi BAEOAA xOAAUR CAU UAxi ATEE C
T EAAT ECAAT Uh T EAOK DOIOU | Hiara BdyEidublnkinid jest OA E
wymagana.

E. EAOT UxAIA | I GEAEOAA xOAAUR CAU UAxi Al EE
UxAlI AEaA T A AAUPEAAUAJdOOxT DOUAAExT EEA
:AxT AT EE OAE COAEaAU | OOE AUc¢ OEAOAT U 1

£ 5 | U /A&dhiernej OE énd& miejsce wtedy, gdy atak zawodnikaprzekracza
COAT EAb O UAEA Aub ABBDAIAX Al 1 AR perediohllad B O O x
:AxT AT EE OAE COAEaAU | OOE AUc¢ xUEI OAUIT I
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Rzutwolny AAU DT G&iRORl xB @Adnany, E A | zAwodhik BT D A edn& A
U TAOOsbDOEAAUAE POUAxET EAd(
¥ Niedozwolony kontakt O & EEEE d&zabramkarzemwe x ¢ A O pdliikarnym),
F zatrzymywanie przeciwnika,
E przeszkadzaniew poruszaniu O Epizeciwnikowi, gdy dochodzi do kontaktu
i EAUU UAxT AT EEAI Eh
ECOUUEATEA 1 OA pi OAEA TA 101 A6 xBPEOAT & Al
EAAT Al U OB AUEE&xH
E rzucanie przedmiotem w D E ¢ fiizediwnika lub jednegoz O 6 A U B & Al
AT OUEAT EA DPECGEE OOUUI AT Ui DPOUAAI EI OAl 8
Patrz O & x 1 fEz&winienia w Artykule 3.

Niedozwolonykontakty NI 2 LA O 1 D
Dla oceny kontaktu O 6 E B E &uzrije OE B £C & O frdnica O 6 Erfajduje OE 6

TA xUOI ET GAE DPAAEU8 .EA EAIFLAU EITOAEO 09

niedozwolony.

Dochodzido przewinienia, gdy zawodnik:
EOI Ul U @dtykaEPAE ¢GEooHul ramieniem, np. poprzez ruch O6 EET OAT EAT
x EEAOOT EO DPECEEN
EATOUEA DEéEd ObEa iOA OAIEATEAIH CAU DT
AEA¢T h QAU O¢ciT+ATEA EACI O&aETOAITETT 1TEA
sytuacji lub nie jesttym uzasadnione- A EQARE 6 T O& i E i thki&j pozyci,
UAxT AT EE DT AAEI OEA OUUUET h A Uil OGAT & 11
to ukarany.
E zdobywa A O A [ n& grzeciwniku:
AAUDPT GOAAT EI OoEarOAl EAT EAT h ERAKBIOU EIAI!
i AT OUAUU O1 OAr AOAT EAOUAQA
T AOGUAEI EAOO bPiI OUih EAE DPECEA OOAEECA C
TEAOT UT UGITU
"OAI EAOU b1 Al ACA OAEEI OAiI Ul 1T COAT BRAUAT EI
Pi Ul OOAT E UAxT AT EAU DI UA bPil Al Ekabdgdi 8 * /
AOAT EAOU UACOUxA PDPECE® Oo6Eah CAdut ioByA EAOC
Di GO AclilaE e stosuje OEI6A AT BhAKE]i dyscyplinarnych.
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Brakprzewinienia

Przewinienie

Brakprzewinienia

Przewinienie

Przewinienie
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*AAT AEr Ah EAIFLATE AOAI EAOU Ui OOAEA OEAOAT L
AOOCER Bl xUTT xEATEO CcOU E UATEI DECEA A
nato, czy wykona O1 06 E & T O AisELAIT G&EGkAreqyh E A I pizbwinienie

O POUAOxAgT EIT OUUOOT & AEAE®6 |1 OA DI UAAx
bramki lub realnej szansy na zdobycie bramki.

2.Rzutwolny LJ2 T NBRY A
Rzutwolny B 1 G O fedt prayznany, E A I zAwodhik:
Egraw OD 1 Giébkzpieczny,
E przeszkadzaw poruszaniu O Egizeciwnikowi i nie dochodzi do kontaktu
| E 6 AzeMddnikami,
ExETTU EAOO TEAUUxATEA T1TEAUAAT x11 AT EA

I AAT T UxAcCih T AOAIil ExAcCI Eo UUEA E71 OA
przewinienie werbalne,
EDOUAOUEAAUA AOAT EAOQOUI xE x UxIT1TEATEO DPE

PDECES x OOAEAEA UxAITEATEA EAE U 0O&4E DO
E inicjuie OT Ul U GzutzA w celu podania B E ¢jEEE x 1pE Irzucie
wolnym 1 OA OUOAEA T A AOAIT EEQ Al AOAI EAOUA
piersiowej, kolana itp., abyl | E1 Rrzppisy Gry (nie ma znaczenia, czy
bramkarz dotyka PEC EE O6Eah AUU 1T EAQn AOAIT EAOU
UAPT AUa OETOXx U8 UGAEBRAUACOAT EAN
E DI b A gakigkdlwiek inne przewinienie niewymienione w Przepisach, z
powodu E O & OAGLA B B A A @Oda udzielenia winnemu zawodnikowi
napomnienia lub wykluczenia z gry.

Rzut wolny B 1 G O fedt prB/znany, E A | bhaimEarz we x ¢ A O Tpdiu karnym
DIl PACSTEA EAATT U TAOO6POEAaAUAE DPOUAxET EAd
EAl OUEA DEc¢CE6 O6EarOAi EAT EAI bi OUIh EAE
ona innego zawodnika,
E dotykaD E SOBGE & T O A [chyBal BwidentnieET Dlua@B O& AT x A¢
Eil DIBECE E6 x AAjpdtynEjAE x UAEAEA
Ul O@A A UET DE Bonibgbprzezx OP& ¢ DAOOT AOAR
I OOUBAAUDI GoWwAiluBdx OPe e bDAOOT AOAS8
Graniebezpieczna
" OA TEAAAUPEAAUT A O UAAET xATEA UAxT AT EI
CoOilaAU 1T AT EAOGEAT EAI EIT T OOUEE ET I OEtAl xEA

I AAET OEA OUOOAAEAR CAU DOUAAExT EE GRAE C(



UACOAT EA DPECEE x 1T AAxEA DPOUAA 1T AT EAOEATE
: ACOATEA DPECEE OUx8 DOUAxOI OEa | OAjedti I UA
T EAAAUPEAAUT A AT A UAxT ATEE&x AOOIUT U HOU
Przeszkadzaniev poruszaniua Aptzeciwnikowi bez kontaktu
OOUAOQUEAAUAT EA T UT AAUA GxEAATT A POWAI EAO
celu przeszkadzania,blokowania, zmuszaniado zwolnienia lub zmiany kierunku
AEACOh DPI AAUAO CAU PEECEA TEA Ul AEAGEA OE
Wszyscy zawodnicyi ABDAxT UAET T 0A U UMK bril Zhalezienie

OEs 1T A AOT AUA DPOUAAExT EEA TEA EAOO O1 I O4
biegu przeciwnika.

I O0¢ Al ERADrEeRU A E pokyiEjd E 6 Aidddiwnikiem ab E GelStdozwolone,
EAGI E PEGEA U] AEAOEA OEs x UAOESCO COUR
Orum&E | OA AEAEA8 *AlL AT E DPECEA Ul AEAOEA
OPbi GBCA ATU U OOUAPEOAIT ER AOAET xAT U AEACAI

o8 20060 OillTU

2000 Oi LT U EAOO POUUUT AxAT UR EAGI E AOAI E

Ei 1 O00i 1 OEA PECE®G O6Ej aqAi EYTOAI EAT EAI ¥ OAI

przed jej wypuszczeniem.

“OAIl EAOU EAOCO OxALFAT U UA EiIilT OOI i OEaAACI

gdy:

E posiada DECEGSI E6AUUOG EAT EX OAT Elld ATIEES AUU
ObEaj Al EQT OAIl E ATaEEAAIERGEA D B PETBAIO E(fp Epbl& gry,
x6AOT A AEACT q

F posiadab E & Aol aaktvartej, x UA E a4 CO EAHLIAES EAAER

E odbija b E ¢ofdd A & lilblpddrzucaE doCé OU 8

36 Ateeylue, EEAAU AOAI EAOU bPi OEAAA BIRAROOI Ao Ol

osiemsekund.3 6 A B & A odficBacl OOAOT EA PEs¢ OAEOT A OTE

CE6 OBEATOBEAIE

C
m

" OAI EAOU ETT 06011 6EaA
atakowany przez przeciwnika.

b
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4.Sankcjedyscyplinarne
30AUEA T A xCAAUs AT DT AAEIT xAT EA OAT EAEE
na pole gry w ramach przedmeczowego sprawdzania boiska, A ldo momentu

I DPOOUAUATEA PITA CcOU bBI UAET dAUkdnycAE UA x
i OAOEE 0UOOéx EAOI UAEQQ

*ALFATE DOWKA GERECBHAE A COU DPOUAA OI UbPT AUb AE
ubT 0T AA £O1 EAUET A PI PACT E POUAXxET EATEA EA
FAAU TEA AiI DOGAE¢ OAEEACT UAxT ATEEA 1 0A 1
i PAOOU ! OOUEDOE o8¢eQqn OBAUEA Uccl OE EAEEAE
cAxT ATEE 1 0A 101 AA £O1 EAUET Ah DI PAECT EAEA,
lub wykluczeniem zgry, U A O & malpdlu gry, jak i pozanim, jest karany stosownie

do natury przewinienia.

Y% & ckértka oznaczanapomnienie,a czerwonakartka z wykluczenie z gry.
wnee OA AaAr AUAOxTTA EAOOEA 11T FA AUc¢ bBI EAL
rezerwowemu, zawodnikowi wymienionemu lub osobie funkcyjnej.

Wstrzymaniewznowienia gry w celu udzieleniakary indywidualnej

* A Q%I A E AK A B Wadpamnieniu lub wykluczeniu zawodnika,graniel 1 I A

AU¢ xUTTxETTA DPOUAA UAET dAUAT EAT DPOT AAAODC
poszkodowanawykona szybkorzut wolny imaE 1 A O IOXJTA &haGdobyciebramki,

A O8AUEA TEA OI UPI AUac DPOI AAAOOU Qakiw EAT Al
udzielane Oaw T A O O 6 @derkie w grze. * A | prdediinienie BT 1 A@d ¢ 1

DT UAAXxEATEO AOOKUT U PDPOUAAExT AE OAAITAE
UAxT AT EE UT OOAEA TAPIiITEAT U8 *AILAT E DOUA:
I OA DOUAOx ACAE &R OWIUOWA 4l MIEEE T EA Ul OOAT EA

Y2Nl &l s
* AL Q%I ARIdSUe E T O Upb @zewinieniu, E O &p@xAprzerwaniugryx Ea UAET AU
OEs6 U OAUEAT ATEAT TADPII1EAT EATYxUE]I OAUAT E.

Ul Odidigonewi A E Al pgizer@i€vhdize. Jednakg A pkéwinienieDl 1 ACAC T
TA DPITUAAXxEATEO AOOIUT & DOUAAExT & OAAITAE
EAOO EAOAT U 1T ADPITI1TEATEAI UA T EAODBI 00T xA
DOUAOQUET AUEE¢T x DPOIT xAAUATEO 1 OA DOUAOXxA
zostanie napomniany.
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+1 OUnie®¢ x ET 1 shosovang przyD i x Al T Ul h EABlI BAUCx Ag OT x
agresywnym zachowaniu lub przewinieniu, E O & ORI A GAMcA WidiBlenia
AOOCEAE 8¢ ORRAOBDAODEAE b OER ADAGUMEN A obycie
AOAT EE8 70AAU O6AUEA 1 OOE xUEI OAUUg wETT A
COUA8 *AAT AER EAIAT E UAxT AT EEh EOB®WA dAa
x COUA UACOA DEcCE6 1 OA ABAUEA xAindéneges 1
xPE&Uxh OBAUEA DOUAOXxEA CcO6h xUEIwehAwioda x ET 1
OUOOAT xi 11Ul bDi GOAATEI h AEUAA pizéiniehex I AT E
AL ATE UAxi ATEE AOOHUT U AOITE&4AAE O UDI
pi 1 Al EAOTUI E EIT OUI OOGEA UAOOUUI Unudl EA
PiT AUEOT xAg OUOO EAOT US
Przewinieniakarane napomnieniem
Zawodnik zostajenapomniany,E Al A1 E d,
1 b é I izeodienie gry,
£ O¢& 1 xllibEEd/nnie okazuje niezadowolenie,
Z bezzgodyO 6 A Uwchagilub powracanapolegrylub OT Ul U g bplisica,
T EA UAAET xOEA xUIl ACATAE 1T Al Aceci GAE DI AA
Oub006 o1 T Acih OUOOO xi11TAcT 1 OA x0OUbOOOD
Z uporczywie dokonujeD O U A x ie E B & OGAJAE ¢ AidzbyAzgcharakteru
AT ETTUxAT UAE DPOUAxET EAdh EO&8OA AAEET EOE
¥ zachowuje O Eniesportowo,
¥ wkracza w obszar StanowiskaWideo weryfikacji (SW),
Z nadmiernie O U gehtun, A E @ A6 E O Uekrdng ®Blewizora).
Zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony zostaje napomniany,E A A1 E ¢,
E1 b é I izeodienie gry,
E O¢ | xllibEEdnnie okazuje niezadowolenie,
# wchodzi lub powraca na pole gry bezzgodyO6 AUEACI h
£ zachowuje O Eniesportowo,
¥ wkracza w obszar StanowiskaWideo weryfikacji (SW),
Z nadmiernie O U gehtun, A E @ A6 E O Uekrdng ®Blewizora).
GdyzawodnikD I B A dwla &ldzielne przewinienia karane napomnieniami (nawet
x EO&OEEI 1 AOO6PEA AUAOOQh PIixETTU TTA O
I8 EAFAIE UAxT ATEE xEOAAUA TA DPilT A col
TEAOIT UxAIITAcT AOAEO 1 OA PDPOUAOUxA EI Ouuc

T EADPOUAPEOI xACci ET 1 OAEOO OG6EE U DEcEa EO



Niesportowe zachowania karane napomnieniem

7U006®OETFA 1 E ANE G sQBamditnik musi A Uukarany zaniesportowe
zachowanie,x ¢ a A Utyntt, dy:U
EOOE &®OA x AvA B & /% A U B Q O ¢ A Oodrfedidhia kontuzji
ub OOx AOUAE&A4A DPI UI OUR A Aug EAOI T xAT U j
FUAI EATEA OEo £OT EAEa U AOAI EAOUAI x OOA
(patrz! OOUEOE o Qh
E w OPb1 OigAA O U DA DA Bpizé&wiienie karane rzutem
wolnym AAUDT GOAAT Ei h
EUACOUxA DPECES O6Ea x AAI O POUAOUET AUAT EA
xUEaOEEAI OUOOAAEEh CAU OBAUEA DOUUUT AEA
EDPI UAAxEA AOOFKrUT 6 DPOUAAExT & AOAITEE 1 OA OF
TEAOT UI UGITA UACOAT EA DPECEE, O Eah A 06 AUE
E PI PACT EA EAEEAET I xEAE ETT A DPOUAXET EAT E/
DOUAOUxAE&ZAA EI OUUOOT & AEAEO6h U x Wdng OEE
UA POUAXxET EAT EAh EO&OA ODOAT KAEEE DOPEGE
E pozbawia przeciwnika realnej szansy na zdobycie bramki
Dl PACTEROURAAAET EAT EARh EOEOA OO0ldwalki&ci DOE/
DEGE®R OBAMOIEBMUEE UA TEA OUOO EAOT UN
EFUACOUxA DPEECES OoBOWI BDOE§OEAA EBDOAEDODI ¢
Ui OOBAAAUOAR AUU TEAQ 1 0A bpiAAEI OEA x
pozbawienia przeciwnika bramki,
¥ wykonuje niedozwolone oznaczeniana polu gry,
E zagrywa D E cwhrakcie schodzeniaz pola gry, po tym, jak T O O U WICA t#ao
jego opuszczenie,
EOx 1 #ia0 Ovwykazuje brak T A1 Al szérdnguidla UAx T A& x h
E inicjuie OT Ul U Gzutz& w celu podania D E &jEESE x 1 pEz Irzucie
wolnym 1 OA OUOAEA T A AOAI EEQ Al AOAI EAOQOUA
piersiowej, kolana itp., abyol ET @®mgepisy Gry (nie ma znaczenia, czy
bramkarz dotyka PECEE O6Eah AUU 1T EAQn AOAI EAOU
UAPT AU OETOXx A UGAEBRAUACOAT EAR
EOcT xT EA O UPOAOUA OxAco DOUAAExTEEA DI
wznawiania.
Fetowanie zdobyciabramki
cAxT ATEAU i1i1ca £EAOI xA¢ UAT AUAEA AOAI EEh
nadmierne; O E & AcBotkograficzne, EA I BROHEU OO 6 hi®EB EROT x AAUE¢
do nadmiernej straty czasu.
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Samoopuszczeniepola gry dla fetowania zdobyciabramki nie podleganapomnieniu,
Al A UAxT ATEAU EAOOE&aAU x OA1T ObPI O&A DI x
najszybciej.
cAxT ATEE 1 OOE Ul 0O0A¢ OEAOAT U TADPIITEAI
TEAOUT AT Ah EAI Al Eq
E wspina O Ena ogrodzeniei/luo UA1 BEdh EEAERO®BT G8MOOOUAEAL AU
AAUPEAAUAJdOOXT 7HPT OUAaAAER
£ wykonuje prowokacyjne, szydercze,x UC1 68T EMOOBANEABAAT EAR
E zakrywa C ¢ T htwarz | A O Eiiinnym podobnym przedmiotem,
E zdejmuje ET OU GIUEGd o WMA EECAGABC T x 6 8
h LJs T y AvingieSia gry
36AUEA | OOE OAUEAI E¢ TADPITITEATEA UAxT ATE
poprzez:
EPDOUUCT OT x We wykdadnia @Eudu i T A CpbZostawienieDE ¢ E E
xObé& ¢ bAOIOD AIOT B B B Bokkh podczasprocedury wymiany,
nadmierne | D& I T wzhdwiedia gry,
E odkopywanie/odnoszenie B E dub Browokowanie konfrontacji przez celowe
Al OUEATEA DPECGEE DPiI DOUAOxATEO CcOU DPOUAU O
¥ wykonanie rzutu wolnego z T EAx & A Ghigjscd gbly x Ul OBOEg 08 OUAT E/
rzutu.
Przewinieniakarane wykluczeniemz gry
Zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony zostaje wykluczony
U cOUh EAIFATE DPI PACTEA EAEEAET I xEAE U 1A
EDI UAAXxEA AOOFUT & PDPOUAAExT & AOAI[I EEpopr®A OA/
dopuszczenie OE@T Ui U G Iniepkepitowego kontakt O 6 E B E ¢ (Eiéi dotyczy
bramkarzawe x ¢ A O Tptld karnym),
DI UAAXxEA AOOFUT 6 DOUAAExT a AOAIEE 1 OA OAA
TEAOI UEUGDRAEBO OGEE U DPECEa bBIUA x¢AOl UI b
EDI UAAXxEA DOUAAExT EEA AOAI EE 1 OA AdudnicdoAE O
Di OOOUA OEs x EEAOOI EO AOAPEPAVREREREEAOD
EAOAT A OUOOGAT xT11TUI jU OE6OUALET BATEAREDAL
EDI DABT EAIOAU Fad, U
Eplue naEl CIUbGE T CdryGie,
¥ zachowuje O E®Bx A & O agrésgnhia,
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E Ol Usolynarnego, I AAT I Uix RQA Ih1 E& AwdbApodejmuje takie
AUEAc AT EAj AQh

£ otrzymuje drugie napomnienie w tych samychzawodach,

Z wkracza do Centrum/ A O ¢V@Ode&(COW).

:Ax1T AT EER UAxT AT EE OAUAOxT xU 1 O0A UAxIT A

wykluczony, musii B O GMAELD | G Gtdezehidpdlagry oraz O O OBAMBET EAUT 4 ¢

Pozbawieniebramki lub realnej szansyna zdobyciebramki (DOGSO)

*AFATE UAxT ATEE xA x¢AOT Ul PI1T O EAOT UI DI

EOGe OA PI UAAXxEA DOUAABAT EBAEAAADRREEOBADOR

U OUi DPOUUUT AEA 0OUOO EAOIT Uh UAxT ATEE DO

DOUAXxET EATEA xUT EEAcCTI OA B@d Elve Uisky@EKIekK EFOA D

Pl Ul OOACUAE OUOOAAEAAE j1P8 OOUUI ATEAR A

UACOAT EA PECEEQ POUAXETEAE&aAU UAxT AT EE 1[G

*Ar AT E UAxT ATEE DI UAAxEA AOOIUT 6 DOUAAEXI

bramki poprzez dopuszczenieO E®@I1 Ui U G iniepAzepisowego zagrania D E ¢ E E

ObEah UAxT ATEE QANEEOAWOEU UDOGAY AAU xUC

przewinienia (poza bramkarzemwex ¢ AOT Ul BT 1 0 EAOIT Ul g8

"AU UAxT AT EE bdpizeeivné BrAmkiAud @4lngjiszansy na zdobycie

bramki przez1 EAOT UUBGIOWMAEA PDPECEE O6Eah A O6AUE

UAxT AT EE Ul OOAEA T APIITTEATU jlrecda EAOOE

Zawodnik, zawodnik wykluczony, zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony,

EOGeOU xAETAUE T A DPi1T A cOU AAU xUi ACAT AE

DOUAAExT EEAR DI UAAxEAEAA AOOI UT 6zdébgxld AAE x 1

AOAT EEh DPi PDACTEA DPOUAxXxET EATEA EAOAT A xUEI

01 T E bhspelithi O OB 8lgrane pod Ox AC 6 d,

E1 Al A Qniejsaagrzewinienia od bramki przeciwnika,

¥ zasadniczykierunek gry,

EDOAx AT BT AT drEdahi@ Dbxuzyskaniakontroli nadD E ¢ E & h

Eliczbal A OT dokaé ish usytuowanie.

t 256 ANy dIADe

It OAE 1T GCAIE 10O0A AOAE x xAIT AA 1 PDPECEGH
UAxT AT EEA AOOIKUT U DPOUAAExT AE 1 OA EO&EOU x|
OECU |1 OA AOOOAITT GAER [ OOE AUg¢ OOAEOI xAT U
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+ Al Bawodnik, E O & ©UA ¢ Olatkuje Arzeciwnika, kiedy x A1 AdBEBE E6 h
naskakuje z przodu, z boku lub z O U &® AU x Aclriejub obul 8 @ AUUT Ea A
to z Ol UAEd#dabmienej OEc¢iU 1T AOAL Adgé Azawodnika na
TEAAAUPDEARUAKRODEA DPIi xAFrTUR OAIFaAu £AOI 8
D g | O 2agrgsBnnezachowanie

cAxT AT EE UAAET xOEA OE® CxA¢Oi xI EAh ACOA
nadmiernef OEE¢ U Aa Al AOOOAITIT GAE x OOkADARBA® A
DECES 1T OAU xI AAA xOpP&c¢bAOOT AOAR 1 01 AU
EAEEAEET I xEAE ETTAE 1T 01 Auh AAU xUcCI86A0 1
#1 xEOAAER UAxT AT EEh EO&eOU TEA xAl AUaA
xETTU EAOO CcxAeOi xT ACih ACOAOUxT ACi UAA
znikoma.

7 DOUUDAAEOh @zéwniedid BDWEAU AiTOT As Ul AEAOEA.
technicznej (zawodnika rezerwowego, zawodnika wymienionego, zawodnika
xUET OAUT T ACT 1 OAA 1T ®@AI ARCH £ AWEDOA-CAU 1T EA
AUOAUDI ET AOT A Uil AEAITUE OIUAII I TOIAR claA OOAT A O/
technicznej.
h &id NI $répsyiendd)
. AOOsPOEaAaAARA DPOUAXET EATEA PI xETTU OEOOEIT x
powtarzaniu O Bub ostentacyjnymcharakterzez napomnieniemlub wykluczeniem):
E wchodzenie na pole gry w OB 1 Oieklnfrontacyjny i bez okazywania braku
szacunku,
Ebrakx OP & ¢ RjedAyind O 6 A UpdgadiowanieD 1 I AA AT Easysten@i GA U
AUU O6AUEACT OAAET EAUT ACT h
E minimalne (na niskim poziomie) okazywanie niezadowoleniaj O¢ T %l i
E sporadyczne opuszczaniestrefy technicznej, nie D1 B A ¢ TpEyAt# iAnego
przewinienia.

Napomnienie
$1 DOUAxXxET EAd OEOOEOEAAUAE T ADPI I TEATEAI
lista):



¥ ewidentne/uporczywe opuszczaniex ¢ A OstrefyBechnicznej,
E1 D&l 1 wwzhdwiedia gry x ¢ AOAGAE UT UhR
E Ol Ul U @thbdzehie do strefy technicznej A O O prietiwnej w OBT O& A
niekonfrontacyjny),
 okazywanie niezadowoleniaO ¢ T xIdolAUE A ¢ ATcBAIZA E A
rzucaniem/kopaniem butelek z napojamilub innych® OUA AT ET O& x N
podejmowaniem A U E AafAAJIERA E @ &iORA Udvigléntny brak

szacunkuwobec O AUEACT j &xgh 1T B8 OAOEAOOUAUT A
F wkraczanie do SW,

£ nadmierne/nieustanne domaganie O El6& ¢ IGbAcEerwonej kartki zaB 1 | | A4
CAObe xh

T AAT EAOT A PI EAUUxAT EA CAOOO nAEOAT 466h
przez VAR,

Z A UE A svkdnvanew OB 1 @roviokacyjny lub D7 AAOOUAE& AU
E1 E A O O Oniedkéeptdwhine zachowaniej x ¢ & AZBTBAOAOU OEHAUIT E
UAAET xAT EAT Eh UA EO8OA OOi OOEA OEs OADPOU
E okazywanie braku szacunkudo UA x| A& x 8
Wykluczenie
$1 DOUAxET EAd OEOD
lista):
Bl Dél 1 wzAdwigrdagryprzezA OO D B A A iprpizéirtymywanie D E € EE h
I AET PUxAT EA DPECEEh OOOOAT EAT EA bi OOOUATE
E Ol Ui Udpiiskcaniestrefy technicznejw celu:
okazywania niezadowoleniaczy® O1 O Avidkeé decyzjiO6 AUE & x h
podejmowania A U E Ao &hardkterze prowokacyjnym lub zapalnym,
ExAET AUATEA AT OOOA&EU OAAEIT EAUT AE AOOIUT U
konfrontacyjny,
ZOT Ul Urgdcdnié/kopanie przedmiotem na pole gry,
¥ wchodzenie na pole gry w celu:
ET 1T 2011 01 xATEA OE®6 U Auci i1 EEAI UAOPI¢O
POUAOxU 1T EBAUU PIET xAITE E 1T EOAOO biI UAE
x D & Ux Ad CEONb zawodnika A O O | pHediwnejlub AUE TU AGDT ¢ O
OB AUET xOEEACIT h
# wchodzeniedo Centrum/ A O ¢Vidg&(COW),

EOEaAUAE xUEI OAUAT EAT 1
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FUAAET xATEA ACOAOUxT A 10O0A U OFrUAEAT OE¢
COUUEATEAQ x1T AAA UAxT AT EEA AOOIUTU DOl
osoby funkcyjnej, jednego z O 6 A U Bviglzahlub jakiejkolwiek innej osoby
i1 b8 AECTI DPAATAUEAxAUUT EE Al Pl AAxATEA b

F otrzymanie drugiego napomnieniaw tych samychzawodach,

EOL Ux ATABDA I 1 vitukgadkr@do lub agresywnegoE 6 U illub Avodejmowanie
OAEEACT AUEACAT EATAUEACAdN

EOI Ux AiedszAvolonegoO b O leiekirdhicznegolub O B O W6 kdrGunikacii i/
lub zachowywanieO BMO B 1 @igoBipowiedni w wyniku O U x DI KA OUACI
OPOUs OON

E C x A ¢ Olagrdsylvhe zachowanie.

Przewinieniag rzucanieprzedmiotami (lub LJA ©1 N 0O

Wewszystkich przypadkachO & A jibEefinuje odpowiednie sankcjedyscyplinarne:

E nierozwagaz napomnieniedla® O U A x ET Ednespdridv@ izachowanie,

EOI UdaBrfiernejOEZxWET OAUAT EA U COU DPOUAxET EAEa
agresywne zachowanie.

2T y26ASyAS aANE 1 Geiddzodz INB yASRZAG Al £y

DECEA EAOO PIUA cOabi BPOUAABAE®DES EBRABLER

w czasie,gdy D E ¢jdstAv grze zawodnik B 1T D A &zlycEnk przewinienie na polu

gry przeciwko:

E przeciwnikowi z COA xUT T xETT A Ul OOATEA OUOBGOAI
AAUDPI GOAATEI 1 OA OUOGOAI EAOTUI N

ExOPee¢bDAOOT AOT xEh UAxT AT EET xE OAUAOxT xAl
UAxT AT EET xE xUEI OAUIT T Al 6h 1 O1 AEAz g®0O1 EA|
xUT T xEITTA Ul OOATEA OUOOGAI xI1TUuUli AAUDI G

Wszystkie przewinienia o naturze werbalnej karane O &zutemwolnym D1 GOA AT Ei 8

* A Q%1 AfptZedvie C Oraprzewinienie D1 D A & briek Zawbdnika na polu gry

lub pozanim naosobiel EA DT | grAzAddtaAi&vznowionarzulemO6 AUET x OE E |
AEUAA A O6AUEA UAOUAAUE 0OUOO xiilTu bpicG
O AUEACIn OUOGO xT11TU PIGOAATE Ul OOAEA x|
DI 1T A cOUR x EO8OUI UAxT ATEE 1 POGAEe bDHilA



* AL gy BEEh CAEUASY Ayrze:

FUAxT ATEE DI DACTEA DOUAXETEATEA x1 AAA E/
AOOIUT U DPOUAAExT AEh UAxT AT EEA OAUAOxT xA
zawodnika wykluczonego, lub wobec osoby funkcyjnej poza polem gry albo

¥ zawodnik rezerwowy, zawodnik wymieniony lub zawodnik wykluczony, lub
I 01T AA &£O01 EAUET A pPi PACTEA PDPOUAxET EAT EA
AOOIUT U POUAAExT AE 1 OA EAATACT U O6AUEESx

COA UT O0ATEA xUTTxEITA OUOGOAI xT1Tuil U I

TAEAT EIl OUACT PDPOUAxXxETEATEOYxDPEUxI xENn UA b

AAUDPT GOAATEI h T AT AU DI AIUEAE &AL (D UIGEOA GEAJOT

AOAT ET xAE x PI1 O EAOI UI DOUAxET EAEaAAACI 8

*ALATE DOUAxXxET EATEA Ul 00A¢T DI DACTEITA b

zawodnika, zawodnika rezerwowego, zawodnika wymienionego lub osoby

funkcyjnej x ¢ A OA A&l grh xb$tanie wznowiona rzutem wolnym BT GOAAT E I

U TETEE 1 COAT EAUAEAAAE BPiIT A cOUh U T EAEOA

*ALATE UAxT ATEE AT OETEA PDPECES DOUU Ol UAE

OO0UUi AT Agl x A¢TTERh O GCOA Ui OOAT Edubx UT T x

rzutem karnym).

*Ar AT E UAxT ATEEh EO&OU UT AEAOEA OEd@wbl A DI
Ci EITPEA jEITTU TEIF DECEAQ x BDOUAAExT EEA}F
i xCAaAUAEAaA DPECE®Q x UAxT ATEEA OAUAOxT x A«
xUIl EATETTACI h UAxT ATEEA xUEI OAUTTACT h 1T 0OI
lubw b E & EAGA U I grajest wznawianarzutem wolnym A A U D1 G G Aidjéck |
CAUEA DPOUAAITEI 6 OAAOQUUETOAAQUUEAU 101 As 1
AT AET AUE x 1T AO6AEA DPIi1T A EAOITAGI UAxT AT EEA
* A | z&wodhik rezerwowy, zawodnik wymieniony, zawodnik wykluczony, zawodnik

OUl AUAOT x1 DPOUAAUxAE&AAU DI UA DBITAI couU I
DOUAAT ET OAT TA PITA ¢cOU E xbPeUTEA O TA
gra zostanie wznowiona rzutem wolnym AA UDT G O izdEeim karnym),

x | EAEOAOh CAUEA PDPOUAATEI O xbPEuUlace T A cC
EAAT ACI U O6AUEex |1 OA DECEOS
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Rzutywolne

1. RodzajeNJ dziwslsych

2000600 xT11TA AAUDPI GOAATEA E DI GOAATEA b
zawodnika, zawodnika rezerwowego, zawodnika wymienionego, zawodnika
xUEI OAUTTACI 1O0A 101 AU &£01 EAUET AER EOe&OU

Rzutwolny LJ2 T NI $ghdlizacja

36AUEA xOEAUOEA 0OUOO x111TU DIiGOAATE O11

OAiT Eé x OAE DI UUAEE A1l AUAOOh CAU bI xI

UAxT AT EEA 1 OA xUOUEA U cOU 1 06A CAU AxEA

UAT AUOA AAUDPIT GOAAT ET 8

2U00 xi11TU PIGOAATE [ OOE AUc¢ DI x0&0UI T UK

O1 EAGETTUI OATEATEAT R F+TA xUETTUxATU EAO(

DECEA xDPAATEA AAUDI GOAATEI Al AOAI EES

t A Qvpadado bramki

EEAFAITE U OUOOO xiiilAci AAUDPI GOAAT EACI b

DOUAAExT EEAh AOAI E6 OUT AEA OE6h

E E A ZArkutt wolnego BT GOA AD Edwpddnie AAUDT G @Ad ddmi |

DOUAAExT EEAh DOUUUT AEA OEs OUOGO 1T A AOAI

EEAI Atziitu wolnego AAUDIT GOAubTEE AG A A D E & &phdnie

AAUDPI GOAATET Ai AOAIEE xUEITAxAU OUOOON
2. Procedura

Wszystkierzuty wolne wykonywane O & miejscaw E O & AU 10 toprizewinienia,

U TAO0OO06POEAAUIE xUEaOEAI Eq

EOUOO xiilTu bPiGOAATE Ai A AOOrUT U AOAEOQE

DOUAAEx]T EE&x EAOO xUEITATU U TETEE bl

AOAT Ei xAEhR x [T EAEOAO T AEAIEI OUUI bipAcgi

EOUOOU xii1TA AT A AOOFrUT U AOiTEaAaAAE x EAE

z dowolnego miejsca w tym polu,
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EOUOOU xi11TA xUTEEAEaAA U TEAODPOAxTEITA
UAxT ATEEA U Pi1T A COUR xUETTUxATA 0a U 1IE
x 11 1TATAEA DPOUAOxATEA cous =*AAl AEL Ah A
DIl UA DPIiTAI couUh cO06 TAITAFU xUIT xE¢ OUBO,
gry,zmiejscal A E Al BEptz&@hiBriu| zaprzewinienia karane rzutem wolnym
AAUDIT GO AMATAE AU E Gduvkdmy, E A Hdniescenalinii bramkowej
Ul AEAOEA OEs x PI1 O EAOT UI PDPOUAxXEI EAEAAA

E
0

3,11, 12).
OECEA(Q
Ei OOE 1 AlFAc TEAOOGAET I Th A xUETTAxAU 0OUBOGE
zanim nie dotknie ona innego zawodnika,
EUI OOAEA xbOT xAAUTTA AI ¢OUh CAU Ui O0AtA
Zanimb E &dstdniewprowadzona do gry,wszyscyprzeciwnicy | O OB B UT OOAx Ac¢ d,
E TE6AUU OCOPEAIE xA xgAOTUI DPI1T 6 EAOT UI
¥ pozapolem karnym B O U A A E xzIEE &wyiiiywany jest rzut wolny.
"AU 160 Ox1 OUU OOUAAE 1 0A xESAAE UAxI ATl
UAxT AT EAU AOOFUT U AOAEOEAAAE [ O00Ua bBI UT OC
Al 1171 AT 66h CAU PECEA EAOO x COUAs
2000 xil1Tu 11TFTA xUEITAg DOUAU DI AOUOAAI
001 PATE EAATT AUAGT EAS
cxT AU OAEOQUAUT A AT A AAUT OEAT 01 xATEA UAxIT /

xUETTUxAT EA OUOBOO xii1TAci Oa AT Uxii1i11TU0i A
*AFATE xUETTAxAA OUOOO x111ACT xUBEEAESOUO
x DOUAAExT EEAh AAU OUUOEA¢ DOAxIT ARAUBRT T ;
EiI T OUT QiixAB1T A UACOATEA O TEA AU¢T xUET]

TEAOT UxAIT U nadlerng OBE UBEAT



IFAB

3. Przewinieniai sankcje

*ArATE PT AAUAO xUEITTUxATEA 0OUBOO xT111ACI
1 Baymaganal A1 A qzuiwelgyi A1 BT WO & hybdlg Mtniejel T 1 1 ExT Gg
UAOOI O xAT EA ET OUUGAES8 * AAT Addkie vieyfohahie E U A
rzutu wolnego,a przeciwnik, E O &z@rjduje O FAd B IIBALBmM (10 E A O AcEB E[E EE h
DOUAEI OEA Eah O6AUEA UAUxAT A TA EIT10U1O
AAT T xi OTEAITTLII ExEA OUUAEEA xUEITATEA OU
UA T PelTEAT EA xUT T xEATEA CcOUS

*AFATE PI AAUAO xUEIiTUxAT EA OUOOO xiilAci
OE6 Al EIARE EEOAQ 1A OOxi OUITACI BDBOUAU O
AOITEAAUBBUDUODAREA OEs6 OUOO xI111TU DI GOAAIT
*AFATE DI Pi AUEOI xAT EO 0OUOOO xiilTAci A

x¢AOT Aci DIiT A EAOTACih AOOIKUT A OA xUETIT
UAxT AT EEéx AOOFUT U DPOUAAExT AEh EO&8OUU 1t

x AUAOEA xUETTUxATEA OUOOO xiilAci dbOA x
COUh AT OUEA bDEECES |1 OA AOAEOEA UDOOABEBXIIE
wprowadzonadognh OUOO xi 11T U DI xOAOUA OEs 8

*AFATE Bl xbOI xAAUATEO DPECEE Al CcOUR xU

zanimA i O E bnaitindgozawodnika,C Onznawia O Ezitemwolnym D1 GOA AT E T ¢

* A I pAéwihienie wykonawcy B | 1 A gaAiépfzepisowym kontakcie O 6 £EEE € E 4 h
UAOUAAUA OE®Gq

Erzutwolny AAUDT GOAAT Eh

EOUOO EAOT Uh EAFATE Al DOUAXxET EATEA Al OL
xUET T AxAa OUOO@x ADAEBROADPBAOPAAED UAOUA&.
PT GOAAT EQS8
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IFAB
Rzutkarny

2000 EAOT U UAOU&aAUA OEoh EAIFIATE UAxIT AT
DOUAXxET EATEA EAOAT A OUOOAT xii11Ui AAUDI
Al AT AT O cOU TPEOAT U x | OOUEOEAAE p¢g¢ E po
Zrzutu karnego bramka i | I AUzdobyta AAUDT GOAAT ET 8

. Procedura
OECEA 1 OOE AU¢ OWAAEG GME d EBREORE | AAOEWE A B
GOIi A b#ndcienispunktu karnego, A O¢ OPEE AOAI EEh BT DOUA/

TEA 11 ca OEs OOOUAc¢S8
Zawodnik x U E T T G#utakdry musi A Ujednoznaczniezidentyfikowany.

Bramkarz A OT 1 EzétArusi BT UT O A x & A Olinii iiramkowej

mE 6 A O & O Db Branik@&vymi, U x O & A x] AlBidigkonawcy rzutu do

momentu zagraniab E BEmkarzniel | FBRAAET xQBA OPT 08 Ah Ed&C
T EAPOUADPEOI xI Ol UPOAOGUA xUEITTAxA6 OUOOOAK
Al OUEA¢ OcObEexh DI DOUAAUEE |1 OA OEAOQOEES
Zawodnicy inni T Ewykonawca rzutu i bramkarzi OOU& AEAD K d\g

Ewi Al A Cob hamAi& 9,15 m (10 E A O Al puBiktu karnego,

¥ za punktem karnym,

¥ napolu gry,

EnaUA x T #pdeikitnego.

0f UAEBAEO DPOUAU UAxT Al EE&x DI UUAEE 1 EO,.
AAEA Ouci Ae TA xUETTATEA OUOOO EAOT Aci 8
Wykonawcarzutu karnegomusi E T B 1D&E@d&pizodu. Dopuszczad Bvykonanie
OUOOO EAOT Aci PEsOGah DI A xAOOTEEAT R A b
7 1171 AT AEA UACOATEA DPECEE DOUUT AEIT EAE 7/
AT OUEA¢ 1 ETEE AOAI EI xAER AU¢ TA EAE xUOI
0 E gdstAvprowadzona do gry, gdy UT O &A A Ex5WOGRA D1l DA GAEBESA
7UETTAxAA TEA 11F+A UACOAg¢ PDPECEE bHI O0OAU
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zawodnika.

i OA OBAUEA DPOUAOxXxEA Cc0O6 U bPixI AO EAEEACIE

UAxT Aex 1 OA AT COUxEE 1T AT AU POUAAeODI Ug Al
AUAOO cOU OUbO6 EAOTU EAOO OT uUuobOUUCT EsOU
DOUAOOAECA OEs Pl OOOUAch xUOUEA PITUA bBilA
zawodnika(w tym x UE T T Azutd) pozabramkarzemA OO A 1UT Hub §dfk E h
O6AUEA DOUAOxAE CcO6 U DPixTI A0 POUAXET EAT E/
1 OA EACI xOpPecbAOOI AOA8 *AIF AT E UAxT AT EE
Dl PACTE POUAxXxET EATEAR A OUOO EAOT U gal OOAT
Pl x0&OUUc¢ 8

Przewinieniai sankcje

of Ouin EAE OO6AUEA AA¢ OUcCTi At TA xUETTA
xUETTATUNn EAFATE TEA UT OOATEA xUEITAT Uh
AUOAUDPI ET AOT A DPOUAA EITITAET UI OUci AcAi TA

ExOP&EDAOOT AO UAxT Adutkdtrd zostahie Ukbrénk zgfkz&dptzesne
wkroczenie tylko wtedy, gdy:

¢# przedwczesne wkroczeniex UOAT T EA xbeUT 6¢l 1T A AOAI EAC

gUAxT AT EPRUBA& AU A GTUEAAC OAE (RaEUJE przetivihika w
x Al AA H MHECAE®O PADA Ihe DORMIOEA UAT AUg AOA

OUOBAAED AOAI ET xa

gdy:
¢# przedwczesne wkroczeniex UOAT T EA xpeUT 61T T A xUET T Ax

gUAxT AT EPOUBRA&AUAGT EAC G A ORI {irzetivihika w
xAl AA A MDECEHSEAI T 1 ExE AOOIUIT EA DOUAAExT.
bramki lub stworzenie sytuacji bramkowej

Wykonawcarzutu lub jegox OB & ¢ b Adkddiijefpewinienia:

E E A | BAB ctipakinie do bramki, rzut powtarza OE 6 h

EFEAI AT E PECEA TEA xPAATEA Ai AOAIEER O6AU
EAE OUOOAI xii11TUi DI GOAAT EI 8



IFAB

7UEAaOEAIE Oa 1AOO6POEAaAA OUOOAAEAR CAU
OUOOAIT xii1i1uUui DiGOAATEIh AAU xUCIi6AO TA
nie:

E gdy B E &zEzAtu karnego zostanie zagranado O U & Oh

ECAU OUOO xUEITTA xObpecbAOOI AO UEAAT OUAEE
TAPT 11T EATEAI UAxT AT EEAR EO&OU O UOI AE¢Q
ECAU xUEI T AxAA OUBOO xUETTOEA Uxi AU OAE(
i xUETTUxAT EA Uxi Aex x OOAEAEA AT AEACAT E
EAOUA TAPITTEATEAI xUETTAxAs 0OUOOOS
Bramkarz dokonuje przewinienia:

E E A | BAB cpakinie do bramki, A O A [ uzriaje OE 6 h

E E A I BE &feArafia do bramki lub odbija OEdd BT DOUAAUEE In®c¢ OPE
OUOO bPI xOAOUA OE6 OUI El xQABOPDUAXxERERDE)
TA xUETTAxA6h

Eil A OO sbiohi Ezdt, to rzut taki powtarza OE 6 8

*ArATE DOUAxET EATEA AOAI EAOUA OEOOEOEA
O A B O U i (gdy Bigrwszym przewinieniu), al A O O geBthdpdinnianyzakE A | A A
TAOOs DT A POUAxET EAT EAj AQs

7 Obé ¢ b d@rakhrda@okonuje przewinienia:

E E A | BAB ciipakinie do bramki, A O A | UEraje OE 6 h

E E A I BAB ¢Ale Avpadnie do bramki, rzut powtarza OE 6 8

# Zawodnicyobu A O O AU TE | TOORBIA x BIUBOI BT x ODAOUA OEs6h A
UAxT AT EEé x Dl bA ¢parzéviiniefld (mpAniedloBEnbl&n® tivbdy
taktyczne).

E: AOexT 1 AOAT EAOUR EAE E xUEITAxAA 0OUBOO
czasie wykonawca rzutu zostaje napomniany, a gra zostaje wznowiona rzutem
wolnym BT GOAAT EI A1 A AOOIFUT U AOiITE&AaAAES

ExUET T AxAA OUOOO Al OQUEA DPECES Dlizadnla: AOOC
E1TTOAEO OGEE U PECEaQnN

EDE UH O AA O IpzexOAT TABA DT I kellyDl T 8000 G préodu:
OUOO0 Pi xOAOUA OE6h DI UA OUOOAAEoadby CAU
T EADT | &anie AOTAEEA 1 T I'brafkaolvi lub zawodnikowi AOOI UT U
AOTTEAAAE UAGCOATEA PDPECEERh x1 AAA AUACI
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AOAI Es T AT AU OUT Ag¢

AxAO EALFATE 10712

il
A AUEACAT EA OAEEA Auc¢i ObPixT AT xAT A PO

EPECEA PI T AAEAEO OE®6 x DPIT A CcoOU T A AOAIE

Al OETEs OA POUAU 1T 01 As TEADI I aAAT aq,
06 Aprzedwa C 06 h
gra jest wznowiona rzutem O6 AUE T w Gigjsch AT OET B 6 fiEch
I 01T Ao TEADI I aAAT a8

3. Streszczenie

Wynik rzutu karngo

Przedwczesne wkroczenie Wpgyw: powt Wpgyw rzut woln
zawodni ka dr uUyrzutu Brak wpgywu: rzu
Brak wpgywusini

Przedwczesne wkroczenie Wpgyw: bramWpgyw: powt: -rzen

zawodni ka druUyiBrak wpgywuBrak wpgywu: r12zu
sin

Przedwczesne wkroczenie Wp gy w: powt Wpgypw:wt - rzenie r

zawodndrkulWyny br rzutu Brak wpgywu: rzu

atakuj Ncej Brak wpgywusinin

Przewinienie bramkarza Bramka Rzut nieobroniony: rzut nie jest
powtarzany bydh ywlp
na wykonawcn) .
Rzut obroniony:
rzutu i reprymenda dla
bramkarza; napomnienie za
kaUde kpozevenjemee
(przewinienia)

Bramkarz i wykonawca Rzutwolnyp o Sr e d Rzutwolnyp o Sr ed n i

popegdniaj N prze i napomnienie dla i napomnienie dla wykonawcy

samym momencie wykonawcy rzutu rzutu

Pi gdagrana dot y § u Rzutwolnyp o Sr e d Rzutwolnypo Sr ednii

Rzutwolnyp o Sr e d Rzutwolnypo Sr edni

Niedozwolone  zwody + napomnienie dla wykonawcy

taktyczne + napomnienie dla
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wykonawcy rzutu rzutu

Rzut wykonany przez innego . Rzutwolny po Sr ec Rzutwolnypo Sr ednii

Zawo dni ka niU pi, napomnienie dla + napomnienie dla

zidentyfikowany niezgdoszon ni ezgg o swykonawcy rautu
wykonawcy rzutu
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IFAB
Wrzut

70000 DOUUUT AEA OEo AOOFUT EA POUAAExT AE
DE ¢zniD OUA E OR A8 dbiwollem| ETAE & UJ Aadheé pd BT A ¢ Jak Oh

i W powietrzu.

" AUDIT G@wiitubiamka nie | T | AAUzdobyta.

E* A BAB chipalinie do bramki przeciwnika z przyznaje O Er#ut od bramki.

E* A BAB esipalinie do bramki wykonawcy wrzutu z przyznaje O Bzut OT 1 U8

Procedura

W momencie wykonania wrzutu B E & BE O A fisia A U
EOOMg O& Ad X AddJpdla gry,

Ei E Md) 6EGAI Atdpna linii bocznejalbonab i A ¢ poraD ETAE A UT a h

£ x OU OB\ dhkienaO 6 E IzkafnadC ¢ | zndidiscaw E O &8 ®UEG DAOGAEC A
pole gry.

7O0U0UO0AU UAxi ATEAU AOBIFIUT U DPOUAAExT AE 16
iTEAEOUAE TEF ¢ 1 AOOU j¢ EAOAUQ T A T EAEC
ABAUEA x0OUOBOS

OECEA EAOO x COUAR CAU UI AEAUEA OEs6 x b
Ul Al AUEAT EAI OEo 1T A PIii1 & CcOUh x0OUOBO DI »
i EAEOAA8 *AlI AT E xOUOO EAOO xUETTAT U 1 EAE
POUAU AOBIFUI 6 DPOUAAExT a8

* A ykdBawca wrzutu wykona go w taki OB 1 Olg Acélowo rzuci PE¢ E 6

x POUAAEx]I EEAh AAU OUUOEA¢ DBOAxi Ai il
ET 1 OUT Ddilewkaiit ten nie A Unykonany x OB 1T ERAA OGEAJIWhx A 1
i OA U OGddridkrigjOIE ¢ U8
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of xUEITATEO xOUOOO xOUOAAEaAU TEA iT1T1A .
Al A TTA ETTAGCT UAxT AT EEASB

AT OET6cA T1TA EITACI UAxT ATEEAR UAOUAAUA
DOUAxXxET EATEA xOQUOAAEaAAClT bilAcAecl TA TEA
EUAOU®EdAhwoiny AAUDT GOAAT Eh

EFUAOUaAUA OEs OUOO EAOT UR EAIFATE xOUOAAEa4

EAOT UI j AEUAA A PECEA Ul OOACA Al &GETEb6 O/

xOAAU O6AUEA UAOUAAUE OUOO xT111TU bPI GOAAT
Przeciwnik, E O & riieprzepisowo przeszkadzalub rozpraszax UE T T AvzAtd
Zx6aAUT EA UA OEOAAATEAT 1T A1 Acei GAE TA 11
wykonaniawrzutuz UT OOAEA T ABPI T TEATU UA TEAODI 00T x

Ui 66A¢ EOF xUETTATUR O6AUEA UAOU&AAUE O0OUOC
ZaE A I idnA przewinienie wrzut zostaniewykonany przez zawodnika przeciwnej
AOOI Ul U8









IFAB
Rzutod bramki

2000 T A AOAI EE POUUUT AEA OE6h CAU PECGEA
zawodnikaA OO AO AVE OBQUBAEQI BROAAEUAD®E pobiil AcT I Oh
EAE E x DI xEAOOUOh A jADAOGEWR O0&XAT BA IO OAGGU
15).

"OAITEA 11T1FrA AU¢ UAIT AUOA AAUDPI GOAATET U
DOUAAExT AE8 *AILATE PDEGCEA xPAATEA AAUDI (
UAOUAAUA OEs OUOO OI T U AT A AOOFUT U POUA
Procedura

E 0 E ¢riudi A U gstawiona nieruchomo. - 1 I AU gagrana z jakiegokolwiek

i EAEOAA Pi1T A AOAIEI xACi DOUAU UAxT Al EEA
E 0 E gdstAv grze,gdy UT O EA A Ex5OGA DTl B GOEBESA
Z Przeciwnicyl OOBD & U1 fo2abaem karnym A ldo momentu wprowadzenia
DPECEE Al cous

Przewinieniai sankcje

* A lwhroviadzonado gry B E &déstanieA T OE Ipax OB E T 1 Aardzdrugi,
UATEI AT OET6¢cA TTA ETTACI UAxI AT EEAR UA
DOUAxXxET EATEA xUETTAxAU DPIi1ACA TA TEADOUA
EFUAOU®Efidwoiny AAUDT GOAAT Eh

EUAOUAAUA OEs OUOO EAOT UR CAU DPOUAxET EA
xUETTAxAU OUOOO j AEUAA | 2Ax AR T GoxAAE AA Ul
OuUbO xi111TU bPi GOAAT EQS

*ALATER BT AAUAO xUEITTUxATEA OUOOO 1T A A
DOUAAExT AE UT AEAOGEA OEs x pPi1 O EAOTUIN
I DPOOUAUAT EARh OB AUEA UAUxITE TA EIT @EOI x

w polu karnym lubw niex E O A A WAnkaBAEIEDBA 1T 1T BATEAT AU 0O A
ona wprowadzonadogry ,OUOO T A AOAT EE 1T AT AU DBl x08&0
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*ALATE UAxT ATEE xEOTAUU x DIl A EAOId DOUA
DPOUAxET EATEA EAGT 1O0A TA TEIih OUOO TA A«
DOUAxET EAEaAU 11 FA UT 00A¢ TADPTiITEATU 1 OA

przewinienia.

ZaE A I iAn& przewinienie rzut powtarza OE 6 8









IFAB
RzutNE 0 Yy €

200606 OIITU POUUUT AEA OE6h CAU PDPECEA AA
zawodnika AO O ADUT EBRAAAETEABDA | EUAGE pdHT Ac Jak Oh

E x DI xEAOOUOh A AOAPRADOOIUE Dexil EAAMZ 15 ODAIE
i 16).

"OAITEA 1T1TFA AUc¢ UATAUOA AAUDI GOAATET U

POUAAExT AE8 *AIATE DPEECEA xbPAAT EA AAUDIT (
UAOUAAUA OEs OUDOO Oi T U AT A AOOIUT U POUA
Procedura

EOECEA [ OOE AUc¢ OIEAOQUAUITTA x pPIi1O6 OTFTU
xUOUEA U CcOU POUAA kKEEBSOBDAUEAEAT xAg O

momencie ukarania go

E 0 E ¢niudi A U gstawiona nieruchomo i musi AUE T D1 praed Zawodnika
AOOIUT U AOAEOEa&aAAES

FOECEA Ul OOACA xbPOI xAAUITA Al cOUR CAU U
OEo6nN PECEA TEA 1 OOCE 1 DOGAEg DPilT A OiFTAC
Z: Axi ATEAU AOOIUT U POUAAExT AE 1 OOUx1sbDI Ul
i jpm EAOA&ExQqQ T A C¢OEO PITA O 1T AGemnm Al

Przewinieniai sankcje

* A gol wierowadzeniu B E ¢dB Bry wykonawca dotyka B E & @6 &raz drugi,
UATEI AT OEl6c¢A TTA ETTACT UAxI AT EEAh UA
DOUAxET EATEA xUEITAxAU DPi1ACA TA TEAPOUA
EUAOU®Eddwolny AAUDT GOAAT Eh

EUAOUaAaAUA OE6 OUOO EAOT UR EAFAIE DOUAXE
xUETTAxAU OUOOO j AEUAA A DEEEA Ui 00A¢
AOi 1 g@AABEA UAOUAAUE OUOO xi11U biGOAAI



*AFATE xUETTAxAA OUOOO Oi T ACI xWeldwb A OUOD
kopnie B E wipizeciwnika, aby O U U Opfava do ponownegojej zagrania, 06 A UE A

CO6 ABAUEA £il GURAOILAKOAT EA O T EA Aucgi
TEAOI UxAITEA 1 OA U OIFUAEAI T AAIEAOT AE OE¢

ZaE A I iAn& przewinienie rzut powtarza OE 6 8
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systemuVAR




IFAB

t NB (0 @zhsady,
praktykal procedury

001 OT Ee¢c OUOOAI O 6! 2h EAE AATAET O 111
OOUAPEOGEXx ' OUS
et qYt YscURIDW '+ qUGeWwé AWl YAsVYOaYUUDWTWUE ql
QUﬁAaoIVADI!squiGgﬁUROwstA!iquUMSQI2?{
Al YDl ¢ G U Wef AelWaqUez GOWAI YDl ¢aWicaqsRIJITA
AUc Tl e TGW R} Ws WHRWE dIIAIqE HEWE R 136 OGWANRYT |
1. Zasady
301 01 xATEA OUOOGAI O 6!'2 x PDECAA 1T1I1TAE
Wszystkieznichi O O B BiprzestrzeganenakE A | AdawloBachz O | U Adyshemu
VAR
1. 36 AUEA AOUOOAT 6 xEAAT je6er2q EAOGO Auceil
TEAUAT AT U Ai 0Geb Al 1T AOAUO OOAT Oi EOI xAT L
tylko w przypadku a 2 SRy 21T y I O y$32 AubzadR&dyvaidSHey 63 R
I R NJ 8 ydniesieniu do sytuaci:

bramka/nie ma brameki,

rzut karny/brak rzutu karnego,

0 ST1 L1 teBrkoyiakdrika (nie dotyczy drugiego napomnienia),

0 Ot Rigehtyfikacja (gdy O 6 A UhEpdmina lub wyklucza 1 EAx ¢ AGAE x A
UAxT AT EEA POUAxXxETEAEA4AAE AOOIUT UQS

o0 op

2. 306 AUntud zawsze DT AEAAXAUH.EO®A UEdd @Wolno nx OOOUUIT A
OE6 6 AOOO®I BVAR do BT AE decjh * Al &b K péddmie AAAUUES
0 kontynuowaniu gry po domniemany przewinieniu, decyzjata (o kontynuowaniu

gry) I T I AU goddana wideoweryfikagcji.
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3. OEAOxI O1T A AAAUUEA bDPiAE6SOA PDPOUAU OGAUEA
wideoweryfikacja nie D1 E AWDA | I Kego decyzja AUESHAE AAT T UTIAAUT Ul
I AUUXxEOOUI ActoAAios

4. Tylko 06 AUERRAET E MpEdprowadzenie wideoweryfikacji; O 6 A UARA

(i inni O AUET % Eth gedynie OAET | AT BB AANEAT O8

5. Ostateczna decyzja jest zawsze podejmowana przez 06 A U E Al na
podstawieET £l Of AAEE DOUAEAUAT AE DPOUAU O6AUEACI
wideoweryfikacji przy monitorze (OFR).

6. Nie ma limitu czasowego na przeprowadzenie procesu wideoweryfikacjiPrecyzja

EAOO xAlITEAEOUA 1T EII OUUAET Gg¢8

7. :AxT ATEETT E 1TO1TATT »EOTEAUETUI TEA xi11
xDeUmMAg podjincie decyzji o zainicjowaniu w
wi deoweryfikacji ani na .ostatecznN decyzjn

8. 01 AAUAO DPOUADPOI xAAUAT EA xEAAT xAOUEEEAAEE
AAU UADA sdme® OAT 10D A Grddesd] | G

9. * Al Al Ejest Ckotynuowana B OU O DA A B AR O s Epd g
wideoweryfikacji, F AAT A OAT EAEA AUOAUDI ET AOT A DT xUEG® (
TEA UAODOAT x AT Ah TAxAO EAGIE DPEAOxT OT A AAAU!
napomnienia/wykluczenia za przerwanie Ilub przeszkodzenie w prowadzeniu
korzystnej akcji lub pozbawienie bramki lub realnej szansy na zdobycie bramki
(DOGSO0)).

10. * Al &k ©1 O Opkzervana i wznowiona, O6 Alhie A T I BAAAUAT xAcg
OEra x EAAT x A O AaBEEAATREW U D A A E 6 Aibehtiikacji (sankcji

TAET I T daUlAEA x ¢ A ¢ OE ArbJ przy potencjalnym wykluczeniu  za

CxAE Ol xT Ah ACOAOUxT A UAAHEeNi£ANM2IHOGEEALS C
Akt dzo 2NREeYLNYyS RIAFOFYyASOLU

11. Okres gy DOUAA UAAOUAT eRAi I £ i Aiddapéhdgilacii,

I E OA Gjest drzez Przepisy Gry i 0 O1 O VAR ¢

12. * AET + A O6AUEA 6! 2 ABAUEA AOQOI i AOUAUIT E I

144



IFAB

2. Decyzje/zdarzeniaY | 2 rkiGcZowe znaczeniedla przebiegugry ¢
wideoweryfikacja
SystemVARI 1 | AAUwgykorzystany x U ¢ & Anbtinkedieniu do czterechkategorii
AAAUUEETUAAOUAd 1 AEAAUAE EIl OAUT xA Ul AAU/
OUAE OUOOAAEAAE OUOOAIT 6! 2 BT FAUIW O
Dl AEa¢ | PEAOxOUATPEADYT BAaQq BABWUEAT EAI
couq i 6A CAU PiI xAFTA UAAOUATEA Ui 06A¢U
O AUET x OEES
Pierwotna decyzja O 6 A U EnfeCdostanie zmieniona, AT P EE 1T EA 1/
rednoznaczny i oczywisty A ¢ & (Bdiyczy to O& x 1 Helyji D1 A E 6 firdzA E
06 A U B mdstawie informacji przekazanychprzez innego AUE T W AEGDT ¢ O
06 AUET xnp.Epaldng)l h

a. Bramka/nie ma bramki
przewinienie A O O | AID AJE OnEFaridblidowaniaakcjilub zdobyciabramki
i ObEAh Z£AOI h OPAITTU EOPS8QN
b E &p&zAC Opized zdobyciem bramki;
decyzjaA 1 O U AunaniaA & Aieuznaniabramki;
przewinienie bramkarza i/lub wykonawcy podczas wykonywania rzutu
EAOT AcI 1 OA DPOUAAxAUAOT A xEOI AUAT EA
xUETTAxAU 1 OA 1TAOI dAUR EO&OU AEAOUA A
I AAECA OEs 1T A OctODPEAR DI POUAAUEE 1 OA A
b. Rzutkarny/brak rzutu karnego
DOUAXxET EAT EA AOOIUT U AOAEOEAAARE x EAUE
OE6 DI AUEOI xAT EAT OUOOO EAOT Acl j O6EAR
b E ¢pézAC Ogized zaistnieniem zdarzenia;
miejsce przewinienia (w polu karnym czy pozanim);
rzutkarnyT EAO¢ OOUT EA; DT AUEOT xAT U

I EAAT OOwAddiniehié IKarane rzutem karnym.
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c.. 8T LRT NBRYAI O SNB2yl {FNI{lI oyAsS Rz2aGa00
napomnienia)
DOGSQw O U A U A C éniejsck @ZeWinienia oraz ustawienie innych
UAxT AT EE& x(QN
D1 x AIOIAU ffadl @zyatakT EAOT Ux Al 1T UQn
C x A ¢ Olagrdsylvhe zachowanie,gryzienie lub plucie naET T ®1 Aé N
wykonywanie ordynarnego,il AAT I Wb REDAT 1ABKEAAEIAT EAT d 8

d. . Ot Rigntyfikacja zawodnika(przy ® 5 Olibb&2&rwonejkartce)

JeUeli sfidzia po odgwizdaniu przewinienia
ni ewgaSci wemu zawodni kowi przewiniajNcej
moUe zostal poddana wideoweryfikacji; sam
wi deoweryfilkawojdinosdljybasi® do bramki, decy
karnegoo |l ub bezpoSredniej czerwonej kart

Praktyczne aspekty proceswideoweryfikacji

: AOOT 01 xAT EA OUOOAI O 6! 2 DI AAUAO UAxT Ag x
Ouci AT EAd(,

EOo6 AVARA Ci &ndcAw Centrum/ A O eWhdgd{COW)i towarzyszy mu jeden

1 OA xEGBARAEAT Oex OBAUEACT 6! 2 jl16!2Q

Ex UAITArTT GAE T A 1EAUAU EAIAO j1TOAU ETTL
xE6AAE 1T EI ERAARAT 1 10®ADESOA DEOP] x 08 OAE
E tylko osobomdotegoO D1 x A | T \ioind pddczasU A x T A&E | Adow
1 OA ET 1 O1 EEIl xAg OE®6 U 6! 271 6! 2%/ 0h
EOSGAUEA 6! 2 [ A TEAUATAITU ATIOOA® IAl I 1BDEOUA
001 01 xAT EA DI x0&8 OAE

EOSGAUEA 6! 2 bl AcaAUITU EAOO Al UAOOAxO E
06 A UE iOcAkEStko,oczymA U T T BROBR T A xAByAE DD A ¢
O00¢cUOUAT Ui POUAU O6AUEACTI h OBAUEA 6! 2 |
O6 AUEA TEA EAOO OI UPOAOUAT U DPOUAU OT UIT x
DI AAUAO CAU OBAUEA 6! 2 UAEsOU EAOO ODPOA>

ret 2 P17 1A EIiilOIEEIi xAg OE6 U O6AUEah Ux¢g
OPAxT E¢ OEsh A TEA UI OOATEA TTA xUITxEI
Zji eOel i sndzia zdecyduje sifi na obejrze
najlepsze ujficia oraz najlepszN szybko:¢
poprosii o inne, dodatkowe uj#fcia.oraz
Procedury

Pierwotna decyzja
EOb AUEA E DI UT OOATE AU
DEAOxT 01 & AAAUUE® | x¢a

CITTEI xEA UAODPI ¢O
AUAEaA x O neOUAI



Auci OUOOAI O 6! 2 jU xUcaAUATEAT DITETES
Z nie zezwala OEO06 AU EIABHIOUT OOMEWITI T EAODPDO AUET x OEEA
TA AOAE bPi AESAEA AAAUUEEh DI TEAxAI Al B
prowadzeniaU A x T AzbBykwhelu wid eoweryfikacjiorazUT AAUBRAUAEAT & x

w przypadku awarii technologii,

Etylko O 6 Atdplawo D1 A E & O A OR AN VGRELAWRMa taki samstatus,
jakpozostaliAUE T 1 BROBRCAVET <OEEtACk OPEDOAYEACT h

EOOI Ol xATEA 1 pP&riTEITTAE OUCT Al EUAAEE AE
I el TEITACI CxEUAEA x T AT EAOCEATEO Al B(
x AAOAUT El1AOI xT AE OUOOAAEE 1 Z£A1 O0Ux1 AE
A OAT libsbez B O U A OtilelgrseAv kierunku pola karnego przeciwnika lub
w nie wbiega,

FEAI Ad EGsdent UAOOT GiDAd BULCA Al & ddhisieriu do
DOUAxET EATEAR [ OOE bDi AT EAGe AEI OACEAXE
AOAT Esh POUUUT AT U UI OOGATEA AT A TEMAE O0OUOD
CAU AOOIUT A AOAEOEaAA OOOUUI OEA bl OE
Pl AUaOEIl xAci AOAEO8 7A xOUUOOEEAE bl Ul
DIl xET EAT UAAAUAT xA¢ AUU bPIT ATT OE¢ AEI O&acC

Sprawdzanie

Z 06 A WBR automatycznie przeprowadza n, OB O A x A bbAatuEvideo w
DOUUDPAAEDO EAI AAE b1 OATAEATTAE 1 0O0A UAEG
OUOOAI EAOT Ui h AAUDI GOAATEa AUAOxIT 4

UAxT AT EEA8 3DPOAxAUAT EA O 1T AAUxA OEos
EAi AO E OUUAEIT GAE bi x0& OAER
EOSAUEA 6! 2 1 1TFA ATEITA¢ OPOAxAUATEW U 1

zwolnionym tempie, jednak co do zasadyD I x O évCrizdiionym tempie
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DI xETTT OE®6 xUET OUUOOUxA O d priewiniedid/ 1T AAT
zawodnika, AT E ¢ doApLinktu kontaktu przy przewinieniach fizycznych lub
TEAPOUAPEOI xUI ET1 OAIDAE A AOKE K O A D& DFAE LA
U OUOOAAEAIE nAOAI EADI BRT A A po@idddid FEED 8
O Ux Ad okeny dynamiki ataku lub przy decyzjA i OUAUAAAE EI T OAE
PECEa4

Z E Al dolakdzanie nie x UE AR BAAT T UT iAdsaywisteGd A ¢ 6 Aub o
nbi I ET E6OACT DI xAITACl UAAOUAT EA6h UAUx
6! 2 1T AxEaUUxA¢ EiTHDAEOATUA GBAGIE 40T EAET 1
*AAT AE AUAOAIT E ET & O AREA 1T AOAEO EAATI
pi i ET EBIOALCH kdArgehiaprzekazanaO o AUE A1 O T &pysieniowid | O
DI T ACA x UAOUAAUATEO UAxI ATEEAT ETUAxIT AAI
EEAIFIATE xUTT xEATEA CcOU | OOE AU¢ O®ARUEECIH A
VAR, 06 A (Esjgnalizuje to przez jednoznaczne wskazanie palcem na

Ot OAEAxE® U UAOOAxO EIIT O EEAAEE E xUAES3
sygnalizacjamusi A UutrzymanadoU A E T d AsprdwidZamda,D i T E bzndcra

Ol h EI O8AUEA 1 OOUUI OEA ET & O AREA j1T A
O AUET x OEEACIT Qh

E E A | shravitizanie wskazuje na prawdopodobne zaistnienie , EAAT T UT AAUT £
E TAUUxEOOACT AcoAdo 1 0O0A nbi il EIESBAEA ¢
ET &£ O OEA 1T OUI O6AUEACI h EOeOU AAAUAOQEA

Wideoweryfikacja

E36AUEA (71 A UAET EAET xAc xEAAT xAOUAEEAAE
OO0AT R EEAT T UdcAWisiVAG alubg DT | EPExAEANABDUAT EAG
gdy:

O6 AVARKIub inny AUC T UREDOEDOUET x OBBAET QAT AOEa
xEAAT xAOUEEEAAEGS K
06 A poHefrzewa, RTHES x Al UAQGDI i1 ET E6 OAG 8
E* Al ghalUE O AU GizérvlaBa, 06 A U B A I j&j wzkowienie.
E* AlglD Edizy,06 AB@zrywa, gdyD E &iajizieO Bvneutralnej strefie/

OUOOAAEE j UxUEI AR CAU FFAATA U AOOKUT 1 EA
nAEQAD 8
£ 3 6 AUARApisujeO 6 A U Ecdii i1Ohboktrzecnabl x 08 OAA] EAA&EHHEA

06 AUEA(,



IFAB

xUETT OEA CAOO nAEOAT 4606 jEAIAIEnEAOUA

xEAAT xAOUZEEAAE® DOUAA bDPi AEBAEAI 1T O0OA(
UAOPT ¢ O OB AUET xOEEACIT TEA T ClaAAEa UA;
OUOBOAAEAAE UIT OOAT & DI POT OQUATE 1T O DHOU
lub

informacje uzyskane od O 6 A UB/ARCdraz z tam, gdzie to x & A G KE x A
TA DPIAOOAxEA ET &£ OI AREE T A ETTUAE A
(wideoweryfikacja wykonana tylko przez VAR).

ENaUAET d Aobubiodedur wideoweryfikacji, 0 6 A tdisid | E AdeApAE OAT

466 OOI DPOUAA DPOUAEAUAT EAI 1T OOAOAAUT AE
¥ W odniesieniu do oceny decyzji subiektywnych, np. dynamiki ataku,

przeszkadzania przeciwni kowi w odniesi e
do Arnfkio, wgaSciwe jest przeprowadzeni
FW odniesieniu do decyzji zwiNzanych z o
/ zawodni ka (spalony), punktu kontaktu

karnym | ub poza nim), pigki poza grN it
przez sndzi eapeyczd Atesowna 3etnak wideoweryfikacja przy

monitorze moUe byl zastosowana przy oce
w zarzNdzaniu zawodni kami / zawodami I u
decyduj Nca dla wyniku sytuacja w koEcow
FStidzia moUe poprosil wujhcia z innych ke
czym, co do zasady, powt- -rki w zwolnion

do oceny faktéw, np. miejsca przewinienia/zawodnika, punktu kontaktu przy

fizycznych przewifmceein,i agsnt uacgrazyh Hi §ke
(dotyczy to teU sytuacj.i b r a mkradineji e m
pridkoSci powinno sifi uUywal do oceny /
doszgo do nieprzepi sowego kontaktu rnki

nOUOO EAOT UTAOAE 0OUOOO EAOT Aci o E AUAO

OUAT OU T A UAT AUAEA AOAIEE j$/' 3/ Qlzyiil A
AOGAEOh EO8OA AAUDTI GORMATEACIATWDODKkABAUBYA
7TEAAT xAOUEEEAAEA 1 1TFA xUIi ACAg T AAEOQOUATE

xAOUEA x DPi OEAAAT EA DPECEES
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E PrzepisyGrynie U A U x Ak AIEBAlécyzji (rzutu OT + T Virgliu fitp.) po tym,
EAE COA U1 OOAEA EOIF xUTTxETTAR Al AGACT 1
E* Al &d BT OOpkz&nhana i wznowiona, O6 AUHA BAAAUADK A ¢
na x EAAT x AOU EE B Aolifwiednie sankcje dyscyplinarne tylko w
przypadku A ¢ 6 Aidehtifikacji pot encj al nego przewinieni
wykluczeniu z gry, a zwiNzanego z gwagtc
pluciem, gryzieniem | ubolwgl My kowoi olbulkaFt
dzi am/amii e
E Proces wideoweryfikacji powinien A U gprzeprowadzony tak efektywnie, jak
tol T I 1 Hednhkd O A Astht€gnejdecyzjijestx A | 1 E ddieZaduii jakim
Ul O ®A cAf£W 0 A B & UtgirCoraz dlatego, | A EA E §@a@doa e i | 11 A
E xUi ACAEa AT AIEUU EEIEO AOPAEOExh 1
wideoweryfikacji.

E A

Ostatecznadecyzja
. A UAET dAUAT EA DOI AAAOOU xEAAT xAOUEEEA,
460h A UBANETT BI BEIOGAA A Ul érganizatdrzy rozgiywek
iTca oOexl EAI xAOilUg OUOOAI h x EOeOUI
AAAUUEA bPi nxEAAI xAOUZEZEEAAEES 6! 2 1 OA
xUOUAUT Ui E &) &! E 01 AOb6AUT EEEAI 6! 28
ENast siil pedejmie/zmieni/cofnie sankcje dyscyplinarne (tam, gdzie
jest 01 OO01 O x1T AqQ E UAOUAAUE xUTT xEATEA coOU
Zawodnicy,zawodnicyrezerwowi i osoby funkcyjne
E*AET A O6AUEA 6! 2 ABAUEA AGOI T AOUAUT E
nie ma potrzeby, aby trenerzy czy zawodnicy prosili osprawdzenie lub
6ARS26SNETALI Ot
E Zawodnicy,zawodnicy rezerwowi i osobyfunkcyjneniel T CEal AAE 18 GeAkU
xDEUxATEA TA DPOI AAO xEAAT xAOUEEEAAEEhR x.
DOUAU O6AUEACI 1T OOAOAAUT AE AAAUUEES
Eol AAUAO OOxATEA xEAAT xAOUZEEEAAEE UAxIT Al
zawodnicy rezerwowi i osoby funkcyjne powini 1 UT OOAxA¢ BT UA DIl 1
E Zawodnik/zawodnik rezerwowy/zawodnik wymieniony/osoba funkcyjna, E 0 & O U
TAAT EAOT EA OFLUxA CAOOO nAEOAI 4606 1 OA
napomniany.
E Zawodnik/zawodnik rezerwowy/zawodnik wymieniony/osoba funkcyjna,E 0 & O U
wejdzie do COW, zostanie wykluczony.



IFAB

'Y ASg I dlyIAESYRsSH

. A E ¢ GEiodkawody nie UT O OAIT A x A Iz paédi: A

¥ awarii technologii VAR (tak jak w przypadku technologii GLT),

FUCAETUCUAE AAAUUEE U OAUEAcCATl O6AUEACI
UAOPT ¢ O O AUET xOEEACIT Qh

¥ decyzji o nieprzeprowadzeniu wideoweryfikacji zdarzenia/decyzji,

EAOI T DOAAUUI xA¢ch EOI UAOOoDPOEA OB AUEAC
Ei 1 OUT O x AczEUAQOURE £EA PI xEaUAT A Ui EAT UG
xUUT AAUATE Oa O6AUEI xEA 6! 2h OAEEA UAOA
bl xbe OAES

AEA O6AUEa xEA
Cceé x E ExAl EZLEE

OPAAEAI EOOUAUT UAE OO0OAI
umieszczone w regulaminie rozgrywek:
E36AUEA 6!2h !'6!2 10A /0h EO&OU TEA EAO

7 UxEaUEO U OUIiR A AU
ET

UAxT Agxh 1T1FA Ul 0O0A¢ UAOOaDPEITU EAAUT EA
danej funkciji,
g*ArATE TEA TTITA UTAITAre I AATAGCT xUExA

612 1 OA 1T PAOARDT WA IPA x Ole@A@EaA Ul OOA¢ O1 UP
bez wykorzystania VAR.

g*ArATE TEA TTIFTA U1 AT Are FAATACT xUExA
16! 2gh O UAxIT AU [ O60Ua Ul OOAg OI UDPI AUb
6! 28 7 xUEaOEI xUAE OUOOAAEAAER EAIAIE
UAxT AU 11 ca AUc¢c O1T UPT AUsOATET T OUT O1 xAT A

* Nie dotyczy to sytuacji,w E O & Ond Zaiwody delegowanyjest x E ¢ R Bjéden
O AUEA ! 6! 27/ 08
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Program
J 1 2 FIKAA




IFAB

Program
J 1 2 FIFAA

001 COAI *AET GAE &) &! T EOAGI A EOUOAOEAR |
badaniachD O A O Bavéerzdhni do gry i technologii wykorzystywanychw B E & A A

T1T 1 TPAZABAT x E & U Ewymagadnigmi E A E Twd AEEA E O 6bdzarAch, w
ETTUAE OOOATT xEITT OAI EAATTITEOA OAET I AI
Ol UCOUxAE AT AAI OUAcCT OOUAUACECAxEATEA O
. EAUAIndyuly &« AOUEEBDOEAET PAT A O Bévderzbhni do gry

E OAAETTI11CEE uci AT EA U Dl OUAUAcCel T U
POUAPOI xAAUAEa bHI xUIFI OUA OAOOU [ O00Ua UT O
T UT AAUATEA EAET GAE 1 U1 AAUAEa OA DOl AOEO

Ui 06AcU DI AAAT A OAOOT I E OUUOEAEcU AAOOUA

FIFA FIFA FIFA

QUALITY PRO

FIFABasic*

7UITCE OAOCODO AT A OAci OOAT AAOAO UADPOI EA
EOe OA OPAcCT EAEa DI AOOAxT xA xAOOT EE Al OUA
OOAT AAOA&exh OUI OAIl Ui UAPAxT EAEAA DHOUUC
Dl UET T AAE AUOAUDPI ETU EAEa EAOO DPECEA 111
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FIFAQuality

Nacisk, bardziej T Ew przypadku standardu FIFA Basic,BT ¢ 1T Inh®DOx A¢ 1T GAE
E AAUPEAAUAJOOxXxEA OUAE DPOI AOEOéxh 1T AxEAOL
kryteria I O E ai@récyzji O poddawanetestom,jednakC ¢ & >uvaaDi Gx E6 AT T A
EAOO ExAOOEE Ac¢OCEACIT OFUOGET xAl EAS

FIFAQuality Pro

. AREOE x xUITCAAE OAOGOGSO piciti1Ti1T TA DPEAO>
E AAUPEAAUAJOOxEA8 001 AOEOUR 1T AxEAOUAETE
EAEI GAE Oa UADPOIT EAEOI xATA A1l OFUOEO TA
T AEIl ADOUUAE xUT EEg&x38

W celu pozyskaniadodatkowych informacji A T O U A UPaoBrahiu E

*AET GAE &) &!'h ETAUxEAOAITUAE OOAI
DOl AOEOGexh 1T AxEAOUAETE Al ¢cOU E
https://football  -technology.fifa.com

* FIFA Basic UA O O alfdin@tional Match Standard (IMS). 0 E TEIEl Ti A
T AxEAQUAET EA Al CcOU OAOOI xAT A xAAgdOC A

AEAADPOT xAT A Al OFUOGEO Al AUAODO xUCAGITES






Zmiany

w Przepisach
Gry2025/26




Podsumowanie zmian
w PrzepisacleGry

3UCT AT EUAAEA OO1T O1T xAT A DPOUAU O AUE&x Al
I GI ET OAEOT AT xACci 1T COAT EAUATEA Al A AOAI EA
O6Ej aqAT EYTOAT EAT EAT TOAT ET T Al ES

*AGI E COA Ui 0OAc¢A DPOUAOxAT Ah A PECEA AUC
E xAx1 a00U pHBEAEAXZADABTIT DOOUAUITT A AT A AO
jego polu karnym

E T A UAxT a0OupBddM EM®DD AIicBOOUAUTT A aAT A U
i Edldbx AOUafeppd OEAAAT EAh EAGIE EAOO OI EAO
OAUEA PECEA EAOGO 1 POOUAUAT A Al A UAxT AT EE

EAOO 1 POOUAUAT A x T EAEOGAOh x EO&eOUI COA

| OOUEOEECEA x COUA E DI UA cOa

20060 x11TU PI GOAATE E AOAE OATEAEE AUOAU
rezerwowy, zawodnik wymieniony lub zawodnik wykluczony, lub zawodnik

OUi AUAOT xT U1 AEAGEaAAU OEs bPIUA bPI1TAI couU
Ppi A xAOOTEEAIi R A TEA A UAIEAOO TEAOQOAUA

:
m:
O;
>
-©
>
m
p>N
U]
C
(o=
>
m
m
(@)
V)
>N
T —
mp



| OOUBRGEOA 1EAAT Uxi1i11A E TEAxCAGAExA DI O
" OAT EAOUR EO i
i OEAT OAEOI A

-
_) O’

o] A PE
E EAOAT

3<|'|'|

O i aqA
A 006!l Ul

Ol O’
o

i
A o

I O O UIBQRzut od bramki

I AAOEAT EA Al ETTUAE ! OOUEOE&Ex OUAUACeEcET x
przyznaniem rzutu od bramki.

1T / AAGeATEA AT ETTUAE ! OOUEOEex OUAUAcgec
PpOUUUT AT EAI OUOOO T A .AOAT EE 1 OA 0OUBOO

1 OECEA 1 OOE AUc¢ OI EAOUAUITT A xx EBGelGUIOTUIT/
OEs AOAI EAOU x 11.1 ATAEA OEAOATEA CI

0071 Ol Ee¢ OUOOAI O 6! 2






160






Zmiany w Przepisach
Grycal Ol S35 0e

OFTTEIFIAE DPOUAAOOAXxEITTA Oa ceexi A UIiEATUR EO
2025/268 7 EAIl AUIi POUUDPAAEDO DOUAAOOAxEI T A ER-
AOUI EATEA T OAU OOAOA OOAGe j CAU O 001 O1 x1 4
1T AAUaAA Ui E Adzthczen@®BA DIEAOEIx8 ¢ OT E UAUT AAUT T A
%+ E 8¢OA EAOOEA jTAPITITEATEAQN #U+ E AUA

I O O WBE Zatvodnicy

10.+ ADPEOAT AOOI UT U

Dodatkowy tekst

+AlL AA AOOIUT A 1 OOE DPi OEAAA¢ EAPEOAT A T A bi
Kapitan A O O I ieimispecjalnegastatusui ® O U U x EjédAakpbnosiw pewnym stopniu

T APT xEAAUEAI 11 Gg UA UARGCANREBAOIO®UEBAQI UOAD
xDOI x AXMOEEAU 4 BEET EAPEOAT 6h EOEOA OxUCI 6 AT E

/ OCAT EUAOT OUU Oi Udp exasowhriiax O& AU K BRE AAT EADEOA
bi POAxE¢ UAAETI xATEA TA BPTIT1O ¢cOU TOAU xUIld
UAxT ATEEAT E A ObAUE&SB

rooE®s AUEA
C® ZZ(TTTFTYAl dTRIASTZ
Tekstdodatkowy
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[

| Al EAUATEA 1 OOAOT EAE PESAEO OAEOT A 1 GIETO
Ei 10011 OEaAaAUAE DPECESO O6Ej aqAil ETOAI EAT EAT T

I NI 8twzi L1201t OAS A 61 y26ASyAS 3INE

2. Rzut 8dziowski

Poprawiony tekst
Procedura

=& EA Al A
EAOT U h EALALE x 11 ATAEA DPOUAOXxATEA ¢cOU

WAW&%&%E#AFAQ#—U OOAUEex8

*AGI E COA Ui OOACA DPOUAOxAT Ah A DPECEA AUCA
E xAx1 a00U pHHEAEAADAGTII DPOOUAUI T A Al A AOA
polu karnym

E T A UAxT a00Oypbd A EAOD Alathdikd AOD [ BD BIDEAA ¢
lub x A OU &vAjdj Wosiadanie, EAGI E EAOO OI EAOI A Al A C
PECEA EAOO 1 DPOOUAUAT A AIAAUAXIAIEEA AOO

i DPOOUAUAT A x 1T EAEOAOh x EO8OUI COA Ui O0OA
E §8Q
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282 TyASyAs

34 OUOOAAEAR x EOBOUAE DPECGEA xUOAITEA OOAEA
Ai OET 6¢A PEEEO68 7 OAEEAE DPOUUDPAAEAAE ODPOAx
AOOIK UT Uh EOBOA xAOUEAAU x DI OEAAAT EdghfPoBT A

Pi 1Al EAOT UI DPECEA ASGAUEA OAOAU 1 POOUAUITT A

I NI ®¢tdZ001 F 6 3aINI S A LRI I 3IND
H® tAD1F ¢ 3INI S
Poprawiony tekst

0 E Cjésthw grzew EA T ARITUT OGMUAAWDEA j8Q E DI UI OOAEA 1

AL AT ER AAU UAIEAOO TEAOAUAExACGI UAEC&AATl E/
UAxT ATEE xUIEATEITTU 1 OA UAxI AT EE xUEI OAUT T
Pl UA PI T AT CcOU jU Pixi AO EI T OOUEEhR AT 001 O1 >
TAAAT EAOO x COUAR AT A xUOAITEA T POOUAUA DI
bl GOAATEIN TEA T A OAT EAEES

2321 yASYAS

34 OUOOAAEAR x EO8OUAE OOAT AOh UAxT AT EE O
Ul AEAOE&aAU OEs bHIUA DPI1TAI coU jilEsAUU ETI
i AEaA T A AAT O OUUAEEA xUTi xEATEA cous 7 O
xIT 117U PEGOAKA TEA ASAUEA OAT EAEE AUOAUDI E
TACTITTA UA Obi OAUUxA T BDOOUAUATEA OOOAAEU
I NIi &1]-&g@alony
Dodatkowy tekst
*OAAT EAEaA OPAITTACI TAIArU AOA¢ DI AprsHx ACo

nUACOAT EOQO 1 OA EAAN GQEI RaAEGD BEEZERANEAOO xUC
bi xET EAT AU¢ AOATU BIi A OxAco [ OOAOTE POTEOD

282l T yASYyAS

OEAOxOUU DPOTEO EiI T OAEOO U PEEEA EAOO AOAIT
Uil AEAOEA OEo T A DI UUAEE OPAIT1TAE8 *AAT AELI
PDi xET EAT AU¢ AOAT U PT A OxAco | OOAOTE DOITE

164



AAOAUEAE OPeEI U DPOTEO T AT EAOEAT EA8
I NI &2ca®™l yASR21 62t2y 1 A yASsOLT OAsS

2. Rzut wolny pd@iedni

Poprawionytekst

i 84
Rzut wolny B 1 G O fedt prEyznany, E A | blainkarz we x & A O Tpalu karnym
pi PACT EA EAATT U TAOO6DOEAaAUAE POUAxEIT EAd
TR . AL A T DAL e EAT F

ontro e P =60 - O A

ZAl OUEA DECE6 O6EarOAi EAT EAI bi OUIih EAE
ona innego zawodnika,

¥ dotyka D E &O6E &4 7 O A [ chyBdl Bdidehtnie ET DlubBO&8 AT x A ¢
El pimakce Eo x AAT O EAE xUAEAEAR bi OUI K E,

-UT O@AQA UET DE Bonibgbprzezx OP& ¢ DAOOT AOAR
-l OOUBAAYDT GoWwAluBdx ODP&E ¢ PAOOT AOAS

i 8a

8 20060 Oi+TU i R o
2000 OiTU EAOGO POUUUT AxAl UR EAGIE AOAIE
EiTO0OIl OEA DECE6 O6Ej aqAl EXYOAI EAT EAIT 7 OAI

przed jej wypuszczeniem.
" OAIl EAOU EAOCO OxAIFAT U UA EIiT OOI 1 OEaAACI
gdy:
Eposiada PDECEBEOAUOGEATI ETOAI RB T AIEBAUU
O6Eaj Al EQTX OAI E ATaEEAN ETaCEA IDEXIEIRKIOE(MET E 4
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Pi1T A ¢OUR xeAOT A AEACI Q

30AUEA AAAUAGEA 1T A EEAAU AOAi EAOU pi OE.
UAAUUT A OEo 1 OEAI OAEOI A8 36AUEA ASAUE
Ol EAOGEi 1 a OoEas

"OAl EAOU ET1 0011 0EaAU DPECEG OO6EaAaTOBEAIE
atakowany przez przeciwnika.

22T yASYAS
*AGIE AOAT EAOU EI 1100A I BAIAE DIEEEAI BI6IEA A A GEU
OAEOT Ah O6AUEA DPOUUUT A OUBO Oi T U j UAIEAOGC
COU 1T AEAT Er OUAE DT UUAEE AOAT EAOQUA x 111ATA
AEUAA A AOAI EAOU whadelihighi®l OT EA bl PACT EA
AU Pi il eA AOAI EAOUI xEh O6AUEA A6AUEA OUCT A
EAT A 101 AOAAEE 1 AOO6DOEAAUAE bPI AOAEAEE(

4. Sankcje dyscyplinarne

v 7UTT xEATEA ¢cOU U OUOOEO cOU TEAAT UxTITI

I NJi &16 cdR@ut od bramki

Wprowadzenie

Dodatkowy tekst

2000 T A AOAIEE POUUUI AEA OEoh CAU PECEA AA«
zawodnikaA OO AD AJE O @ AAEQIT ARND& AE DA ®B polbil A ¢ jak i@h

DT xEAOOUOh A AOAI BAMAGERN UJeddAA UAGOQUEXDX yh

I NI &17cded dzii NR Oy &

Wprowadzenie

Dodatkowytekst

2000 OiITU POUUUT AEA OEoh CAU DEC¢ Edwodhikas UT 1
AOOI ROUT EBGAAEDBRABDA T EVUA®E pdHT A ¢ Jak iGvipowietrzu, a

AOAIT EA TEA UjDAAOA OAKABAA ! OOUEGE wh pcgh
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1. Procedury

Dodatkowy tekst
OECEA 1 OOE AU¢ O EAOUAUT T A x BOd@UIOTWIT AE Al
bramkarz w momencie ukarania go

tNR(G2150 aeadasSydz ! w

4. Procedury

Dodatkowy tekst

Ostateczna decyzja

Z. A UAEIT dAUATEA DPOT AAAOOU xEAAT x AOWEBEENA AE ED TG
TEI T OOAOGAAIUD @ATABABAXIE®BINU O UCOUxAE (i ca 08
EO8OUI O6AUEA bDOAI EAUI EA xUEAGIEA E 1 CecAOU
AcOCEI nOPOAxAUAT EOSG 6! 2h UCi ATEA U xUOUAUI

Zji 8Q

22T yASYyArS

Pi OAAT UAE OAOOAAE 1 OCAT EUAOI OUU OT UCOUxA]

xUEAGI EA¢ AAAUUEA bPi nxEAAI xAOUEEEAAEEGS 6
3¢T xT KABDEET I 11 CEA PECEAOOEA

Poprawiony tekst

Mg d hie

7UT T xEATEA COUh CAU Ul OO0Acdl BA AATEAIEA O xAAT AD (B
DIl xT AO EiI 1 OOUEEh xAAl ExAE DEGEE EOP8 | Ul Ag !
00AEOQUAUT A xOEAUSPOOAAEA]T GARBRUBE OOOUAT EA8 70E
¢c8 500AxEATEA E xObP8eDOAAA

Dodatkowy tekst

Rzut karny

SAmusi U A Bpél ¢U LhA B 6 U A Alifiib bRankbwej z 1 E Tpdfazkarnego.

*AGIE TETEA AOAITEI xA 1T 1A AUc¢ ETTOOTTT xAT A |
AAAUUEE AT OUAUaAaAAE OUT AT EATTI EAOUI ATEA AOAI EI
UATl AAA OEoh AAU O6AUEA AOUOOAT O BIATAEEGD xEAAO TOR
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OO0AT T xE 1 ETE6 OPAITTACIi s O0OOUAAUxATEA TA 1E
iT+rA TEA UAalUg xO8AE¢ T A BIUUAE6 OITI1ExXxEAE
* A Ad fawody delegowani zostali DSA, x ¢ A GAESAUWnusi UAERAL UU A& 6

D OUA A nd AfarBkowej z 1 E 1pBlé bramkowego, a SA ustawia OEIoA xUOI ET G
punktu karnegoj—E6&6 060U xUUT AAUA 1 ETES6 OPAITTACT Q
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IFAB

3¢1 xT BA Bstbgpwanychw PrzepisachGry i PostanowieniachPZPN

OrganyLJA O1 | N&A |

The IFAB¢ The International Football AssociationBoard

| OCATh OECAAAEaAaAU OE6 U AUOAOAAE AOUOUEC
zaPrzepisyGrynaA A ¢ @* E A: AlEEAc&ABhamiany w Przepisachi T Clal OO A ¢
zaakceptowanex U & & AptrézEdroczny/ C & 1Zjazd,E O odbywa O Eadlutym

lub marcu.

FIFA¢ FederationInternationale de Football Association
OrganU A O U & AilbdpBvieliZiainy zabD E TH 6l hailGx EAAEA S

Konfederacja

I OCAT 1T Api xEAAUEAITU UA DPECEs T1rTa 1A
konfederacji: AFC(Azja), CAF(Afryka), CONCACARAmeryka0 & ¢ 1 i jAOTAAET x Ah
+AOAEAUQR #/ .-%"/, j'!'1AOUEA 01 ¢OATET xAQh
Narodowy %26 A Nt S HY S 2

Organodpowiedzialny zab E & H & W Eraju.
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Terminologia
LIAO1 I NR | |

A

Atakowanie nogami

# UUT Tgtly@awbdnikx OD & ¢ UA x| AT E Adptadtitriikiers Oz0ch i
DECEEh AOAEOE&AaA Ea Tica jUAOexT1T TA UEAIE
Atakowanie OA I S Y

&EUUAUT A AOCAET xATEA DPOUAAExT EEAh UAUxUAUA
OaE j EO8OA DPOUUI ACAEa Al EOCET A1 AEACAQS

B

CNHzG F £y 2T 6
5TALOFYAS oNWzil tySs 68T 671 3ttRyS tdzo OSt 26

D

Doliczonyczas

Czasdoliczonydo E T dBBAI ABRIES Baszasn, O O O Az&% U @lbmaiyiniany,

kontuzje, sankcje dyscyplinarne, fetowanie zdobycia bramki itp.

Dogrywka

3pi 0eA T A OI UOOOUUGCT EBAEA xUT EEO UAxI Agxh
Duchgry

"¢ éx1 AT EdsabA/étosD AE E E Jakb Byscypliny sportowej, aleO & x 1 EA |

I ATT OUaAA OE6 Al EAI AUAE UAxi Agx8



IFAB
G

Gra

Il EAEA DPOI xAAUITTA POUAU UAxIT AT EEAR EO8OU
Dol 0lG26ySs | aINBassyS 1+F0OK26FyAS

$UEAECAT EAh EOEOA TEA EAOO xAiEa | DEEES
UAOOT 01 xAg¢ T AAIT EAOT & OEc¢o 1 @AgdAakodnk T 1 G

AART T xI OAAOUA Ewag)cybar ACOI YOAI ©OEcA EAOO |

Yl NJ 0

Zazwyczaj przez zatrzymanie gry i przyznanie rzutu wolnego lub rzutu karnego
AOOI UT EA POUAAExT AE j PAOOU 0Oe&xT EAI +10U0U
Karaindywidualna

Napomnieniej I & Kaifkd) lub wykluczenie (czerwona kartka).

Karawychowawcza

irodek AUOAUDI gobo@dnpMM A T EAEOEOUAET xOUUOOEEAE
napomnieniem, zamiast | & ¢ @&kt 7 polega na czasowym wykluczeniu
zawodnika z gryj E A poAwial& na to regulamin rozgryweh.

Karne (seriaNJ dzikangch)

3D Gk Al 8 AU E ABAKA Uprzeznaprzemiennewykonywanie

O U & Okarmych do momentu,w E O & Qddia A OO WA TAABAM GAT Eo

xE6 AREEA AGO@EDI e samo O U O Okamych (chyba I Aw

pierwszej seri PE6 AEOGO& x Al A EAIFAAE U AOOIUT h EA
AT CiTEg AOQABABHh xUAX*xDOUOOAECA xOUUOOEEA E
Y2Lly NG

OECEA Ul OOACA EI PIE6OAh CAU UAxT AT EE UAC
El OOEa ET1 OA OOAxAl OEI EI xUI 8

Y2NJ &1 6

36AUEA UAUxAT A TA EITOUIOI xATEA COUh C/
ETi 1T OUI Ol xAT EA COU POUUT EAOEA EIT OUUGe AO0OQ
Koszulka

%l AT AT O xUbPiT OAF ATEA UAxT ATEEA T10U0UiTTU 1

UAxT AT EEA8 01T UA AcOCi GAEa O6EAxE&xh EIO
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AOOI Wiatakie same, poza bramkarzem, E 0 & O koSzulka T AO& Igo E A
A Pl Ul OOACUAE UAxI ATEE&ex E O6AUEG&x

N

Napomnienie

Sankcjadyscyplinarna, E O &skufkuje opisemw raporme DOUAAEE¢ dokATAAIU
dyscyplinarnych; oznajmiana przez pokazanie | & ¢ KarkiEdwa napomnienia w

tych samychzawodachO E O O wy®ikczeniem zawodnika lub osoby funkcyjnej.

Nadmiernaa A O |

' 02 DA S aN BEk § Ydihdkanfene.

bASNRIT gl dy2130

*AEEAET 1 xEAE AUEACATEA | UAUxUAUAE AOAEI
UAxT AT EEAh EO&OU TEA UxArA TA AAUDPEAAUAM
ataku.

Niesportowe zachowanie

NiestosowneAUE A¢ AT EATUAAET xAT EAN EAOAT A T ADBI I
Nieuzasadniona ingerencja

5TAFOIYAS k ghdileezng (G5 NB yAsS an

O

Obrona

$SUEACATEA DI AREIT xAT A POUAU UAxI AT EEAR I A
PECES 1 AARaAa Al x¢cAOlT AE AOAIEE 1 OA Al EOE
AUbs/GCERRzdO 6 EAT ET O AdozabramkdrZEmwe x & A O palkarnym).
Ocenakontuzjowanegozawodnika

Szybkiebadaniekontuzji, zazwyczajdokonywane przez personelmedyczny,w celu

weryfikacji, czy zawodnik nie potrzebuje dalszego leczenia.

Ochraniaczgoleni

%l AT AT O xUDIT OAI AT EAnh E O& QuleniRdwbdhikatprzed UA A A
I ATEACEAT EAI EI T OOUEE8 : Axi AT EAU O0a UT ATl >
xUETTATA Oa U 1T APT xEAATEACT 1| AOGAOEAcO E
UADAxT EA OO01 Oi xTa T AEOIT6 E EQ&sOA 1 O60Ua A
Okazywanieniezadowolenia

Publiczne protesty lub okazywanie niezadowolenia (werbalne i/lub fizyczne)

xT ARAA AAAUUEE O6AUE&xnN EAOATA TAPI I 1EAT EA



Ordynarny,2 6 St o2R0ogNalsiaft N @8 k RT AL OF YA
7AO0OAATTA 1 OA EEUUAUT A UAAET xAT EARh EOEOA I
brak szacunku; karane jest wykluczeniem (czerwona kartka).

Osobafunkcyjna

YFOREF 2&820F YyAS o6t RNDOF TF@g2RYATASYZ 71 i35 N
fizjoterapeuta, lekarz (patrz: osoby techniczne)

Osobatechniczna

haz2zol yAS 60t RNOI TFg2RYATASYZ 105N} 2Sai
fizjoterapeuta, doktor (patrz osoba funkcyjna)

Osobay A SLI2d DRI y I

*AEEAET 1 xEAE UxEAOUbhHh DOUAAI ET O 1 Ohie OO0O0OE
EAOO AUciTEEAI UAOPTI ¢O OBAUEIT xOEEACI E |
(zawodnicy, rezerwowi i osoby funkcyjne).

Oszustwo

Czyni A E &nA telu wprowadzenie O 6 A U wAAETanAlflania goi OE¢ T 1T EAT EA
AT DT AESGAEA AcoAT AE AAAUUEETOAT EAEE AUOA
i 01T AU 1 OUOEOE&AAAE E EACi AOOIUT US8

P

Polegry

Obszardogry, E O o@réhiczonyjestliniami bocznymii bramkowymi oraz siatkami
x AOAI EAAER OAi h CAUEA Oa OI UxAT A8
t2gldoyes Nronoe Tl d

VaGF1 y23FYA tdzo OAFOSY ¢ ot O0S
gel2ylye 1 doeOASY ylIRYASNYySe2
kartka)

t NT SOKge OAd

5TEAITI1 ExEc DOUAI vE ZabirZoteApiz&zAnnedd Zawodnika
miejsce.

2 LAD(t S
arve fdzo o

Przerwana a O K U 2 Rdrg@nizis é

7 ET OAOAOEA AiI AOA E AAUPEAAUAJOOxA UAx]
UAUxTw BYAUA C avhrinkaBhE atmosferycznych (wysoka x E1 CT O1 T Gg
itemperatura)nab OUAOxU T A AECT AUATEA j UAUxUAUAE
EOC8OAI O1T xAT A O0a x AAI O Oiitr1i ExEATEA 1 OC/
tym UAEOAOEA O&t T Ea OEo T A POUAOx 1T A OUODA
Przerwyna dzl dzLJS OWG & sk B
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2ACOI ATET U OT UCOUxAE 11ca UAUxIT1TE¢ TA b
AcOF OUA TEIFI EAATA 1 ETOOAQ AT A UAxT Al EEE& x
OEs TTA x OUI UAEOAOGEA T A DPOUAOx T A OAEC
t NI S&aT1FRTIS

| D&l 1AE A EROA AECAN T IpizeEiwritkéwg poruszanieO Hub podejmowanie
AUEACAdS

Przewinienie

tNR(G2150

$TEOGIAT O 1T AAUT xURh ODPI OUAAUAT U DPOUAU A0O!
UAxT Al tedevewych oraz I O &ukkcyjnych wyznaczonych przez klub do
OAUEAE O x i AAUOH DOUAEAUUxAT U O6AUEAI
06 AUET xOEEACT Q8

Protest

1.WHEl OAE UCEAOUAT U DPOUAU AO0OKUT & AT OUAUA.
DOUAAExT AENn EACT OI UPAOOUATEA xUI ACA A&
w trybie Art. 5.

2. Oficjalne, pisemne x U O O & Bkidul d& drganu jurysdykcyjnegow Ux E&4 UE O
x [ AAUAIn OOUA | OAOIET R xUOIEI Geg EAOQAE
regulaminy rozgrywek.

R

w2l veltys

# UUT 1B C@géhindnik zamierzax U E | Tnidjeskto odruch lub niezamierzone
AUEAC AT EA8

w2l LINF &1 &

OOUAOQUEAAUAch AT POl xAAUA¢ Al Ul EAOUAT EA
niesportowo).

Rzutat RI A2gaiA

7UT|xEATE5 9905 CAU UTOOAgﬁliQQUaﬁm§O¢NTA
POUAxXxET EAT EARh 1P8 U Pixi AO Ei T OOUEEh xAAI
Rzutwolny 6 ST L2 T NBRY A

20060 xilTUh U EOG8OACi AOAITEA T1IFA Ul 00Ac
AAU ETTEAAUTT GAE ET 1 OAEOO EITTACT UAxT Al EE

Rzutwolny LI2 T NBRY

>



Rzut wolny, z EO& OBrarika | T I BT O Gdobyta, E A I iAdy Ezawodnik
i U EOBOAEEI I xEAE AOOIUI UQ Ai OET EA PECES D

S

Sankcje

Dyscyplinarne A U E A pdiiéjrioane przezO6 AUEACT 8

Strefatechniczna

JEOAGITTU 1TAOUAG j1 A OOAAET T AAEQ DPOUAUT
UT AEAOEa OEo | EAEOAA OEAAUaAA j OUAUAcecU
Symulacja

$SUEACAT EA T AEaAA T A AAT O OOxi1 OUATEA 1T Ul
i EAEOAAR CAU OAE T APOAxAs TEA OEs HAERU xU
UUOEA¢ TEAODPI 001 xa ET OUUGe 8

SystemEPTS

3UOOAT h EO&EOU OAEAOOOOEA E AfizologicehtE A A A
xUT EEéx xUO06DPO UAxI AT EEAS

Systemhybrydowy

0T ¢aAUAT EA OUOOAUT UAE E TAOOOAI T UAHoOI AOA
COUR EOEOA xUi ACA GxEAOEA O Tkdsketid ACI b x
Szybkirzut wolny

2000 x11TUh EO&EOU UI 0OO0At xUEITTATU jUA U
COA Ui OOAEA UAOOUUI Al As

Sprawozdanie

$T EOI AT O 1T AAUT xUh OPl OUAAUAT U DHOUAU O
OPOAxT UAATEA Oa (1 8ET 8 DPOIOIEIi¢U DPOUAEAL
xUEAUAT 1T 0eA &£O1T EAUET UAES
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T

TechnologiaGLT
3UOOAT Al AEOGOI T EAUT UR EOEOU 1T AOQUAE IODMAGEA E
UAT AUOARh 1Db8 DPECEA AACUI 1T AxT AAi ODOBRAEOD A

TATT GTGREBA UMAicec & x Q8

U

Ustawienie przy wznowieniu
500AxEAT EA UAxT ATEEA DI AAUAO xUT T xERIEA ¢
1 OA EAEEAEEI I xEAE AU6GAE AEACARh EO&8OA A

Ul AEAOE&aAACT Bgalony. | OOUEODI A pp

20l ayS dd ylyas

hOSyl TRINI Sz adGz2zazelyl LINI ST atRIAS3I2 fdz
przy podejmowaniu decyzji

Wskazanie

CAT eOlye ae3aylo atRIAS3I2 fdzo 21 1AS3212¢t 64
L2t S3F yI NHzOKdz NY 1A fdzo ROU2yA f.dzo OK2NN3.
Wykluczenie

Sankcje dyscyplinarne podejmowane, gdy zawodnik musi T B O G gote cgry

TA OAOUOG UAxI Agdx x UxEAUEO U DPibPAGbEIT UI
xUET OAUAT EA | bl EAUATEA AUAOxTTAE EAOOEEC
UAxT ATEEA TEA TTIFTA xUIEATE¢8 /O AA £O1 EAI
Wznowienie

+Al APT QéndwnegoOl UDT Aty pofninAjak UT O Gatrydana.

Wymiana

. A O 04 pdwddnikafrzez zawodnika rezerwowego.

Wymianag & y A Rl 8 D& i NY 0T FdzSy A |
Organizatorzy rozgrywek | 1 ca Of TBRAIEAMEE U AOOFUT xUET
wymiany (i dodatkowej okazji wymiany, tam, CAUEA 0&a OO1 O1 xAl AQ

UAxT AT EEéx AARKOOAURBGRBKRKIOBGAA OA ASAUEA EACI



0AOOU ns$T AAOCET xA OOAGAOCGQU £GE HILIGHMS EEAE A AA

Z

%l AND 8F 6JA S O pr&aAwvnilas dz

. A OAprzdgwnika nal E A A A UDP E Aub b/2ykoQadniesienia kontuzji).

%l | 2 ZptredEahsem

© AET dZawodyprzed planowanymichET d AAT 8

Zasadabrameknag & 251 RT A S

3D 0eA AAAUAT xATEA 1T OI UOOOUUCT ESBAEA I
UAT AQABIA i1 8 Addafnek; bramki zdobytenax UE A 1 AEUGAHal Ax & ET E A
vl A gy 3

Dystansdo D E EBEporwalazawodnikowi naA T OE T EB@deRx UAEA CT E6 A
stopy/nogi lub wyskok lub w przypadku bramkarza,wyskok zx U A E & C T GEs5EOAUIT EE8

$UOOAT O OUATArTEITTU EAOO T A AEUUAUT UAE O

Zatrzymywanie
OOUAxETEATEA T A T EAEOAA OUI ET xOAAUR CAl
1 OA OAET OAi POUAAExT EEA 1T COATEAUA 1111 Ex
Zawieszenie

: AOOUUIT ATEA UAxT Aex T A TEOAO AUAOGDO U UAI
1 P8 UA xUcClioAO TA Tceoh Ol Axeh AOOUs 1 OA
Znikoma

Zaniedbywalniei A &ndifimalna.

Zwody

SUEACAT EA DT AAREIT xATA x AAT O UAAUI OEAT OI
dozwolone i niedozwolone zwody.

Zamiana

. A O 04 miEnkbriafrzez zawodnika z pola (niewliczane do limitu wymian).

Zmiana

: AOOGAPEAT EA xAAT ExAcCT Al AIl AT 66 xUbPT OAI Al
AET O4aCEAxEAh DECEA TEAUAAOT A Al cOUR UAE
xUl T CE 0OOUAPEO&x ' QU8

wlaiNI SoSyAs

UwagaU C ¢ A QlzdrA D O I (Wapitana) do 06 A U B A O U Astaduddla gry.
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Termlnologla

At RTA264a7 L

{tRTAIFI 0&atRTA26ASO
hastyS 21NBItSyAS ylI 23206t tdzo 2a20& 2RLE,
N} YASYAL T6ANT 1dz LIWO1A y20d0ySe tdzo 2NAFYyAT
zawody.
{t RT AL
DUsgye atRI AL gelylOl2ye R2 LINBgIRISYyAl 1T
0T v2y126AS 1SaLR0dz atRTA26a1A832 RIALFOEE2N
Y | f @defnowane ostatecznych decyzji.
t2l2adGltA atRIA26AS
{tRIA26AS 002A&126A¢
hNBFYATFG2NI NBTaANEgS] Y20S 6l ylkOiles R2RI
T {tRIAlI lFaeaasSyd
[ To2yS] 1S8&4LR0dz atRlxzza1Asaz T OK2NDND
LR0U26AS 2SRSyuvz (GsNE Yl l&aeaizs I6 at
I 6ANDT FyeOK 1S aLltz2yey A NidziSy 2R 6N
T {tRTAlI GSOKyAOlye
/ITo2yS] 18aLR0Odz at RTA26a1A832 2RLIRSAS
LT LRtSY aINEBZ g0nNOTyAaAS TS adNBFn GS
rezerwowych itp.
1 52RIFG126& atRIAI FaeadasSyi
ITo2yS] 184aLR0Odz at RTA26a1AS32 dzadl 6Az2
GaLASNYyAS atRTIASI2 ¢ &l Ol SaAsty21 OA &
oraz przy ocenie sytuacji bramka / nie ma bramki.
1 wSTSNB2ge atRIAlI lFaeadasSyd
/I To2yS1 1SaLRpis BERTI R2GALIA SA2RT AS32 |
u2 Nsadﬁrvxyé NRT INE6S1E atRIAS3TI2 GSO
I aGSyidlroz 1idsNE yAS 22ak 16 1aGIINEA ST



2RLI2GASRIALEYye T lLaeaidz2élyrsS atRIASY
12Y0NREN aGNBFe (SOKyAOTySes Tl 62RYAT]:
{ t Bvigwideo

1 { t Rasystentwideo (VAR
/Teyye tdzo oeve atRIAIFIZ 105 NB §azLIA SN
L2 65 NB1 6ARS2 2BRiyRd yé OlydS&aIa Rl & OT & 4 A
L2 YAY At GS32daképigr @pRyS2 1 aeddd 02raz o
wsparcie wideo.

1 ! &eé ai Sefdasystenvideo (AVAR

/ITeyye tdzo o6eve atRTAIk&t RT Al asystewtd ( Sy
wideo VARAVAR).
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Wprowadzenie

OTTEIFOUA xOEAUexEE UAxEAOAEa DOAEOUAUI
OUOPAcCT EATEA ET &£ Ol AAEE UAxAOOUAE x O0OUA
7 1 OOUEOI A v 1TTFETA UTAITAre T AT EAOGEAT EA
I AUAEGEA OE6 EEAOI xATEA UAOI xUI OT UOGAAE
OE6 1T AAU¢ 1 OA AUU DPIxETTU AU¢ ETTOUT O1 xA
4AEEA OUOOAAREA 11 Cca x podédagirdzgrgniedl EGC OB UAEA ¢
CAUEA TEA UAxOUA 1T1TFITA x PAETE OPA¢T Ec

nie jest problemem zapewnienie AAUD E A A URadOendbien UAUxT 1 E¢
TA Ol UDPI AUBAEA UAxiT Aegx 1 OA EAE EITOUI OI x
E brakuje jednej lub kilku AET O& CEIAXTAEAE h

EEOOT EAEa [ AcA TEAAT ECAAT T GADDHOBUOI 0T AE
punktu G O Adgditp.

EOc OPEET D ibmokUdeOkEldu AEAEACT 8

7 OAEEAE DPOUUDPAAEAAE OWAUEA DI xETEATh DI
EiTOUT Ol xAg UAxT AU E OPI OUaAUE¢ OADPI OO A
Legenda:

E SA7 O 6 A bbistent

E DSAz dodatkowy O 6 A Bsistent
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Ustawianie. Poruszanie.
2 alJs OLINJ OF

1. h3s 6yay | 1 B% { & Qbtddviadiai poruszania
. AEIl ADOUA OOOAxEAT EA O OAEEAR U EO0&O/
AAAUUE68 7OUUOOEEA OAEI I AT AAAEA AT OUAUAZ
doO U A U A ¢ édanychnafmat A O O lUAIxA ATik B A A (blskadvych.

500AxEATEA POITPITIixATA TA Ei OOOOAAEAAE
/| ATT ua OE6 Al nOOOAZESKh x EOEOUAE OOOA
Dbl AAET T xATEAT 1 AEOCOAAEI EAEOUUAE AAAUUEES
i OA ET AAUAE OEOUOAeOi xAT A x UAIAITIT GAE
Rekomendacije:

' OA DPI xETTA OI AUU¢ OEs PITESAUU O6AUEA
gra,

3! h T A PicixEA EO&EOACT OI AUU OEs COAR
O AUEACTI 8 36AUEA DI xETEAT 001 01 xAg OUA

OE6 8
E500AxEAT EA OE® O6AUEACI T A UAxT adou 1
AEAEAh DI UxAT A TA cCAOxEAEOUA OOOUUI AT E
widzenia.

E36AUEA xEITEATT AT QEIAA xALEO@EI AEAEEh AU
EAAT T AUAGTI EA TEA POUAOUEAAUAg DPOUU OUI
E n, 4 ¢opowinno A U&T O O O UridzawszAdzieje O BMD | A 1DEEISIH A E A
xET EAT 0Oéx1 EAI UxOAAAg¢ OxACo 1 Ad
konfrontacyjne zachowaniaU A x T A T AZl&l&od akcji,
I 1T F1 EBN mBA& ¢ Tpzelvinienfa w strefie, w kierunku E O & ozviia
OE®6 AEAEAR
przewinienia D1 D A ¢ pozdgtadiubDE € EE 8



Dodatkowy& t R &systentnr 2

[ |

Z luusysgse y 1 }

T Jujusis¥se y 1 }
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Ustawianie SAi DSA

SAl OOUAET Tpsezjcew linii zprzedostatnim zawodnikiem A OO+ AOTUT Ea AAE
i OA x 1T ETEE PDPECEEh EAIFAIE OA UT AEAOEA O
UAxT AT EE AOOIFUTU AOiITE&AAAE8S8 3! [ OOE AU¢ |
CoOuUh TAxAO DPi AAUAO AEACO8 01 AAUAO DI EIT U>»
DI T EAxAlLI OAE OOOAxEITTU 3! 1T A 1APOUA bilA
$3! OOOAxEAE&a OE6 DI UA 1 EIEa AOAI EIGEHMh DI

TA TETEs AOAIT Ei xa x AAIT O TAATU OUOOEAREE n

$3! T A xAEI AUATEA TA PIiTA ¢cOUhR AEUAA A U
*r @& @
‘ Bramkarz ‘ hoNRBZOF ‘ Napastnik

o -

{t RT AL Dodatkowy
asystent { t R bskstent

‘{t’RTAI-

Ustawianiei ¢ & LJs OLINJ O

Konsultacje

W przypadku x U E OT Ayschpiinarnych, D1 T A x Ekaribitl \Ezédkowego

z 06 A Wyskdiny Oi 8 x EknbkUBAT T  AUs UOOA O AU AME s0NMAAE 4 8
sytuacji, gdy wymagana jest AAUDT G &dndultajd SAT T I AEAIT E

potrzebne z x A Er@ pole gry, 2z3 metry od linii bocznej.3 6 A br&zSAw czasie
Ei T OOI OAAEE OEEAOI xATE Oa OxAOUAIE x 000i
Ot UOUAE E FTAAU 11T CIE TAOAOxT xAg UAxIT Al EES



RzutNR2 0 y e

SAustawiony jestUA A ET OQiCERxARDOBEBE Ax U OliniEbragRowej,
jednaktak, A AiegD O U A O U Eaidiitikave x UE T T O ErauAdAIT [CGBAh8si
OPOAxAUE¢ DOAxEAET xA OOOAxEAT EA DECEE x
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Rzutwolny
Podczasvykonywania rzutu wolnego SAmusi U A Bréefscew linii z przedostatnim

UAxT AT EEEAI AOOrUT U AOITTEaAaAARER EITOOTIT O
AAUDPT GOAAT EI OOOUAIT A TA AOAIiEs 3! 1 O0CE A
OE6 UA DEcEa xUAEOI 1 ETEE Al AUTAE x OO0OI 1
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Bramka/nie ma bramki

*AFrATE AOAI EA U1 OOAEA UAT AUOA E TEA 1T A
jej zdobycia, 06 AUEM OO U & x E &z& Al¢ Akéntakt wzrokowy, po czym

31 OQUUAET AEACIEA xUAxOK i EDGEx Ax ABEABDOI
GOT AET xAEh TEA PI AT T OU4aA AEI OACEAxXEES
*ALATE AOAT EA Ul OCABARAARBAT QEDAA U GBA RUSIDAIE E A
najpierw BT AT EAGe AETI OaCEAxE®s Al A UxO8AAT EA
przeprowadza DOT AAAOO6h EAE PDPOUU EAATZdsoybkaAUT Ui
AEACT aA 1 EVAEOIAT AgdAEl AGD&N < vEEAOOT EODO 1EI
*AFATE x DI AT AT AE OUOOAAEE DPECEA TEA POU
TAAAT R PIiTEAxAI AOAITEA TEA U1 OO6AEA UAI A
xUOT ET xU U 31 Eh EAGIE O bi OOUAAT AR AAEA




Rzutod bramki

31 OPOAxAUA DPOAxEACI BRI IGO DOLDAKEAUVES DEEKE
OO0OOAxETI T A POAxEACGT xI h 3! DI Ui OOAEaAA x Al
Ei 1T OAEO xUOI EixU U OvAUEa E bDi Al EAGe AE
OO0OOAXxEITA x PiIii1 6 AOAI Ei xUih 3! | OOE UAEs4

* AAT AEEA | Alhizawody zostali wyznaczeni DSA, SA powinien UA EERIcUUAE 6
x 1 ETEE OPAITTACih UAG $3! [ OOE UAEac¢ DI
U 1 ETEa AOAi Eixa E OPOAxAUEch AUU DECEA
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Zwolnienie LIA @ NJApfzezbramkarza

31 | OOE UAEac¢c Di UUAES®

TA xUOI EI GAE 1 ETEE

nie dotyka ® E © B Fdzapolem karnym. Pozwolnieniu D E & @ &iEzez bramkarza,
T A

3! UAEI OEA DI UUAES®S

I ETEE OPAIITTACI 8




w2l L2 Gyt OA S
SAT OO WA E i T poAyge w linii z przedostatnimi zawodnikami AO O U1
AOi T EaAUAES
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Karne (seriaNJ dzikarngch)
Jederz SAmusi U A Eréejscenad O U A AlifiicodmkOwej z1 E paaéramkowego.

$00OCE 3! [ OOE PIUIT O0O6Ac x ETTA GOI AET xUI h
UAxi ATEEAT E T AO AOOIUT 8 *AFATE 1T A UABa@icAU
bl UUAEA DI TAO 06011 AAE AOATEE 1T A DOUAA
AOAT Ei xa jEAFLAIE OFLUxAT A EAOO OAAETT I CE

jednegoDSA) W takiej sytuacjiDSAnr 2i SAnr 1 powinni | A OA O xU AxAiIcAT EE & x

. MeczbezDSA — . - p
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DOUAAUx vkateSDA B E T natbhiiakt SAnr 2i O 6 A tddarficzny powinni
T AOAOxT xAg OOOAEU OAAET EAUT A8

Rzutkarny

SAmusi U A Bpal gU LhA B 6 U A Aliib blankbwej z 1 E Tpdiazkarnego.

N i (e “. ; y
i (Br)
. &
‘4
&
BramkarZBr) ’.. .\'-..V.ﬂ
® | N2zoH ® .
r.1 .
£ Napastnik
W (¢ RIAL
-

*AGIE 1 ETEA AOAIEI xA (i FtA AUc¢ EITO6OTII
AOAI EAOUA i OAU AAAUUEE Ai OUAUaAAAE OUT AT E
j1TP8 ' ,4h OUOOAI 6! 2qh UAI AAA OE6h AAU C
xUOT EPGREOO EAOI Aci j EOGEOU OOATIT xE 1ETE
AOAI Eil xAE OOxAOUA OUUUET h A O8AUEA AOU
Ol T L1 ExEAEaAa 1T AAT 6 OPAITTACI x DOUUDPAAE
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* A Ad fawody delegowani zostali DSA, x ¢ AGABSAUWnusi UAEBL UU A& 6
D OUAA kb Afarfkowej z 1 E TpBléa bramkowego, a SA ustawia OEI6A x UOT ET G
punktu karnego.
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Masowa konfrontacja

7 xUPAAEO UAEOOTEATEA 1T AOI xAE ET1T £011 0AA
x EOT Adpolegry,abyx ODE A& A ¢ BrégC3Asusii A O A O xviydarkenia

E OAEAOOOI xAg OUAUAcCe&cU ET AUAAT OO68AB&RA0EA
stref technicznych.

Wymaganaminimalna2 Rf S3021 6
* Al rAdt #wolny wykonywany jestw O&4 OE A ASB.® 4 £ & x A E agpole

COU j UAUxUAUAE T A DPOi GAs OsAUEACIT que AAI O
EAOAexQqQ UAxT AT EEeéx AOOFUT U AOITEAAAE 1A
xUT T xEATEAl CcOU OBAUEA | OOE UAAUAREAc¢h Al

Wymiana

*AFHATE TA UAxT AU TEA UT 00AE¢ xUUT AAUTT U
POUAPOI xAAUA 3! h EO&EOU DPOUAI EAOUAUA OES

*ALATE TA UAxT AU xUUT AAUTTU Ul 0OOAt Ob6AUE/
OEs T A xUOTEIGe 1ETEE GOTAETI xAE8 0071 AAZ
OAAET EAUT UR AEUAA A x EAAT AE DPDOUAOWEA | A
OAEEAE OUOOAAEE 3! DOUAI EAOQUAUA OEs Al

technicznemu w przeprowadzeniu procedury.
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